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      याजसभन्द भहहरा भॊर्  

                याजसभन्द जन र्वकास सॊस्थान  

  
नयेगा ,याशन ,ऩेंशन से सम्फॊधधत सभस्माओ के सभाधान के         फार र्ववाह के दषु्ऩरयणाभों को 

के  रेकय ब्रॉक र्वकास अधधकायी को ऻाऩन देत ेहुए             खेर के भाध्मभ से र्र्ाि कयत ेहुए  

  

E – MAIL:- rjvs10@yahoo.in                             Website :- WWW.rjvs. in                    

ऩता :- याजसभन्द जन र्वकास सॊस्थान ,भहहरा र्वकास कें द्र , नाथद्वाया योड , सोभनाथ र्ौयाहा 
,काॊकयोरी- 313324, जजरा याजसभन्द , ( याजस्थान ) बायत 

 Telephone :– landline +91 –( 2952 ) 221909                                        

 

mailto:rjvs10@yahoo.in
http://www.rjvs.org.in/


2 
 

                  याजसभन्द जन र्वकास सॊस्थान 

याजसभन्द जन र्वकास सॊस्थान की स्थाऩना याजसभन्द जजरे भें वषि 2003 भें की  गई | सॊस्था सभाज 
भें भहहराओॊ के साथ हो यही असभानता औय बेदबाव को दयू कयने एवॊ भखु्म रूऩ से र्ऩछड़ ेव ्गयीफ वगि 
की भहहराओॊ ऩय जातत ,वगि ,लर ॊग के आधाय ऩय हो यहे अत्मार्ायों से तनज़ात हदरवाने के लरए कड़ा 
सॊघषि कय यहीॊ है औय सभाज भें उन्हें सम्भान के साथ फयाफयी का दजाि हदरवाने का प्रमास कय यहीॊ है | 
र्वकास भें भहहराओॊ की बागीदायी को फढ़ावा देने के लरए उन की सभस्माओॊ के सभाधान के लरए 
जनभत फनाकय जजरा स्तय ऩय 1998 से भहहरा भॊर् सॊगठन का बी  गठन ककमा गमा था ,जजससे ऺेत्र 
भें भहहराओॊ के ऩऺ भें आवाज फरुॊद हुई है | सयकाय द्वाया जभीन देकय  एवॊ जाऩान एम्फेसी द्वाया 
पण्ड देकय वषि 2015 भें भहहरा प्रलशऺण कें द्र की स्थाऩना की गई | आज इसी कें द्र भें सॊस्थान द्वाया 
कई ऩरयमोजनाएॊ सञ्र्ालरत की जा यही है जजनके द्वाया जजरे व ्याज्म भें भहहरा ह़ भदु्दों ऩय कामि 
ककमा जा यहा है | ताकक वो जागरूक होकय सम्भान व ्न्माम के लरए आवाज उठा सके | 

                उद्देश्म 

 र्वकास की प्रकिमाॊ भें भहहराओॊ की बागीदायी फढ़ाना | 
 भहहरा हहॊसा को दयू कयने हेतु जनाधाय तैमाय कयना | 
 जजरे व ्याज्म भें गयीफ ,शोर्षत ,ऩीड़ड़त एवॊ वॊधर्त भहहराओॊ औय मुवाओॊ को न्माम सम्भान 

एवॊ सभानता का अधधकाय हदरवाना | 
 गाॉव ,तहसीर औय जजरा स्तय ऩय भहहराओॊ औय मुवाओॊ को सॊगहठत कय शजततशारी 

फनाना | 
 भहहरा हहॊसा के वास्तर्वक कायण जैसे फार – र्ववाह ,नाता प्रथा ,दहेज़ प्रथा ,डामन प्रथा 

,अलशऺा जैसी साभाजजक कुरूततमों को ऽत्भ कयने के लरए जानकायी प्रदान कयना है | 
 गयीफ भहहराओॊ औय मुवाओॊ के आधथिक र्वकास व ्आम सॊवधिन के लरए कामििभ र्रा कय 

उन्हें सशतत कयना है | 
 याजसभन्द भहहरा भॊर् के कामों भें सहमोग प्रदान कयना | 
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           याजसभन्द जन र्वकास सॊस्थान द्वाया सञ्र्ालरत ऩरयमोजना  

 

 

 

                           

 

                                   

 

 

•जागतृत ऩरयमोजना के सहमोग से सन 2015 से फार र्ववाह व ्
जफयन र्ववाहों की सॊख्मा भें कभी राना ,ककशोय – ककशोयीमों को 
सशतत कयना औय लशऺा के प्रतत जागरूक कयने का कामि ककमा 
जा यहा है |

जागतृत 
ऩरयमोजना 

•भहहरा सराह एवॊ सुयऺा कें द्र ( MSSK ) :- याजसभन्द जन र्वकास 
सॊस्थान याज्म भहहरा आधधकारयकता र्वबाग (याजस्थान सयकाय ) 
के सहमोग से जजरा स्तय ऩय हहॊसा से ऩीड़ड़त भहहराओॊ को याहत 
ऩहुॉर्ाने का कामि वषि 2015 से सञ्र्ालरत कय यही है |

भहहरा सराह 
एवॊ सुयऺा कें द्र 

•गर्लसि नोर् ब्राइड :-  मह अॊतयाजष्िम स्तय की सॊस्थान है वषि 
2017 से हभायी सॊस्थान गर्लसि नोर् ब्राइड के साथ जुड़कय फार 
– र्ववाहों की सॊख्मा भें कभी कयने के लरए सभुदाम व ्ककशोय –
ककशोरयमों को जागरूक कयने का कामि कय यही है | 

गर्लसि नोर् 
ब्राइड 

•खुरती फात ेकामििभ का भखु्म र्वषम था फार र्ववाह औय मौतनकता का 
आऩस भें तमा सम्फन्ध है | सभदुाम के रोग इसके फाये भें तमा सोर्त ेहै 
औय ककस तयह से सभदुामों की जानकायी औय उनकी प्रततकिमाओॊ को 
ककशोयी फालरकाओॊ के साथ काभ कयने भें उसको  कैसे उऩमोग भें रे 
सकत ेहै

स्काई योकेर् 
प्रोजेतर् 
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                                                      जागतृत ऩरयमोजना 
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 किशोय  सभूह    भहहरा सभूह   किशोयी सभूह   

 गाॉव फैठके 
 फैठि सॊख्मा   सहबागिता   

 AMERICAN JEWISH WORLD SERVICE (AJWS)  के सहमोग  स े
याजसभन्द जन र्वकास द्वाया वषि 2015  से याजसभन्द जजरे के 114 
गाॉवो भें जाग्रतत ऩरयमोजना द्वाया कामि ककमा जा यहा है जजसका उद्देश्म  

  जर्लद ,जफयन व ्फार - र्ववाह औय ऐसी कुरूततमो भें कभी राना | 
 ककशोय – ककशोरयमों को सभूह के द्वाया सशतत कयना | 
 मुवा फार र्ववाहहत भहहराओॊ को जागरूक कयना | 
 इच्छा अनुसाय उच्र् लशऺा प्राप्त कयने के लरए प्रेरयत कयना| 

र्ऩछरे वषि कोर्वड – 19 भहाभायी के र्रते 33 गाॉवो भें कामि नहीॊ हो ऩामा 
इसलरए इस वषि ऩरयमोजना याजसभन्द जजरे  के  खभनोय  ,येरभॊगया , 
बीभ ,केरवाडा औय याजसभन्द ब्रॉक की 31 ग्राभ ऩॊर्ामतो के ऩुयाने 33 
गाॉवो व ्21 नए गाॉव भें कुर 54 गाॉवो भें सॊर्ालरत की जा यही है | 
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       दो हदवसीम ककशोय – ककशोयी ऺभतावधिन आवासीम प्रलशऺण 

दो हदवसीम 18 – 19  अक्टूम्फय 2020 ति आवासीम िामयशारा िा आमोजन किमा िमा जजसभे याजसभन्द जजरे िे 
32 गाॉवों की 30 ककशोरयमों ने बाि लरमा | िोववड 19 भहाभायी िे चरत ेसयिाय िे हदशा ननदेशों िी ऩारना 
ियत ेहुए प्रलशऺण िा आमोजन किमा िमा |   

प्रलशऺण िे उद्देश्म  

 किशोय – किशोरयमों भें जेण्डय जैसे भुद्दों ऩय जानिायी देिय जािरूि ियना औय उनिी सोच भें फदराव 
राना | 

 किशोय – किशोरयमों िो सशक्त ियना जजससे उनिे ननणयम रेने िी ऺभता िा वविास हो सिे | 
 
 

  
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
  

 

इश्वय िसाभाजजक दयुी भास्क व ्सनेैर्ाईजय का उऩमोग कयत ेहुए प्रलशऺण भें बाग रेत ेहुए ककशोय – ककशोयी  
 
इस कामिशारा भें र्वबन्न भदु्दों ऩय  अरग – अरग  र्वबाग से सॊदबि व्मजतत सॊिीता चौधयी ,ऩषु्ऩा लस ॊघवी 
,जभना को फरुाकय ककशोरयमों की सभझ को फढ़ामा गमा | सॊिठनात्भि ताित ऩय फच्चो िी सभझ वविलसत 
ियना ,किशोय – किशोरयमो से सम्फॊगधत िाननूों िी जानिायी , जेंडय ओय,मौननिता िे ववषम ऩय जानिायी 
देना औय सभाज िल्माण ववबाि से सन्दबय व्मजक्त िे रूऩ भें श्री भान गियीश जी द्वाया किशोय किशोरयमों 
से सम्फॊगधत सयिायी मोजना िी जानिायी दी िई औय सबी किशोय किशोरयमों से िहा िी आऩ अऩने िाव 
भें अगधि से अगधि रोिो िो सयिायी मोजना िी जानिायी देिय उन्हें राबाजन्वत ियने िा िामय िय सिे 
|                              
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                                                     भेयी आवाज सभानता की औय. 

याजसभन्द जन वविास सॊस्थान (भहहरा भॊच) एवॊ  अॊतयाष्रीम  सॊस्था िल्सय नॉट ब्राइडस िे 
सहमोि से अॊतयाष्रीम फालरिा हदवस  िो अलबमान िे रूऩ भें भनामा िमा | इस फाय मह 
अलबमान 01 से 11 अक्टूम्फय ति आमोजजत किमा िमा |  

कामििभ का उद्देश्म  

 ककशोयी फालरकाओॊ को अऩने सवेधातनक ह़ एवॊ अधधकायों की जानकायी होना | 
 कोयोना कार भें ककशोयी फालरकाओॊ को जो सभस्मा हो यही थी उनको एकत्र कयना | 

जजसिे तहत याजसभन्द जजरे िे तीन ब्रॉि िे 30 िाॉवो िी 200 किशोरयमों िे साथ ऩोस्टिाडय 
अलबमान िे भाध्मभ से आमोजन किमा िमा | जजसभें 200 ऩोस्टिाडय  भें आई ववलबन्न 
सभस्माएॉ जैसे :- लशऺा, फार वववाह , ज्मादा िाभ, आजीवविा, स्वास््म, सेनेटयी नेऩकिन , 
मातामात िी असुववधाओ से सम्फॊगधत सभस्माओ िे सभाधान लरए भाननीम भुख्मभॊत्री जी िे 
नाभ ऩोस्टिाडय बेजे िाए औय भाननीम भुख्म भॊत्री िे नाभ जजरा िरेक्टय िो किशोरयमों द्वाया 
ऻाऩन हदमा िमा | 

                      

     किशोयी फालरिाओॊ द्वाया अऩनी सभस्माओॊ िो  ऩोस्टिाडय िे भाध्मभ से भखु्म भॊत्री िो बेजत ेहुए 
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अप्रेर 2020 से भार्ि 2021 तक जागतृत ऩरय 

  

              3 हदवसीम ककशोयी फालरका ऑनराईन ऺभतावधिन प्रलशऺण 

3 हदवसीम ऑनराईन ऺभतावधयन प्रलशऺण िा आमोजन हदनाॊि 20 पयवयी से 22 पयवयी िो,किमा    
िमा प्रलशऺण भें 30 किशोयी फालरिाओॊ ने इस िामयशारा भें बाि लरमा  िमा |                       

ियोना – िार होने िे िायण फालरिाओॊ िे जीवन भें फहुत फदराव हुए औय उनिो अऩने जीवनमाऩन 
ियने भें स्वमॊ िे ननणयम रेने भें सहमोि प्राप्त हो इस िो रेिय ऺभतावधयन प्रलशऺण िो ऑनराइन 
आमोजजत किमा िमा जजसभें वैदेही औय आशा जी द्वाया  रेनय िे रूऩ भें  भुम्फई से तीन हदवसीम 
प्रलशऺण हदमा िमा था | प्रलशऺण सुफह 6 फजे से साॊम 8 फजे ति हदमा जजसभें फालरिाओॊ ने ऽशुी – 

ऽशुी सबी सत्र भें जजम्भेदायी से बाि लरमा  | 

 

                      ऑनराइन प्रलशऺण रेती हुई फालरकाए  

कामिशारा का भुख्म उद्देश्म :-  दैननि जीवन िौशर ,निायात्भि औय सिायात्भि,  व्मजक्तित 
वविास ,सभम प्रफॊध ,भेंडीटेशन औय मोिा  ,क्रोध प्रफॊधन ,डय प्रफॊधन ,नेततृ्विौशर इन भुख्म ववषम ऩय 
फालरिाओॊ िी सभझ वविलसत िय उनिे जीवन जीने, सऩने देखने व ्उनिो ऩूया ियने भें मा अऩनी 
जजन्दिी िे उद्देश्म िो प्राप्त ियने भें इन बफन्दओुॊ िा कितना भहत्व है औय वो अऩने रक्ष्म िो िैसे 
प्राप्त िय सिती है इस ऩय फालरिाओॊ से िामय आमोजना  फनवाई िई | औय अऩनी जजॊदिी िो उल्रास 
औय उत्साह से जीने िे लरए प्रेरयत किमा िमा |                    
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                           अॊतयाष्रीम फालरिा हदवस  

          

 

 

                                                        

                                                          मुवा भहोत्सव िामयक्रभ                                    

हय वषि की बाॊतत इस वषि 28 अतरू्म्फय 2020 को ऩरयमोजना के अॊतगित 5 वा मुवा भहोत्सव 
कामििभ का आमोजन “ म्हायी फोरी भायो अधधकाय” ऩय आमोजजत ककमा गमा |                                                 

 

      मवुा भहोत्सव कामििभ भें ककशोय – ककशोयी द्वाया उत्साहवधिन कयते हुए  

कामििभ के भुख्म उदेश्म :-  

 ककशोय ककशोरयमों द्वाया ककमे गमे कामो का प्रदशिन कयना | 
 फदराव की कहानी ककशोय ककशोरयमों की जुफानी | 
 इस वषि र्वशषे कामि कयने वारे ककशोय ककशोरयमों का भॊर् ऩय सम्भातनत कयना | 
 वार्षिक रयऩोर्ि प्रस्तुततकयण | 

कामििभ भें र्वलशष्र् अततधथ ऩूवि जजरा साऺयता अधधकायी श्री भान फॊशीरार जी ऩारीवार, साभाजजक 

कामिकताि श्री भान रक्ष्भी रार जी जैन, भहहरा अधधकारयता र्वबाग से भहहरा सुऩयवाईजय सुश्री प्रीतत 

फॊशीवार सभाज सेवी सॊस्थान एजुकेर् गर्लसि स ेश्री भान भनोज ऩारीवार औय याजसभन्द जजरे के ब्रॉक 

खभनोय, याजसभन्द, येरभॊगया, के 32 गावो के मुवा नेतत्वकतािओ औय भहहरा भॊर् की सदस्मों द्वाया बाग 

लरमा गमा | 
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                             सनैेर्यी नेऩककन र्वतयण  

िोववड – 19 भहाभायी िे तहत रॉिडाउन भें ग्राभीण फालरिाओॊ व ्भहहराओॊ िो रॉिडाउन भें आवािभन 
िे साधन उऩरब्ध नहीॊ होने व ्आगथयि जस्थती िो देखत ेहुए भहहराओॊ व ्किशोरयमों को सनेैर्यी नेऩककन 
उऩरब्ध  होना फहुत ही िहठन हो िमा था |  ववश्व िी आधी आफादी भहहराओॊ िी है भहहराओॊ िे 
स्वास््म िो देखत ेहुए भहीने िे ‘’उन हदनों’’साफ़ सपाई यखने भें  भहहराओॊ िी सभस्माए आ यही थी | 
इसलरए सभहू िे भाध्मभ से भहहराओ औय किशोरयमों िी ऩीड़ा िो सनु औय जरूयतों िो ध्मान भें यख 
िय याजसभन्द जन वविास सॊस्थान व ्भहहरा भॊच िामयितायओॊ द्वाया किशोयीमो व ्भहहराओॊ िी 
सभस्मा िे सभाधान िे लरए याजसभन्द जजरे िे खभनोय ,याजसभन्द ,येरभॊिया ,िे िुर 50  गाॉवो भें 
615 किशोरयमों औय भहहराओॊ िो भास्ि िा उऩमोि व ्साभाजजि दयुी फना िय सनेैर्यी नेऩककन 
ववतयण किमे िए एवॊ जरूयत िे अनसुाय आिे बी ववतयण किमे जामेंिे |  

      

                   ककशोयी फालरकाओॊ को सनेैर्यी नऩैककन र्वतयण कयत ेहुए  
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र्ुनौततमा 
कयोना भहाभायी के कायण मात्रामात की 

असुर्वधा,सिभण का डय  होने से गाॉवो भें 
ककशोय - ककशोयी सभूह के साथ र्वलबन्न भुद्दों 

ऩय र्र्ाि नहीॊ हो ऩाई  

 कोर्वड - 19 ऩय स्कुर फॊद होने से ऑनराइन 
लशऺा को रेकय फच्र्ो के साभने र्नुौततमाॊ  

  फ़ोन रयर्ाज व ्नेर्वकि  सभस्मा होना 

   रडककमों के ऩास स्भार्ि पोन नहीॊ होना

ककशोयी  फालरकाओॊ को सैनेर्यी नैऩककन 
उऩरब्ध नहीॊ हो ऩाना 

 ककशोयी फालरकाओॊ के उऩय काभ का फोझ 
फढ़ जाना |

  दयुी होने से स्वास््म की जाॉर् नहीॊ कयवा 
ऩाना

 ककशोयी फालरकाओॊ द्वाया अऩनी सभस्माओॊ 
को साझा नहीॊ कय ऩाना 

प्रबाव 
 रडककमों द्वाया ऩहरी फाय गूगर पोभि 

बयने का कामि ककमा गमा 

 शोध कयने का अनुबव  होना 

zoom भीहर्ॊग join कयना लसखाना  

ऑनराइन प्रलशऺण प्राप्त कय 
ऺभता वधिन होन 

 तकनीकी ऻान का फढ़ना | 

याज्म स्तयीम भॊर् प्राप्त होना  

याज्म स्तयीम भॊर् ऩय अऩने अनुबव फताने 
ऩय स्वमॊ ऩय आत्भ - र्वश्वास ऩैदा होना 

 कयोना जागरूकता के लरए ककशोय - 
ककशोरयमाॊ द्वाया स्रोगन लरखे गए 

स्वमॊ का सशजततकयण  होना 
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                 गर्लसि नोर् ब्राइड 

गर्लसि नोर् ब्राइड :-  मह अॊतयाजष्िम स्तय की सॊस्थान है वषि 2017 से हभायी सॊस्थान 

गर्लसि नोर् ब्राइड के सहमोग से फार – र्ववाहों की सॊख्मा भें कभी कयने के लरए कामि 
कय यही है | 

1.   कोर्वड – 19 भें रड़ककमों की जजन्दगी ऩय तमा प्रबाव ऩड़ ेहै ’  “ एक शोध ” 

गर्लसि नोर् ब्राइड से जुडी याजस्थान की 11 सॊस्थाओॊ ने लभरकय अपे्रर , भई , जून 
2020 भें कोर्वड – 19 औय रॉकडाउन का रड़ककमों की जस्थतत ऩय तमा प्रबाव ऩड़ा है 
इसके आॊकरन के लरए एक अध्ममन ककमा गमा था  इस अध्ममन के लरए जो ऩद्दतत 
री गई वो तीन बागों भें थी | गगूर पोभि के भाध्मभ से याजस्थान के 13 जजरो भें मह 
रयसर्ि कयवामा गमा जजसभें कुर : 388 ककशोयी फालरकाओ एवॊ मवुाओॊ भहहराओॊ को 
शालभर ककमा गमा | जजसभें भखु्म तौय ऩय कोर्वड – 19 भहाभायी से 15 – 19 वषि की  
फालरकाओॊ के जीवन ऩय तमा प्रबाव ऩड़ ेहै | एक रम्फा सवे प्रऩत्र जजसके जरयमे 
रड़ककमों से सीधा सॊऩकि  ककमा गमा | दसूया  व्मजततगत साऺात्काय केस स्िडी के जरयमे 
रड़ककमों की जस्थतत औय प्रबाव को ज्मादा गहयाई से सभझने का प्रमास ककमा गमा औय 
तीसये र्यण भें स्थानीम शोधकताि मवुा नेततृ्वकताि के साथ छोर्ी – छोर्ी कामिशाराओॊ भें 
सवे के ऩरयणाभों ऩय र्र्ाि कयत ेहुए उनके नजरयमे से र्वश्रेषण ककमा गमा | याजसभन्द 
जन र्वकास सॊस्थान द्वाया याजसभन्द जजरे के 4 गाॉवों भें सवे का कामि ककमा गमा | 
जजसभें ककशोयी रीडय सगुना सारवी ,ऩजूा भेघवार ,हेभरता गभेती ,तथा भभता गभेती 
द्वाया 50 पोभि बये गए तथा उन्होंने सवे के दौयान जो गततर्वधधमाॊ हुई उनका पीड - 
फकै हदमा गमा  |                                

1. इस शोध िामयक्रभ से जुड़िय रडकिमों ने स्भाटय पोन से ििूर सवे ियने िा 
िामय किमा िमा | 

2. शोध िामय ियना लसखना  

3. फड़ ेभॊच ऩय अऩने अनबुव साझा ियना | 

इस तयह से हभायी रडकिमों िा ऑनराइन नेटविय  फना औय उनिा सशजक्तियण हुआ | 
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                16 हदवसीम अलबमान  

याजसभन्द जन र्वकास सॊस्थान , याजसभन्द भहहरा भॊर् एवॊ अॊतयाष्रीम सॊस्था िल्सय नॉट 
ब्राइडस िे सहमोि से 16 हदवसीम अलबमान हदनाॊक 25 नवम्फय से 10 हदसम्फय तक 
अरग – अरग हदवस जैसे अॊतयाष्िीम भहहरा हहॊसा तनवायण हदवस , सॊर्वधान हदवस ,फार 
र्ववाह तनषेध हदवस , भहहरा अधधकारयकता हदवस , भहहरा एकता हदवस ,एड्स हदवस , 
भहहरा स्वास््म हदवस , ऩमािवयण हदवस , फेर्ी फर्ाओ हदवस ,भनवाधधकाय हदवस भनामे 
गए जजसभें भहहराओ औय रडककमों के साथ होने वारी हहॊसा के र्वयोध भें एक ऩखवाड़ ेके 
रूऩ भें भनामा गमा | मह िामयक्रभ नमे िाॉवो भें सभुदामों िे रोिो िे साथ भहहरा हहॊसा 
िे भुद्दों ऩय जानिायी देिय  उनिी सभझ िो वविलसत िय उनिी भानलसिता भें 
फदराव राने हेतु िामय किमा िमा | इस वषि कोर्वड – 19 के सॊिभण को ध्मान भें यखते 
हुए , याजसभन्द जजरे के  5 ब्रॉक  भें कामि कयते हुए इस वषि तीन गाॉवो भें अरग -  
अरग फैठक द्वाया 3074  रोगो को जागरूक ककमा गमा है | 

                 

         16 हदवसीम अलबमान के र्वलबन्न हदवसों की जानकायी देते हुए कामिकताि                                                               
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                            2. अॊतयािष्िीम फालरका हदवस 

                             भेयी आवाज भेया अधधकाय  

याजसभन्द जन वविास सॊस्थान ( भहहरा भॊच ) एवॊ  अॊतयाष्रीम सॊस्था िल्सय नॉट ब्राइडस िे सहमोि से 
अॊतयाष्रीम फालरिा हदवस  िो अलबमान िे रूऩ भें भनामा िमा | इस फाय मह अलबमान 01 से 11 
अक्टूम्फय ति आमोजजत किमा िमा जजसिा उद्देश्म याजसभन्द जजरे िे 30  िाॉवो भें िोववड – 19 िे 
चरते किशोयी फालरिाओॊ जो सभस्मा िा साभना ियना ऩड़ यहा था उसिो रेिय ” भेयी आवाज भेया 
अधधकाय” ऩोस्ट िाडय भुख्म भॊत्री िे नाभ लरखे िए | जजसभें 200 ऩोस्टिाडय  भें आई ववलबन्न सभस्माएॉ 
जैसे :- लशऺा, फार वववाह, ज्मादा िाभ, आजीवविा, स्वास््म, सेनेटयी नेऩकिन , मातामात िी असुववधाओ 
से सम्फॊगधत सभस्माओ िे सभाधान लरए भाननीम भुख्मभॊत्री जी िे नाभ ऩोस्टिाडय बेजे िए औय 
भाननीम भुख्म भॊत्री िे नाभ जजरा िरेक्टय िो किशोरयमों द्वाया ऻाऩन हदमा िमा | 

  

          ऩोस्र् काडि भें अऩनी सभस्मा लरखते व ्ऩोस्र् कयती हुई ककशोयी फालरकाएॊ  

                    
       ऻाऩन भें दी गई तनम्न सभस्माओॊ का सभाधान हुआ    
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याजसभन्द जन र्वकास सॊस्थान औय याजसभन्द भहहरा भॊर् के समतुततत्वाधान भें “ स्काई यॉकेर् 
प्रोजेतर्  “ कामििभ का आमोजन ककमा गमा | कामििभ व ्शोध का भखु्म र्वषम था फार र्ववाह औय 
मौतनकता का आऩस भें तमा सम्फन्ध है | सभदुाम के रोग इसके फाये भें तमा सोर्त ेहै औय ककस तयह 
से सभदुामों की जानकायी औय उनकी प्रततकिमाओॊ को ककशोयी फालरकाओॊ के साथ काभ कयने भें उसको  
कैसे उऩमोग भें रे सकत ेहै | याजसभन्द जजरे के तीन ब्रॉक याजसभन्द ,खभनोय औय येरभॊगया के 
ड़डगेरा ,फागोर ,घार्ी ,याज्मवास गाॉवो भें मह कामििभ एक शोध की तयह ककमा गमा  | जजसभें सभदुाम 
के ऩरुुष ,भहहरा ,ककशोय रड़ककमाॊ ऩॊर्ामती याज से जन प्रतततनधध, लशऺकों ,जातत नेता ,ऩजुायी, सयकायी 
कभी ANM, आशा , साधथन औय  धालभिक नेताओॊ के साथ फठैकों का आमोजन ककमा गमा |औय इस 
भदु्दे ऩय शोध ककमा गमा  

  

                           सभदुाम के साथ फठैक कयत ेहुए  

शोध से भखु्म नतीजा तनकर कय आमे जो तनम्भलरखखत है | 

◈ रडककमों की लशऺा को रेकय सभदुाम की तमा सोर् :-  रड़ककमों की लशऺा को ज्मादा भहत्व नहीॊ 
हदमा जाता है ,लशऺा एक फाय छोड़ने के फाद रड़की की शादी कयवा दी जाती है औय ज्मादातय 
रोगो का कहना था की कभ लशऺा रड़ककमों की शादी के लरए सरु्वधा जनक है 50% भाता – 
र्ऩता का भनना है की रड़की को घय का कामि औय उसकी सयुऺा को देखत ेहुए ऩढाई छुड़वा के 

        खुरती फाते                               

 

                                    
खुरती फात े 

 



15 
 

लरए भजफयू ककमा जाता है औय भालसक धभि होने के फाद रड़ककमों को स्कूर बेजना सयुक्षऺत 
नहीॊ भाना जाता है | 

◈ ककशोयी / भहहरा मौतनकता ऩय सभदुाम तमा सोर्ता है :- ज्मादातय रोगो का भानना है की 
ज्मादा उम्र की अर्ववाहहत रडककमा ऩरयवाय की इज्जत के लरए खतया है औय रड़ककमों की 
मौतनकता ऩरयवाय की  इज्जत से जुडी है तथा 44% भहहराओॊ का कहना है की जर्लद र्ववाह 
र्ववाह से ऩवूि भाभरो को योकता है औय 61% ऩरुुषों का कहना है की र्वश्वास की कभी कायण 
ऩरयवाय की इज्जत के लरए धर्ॊततत है | 

◈ रड़की की शादी ऩय साभदुातमक भानलसकता :- ककशोयी फालरकाओॊ के ऩास भाता – र्ऩता के र्मन 
का र्वकर्लऩ है औय 42% भहहराओॊ का कहना है कक शादी जर्लद हो सकती है अगय रड़का 
अच्छा लभर जामे तो औय जर्लद  र्ववाह बी सभदुाम औय ऩड़ोलसमों के दफाव के कायण कय दी 
जाती है औय 30% भहहराओॊ का कहना है की अगय फजुुगि र्ाहे तो जर्लदी शादी कय दी जाती है 
औय 70% ऩरुुषो का कहना है की रड़की के भाहवायी होने से ऩहरे अगय रड़की की शादी कयत े
है तो कन्मादान के लरए ऩर्वत्र भानत ेहै | 

◈ रड़ककमों की मौतनकता को ऩरयवाय की इज्जत के रूऩ भें देखा जाता है औय रड़ककमों की 
मौतनकता ही रड़ककमों के ऩरयवाय को प्मायी है वो नहीॊ औय उनकी मौतनकता को सयुक्षऺत यखने 
के लरए योक – र्ोक की जाती है    

◈ सभदुाम द्वाया भहहरा ककशोयी मौतनकता ऩय योक रगाने के कायण रडककमों का सशजततकयण 
ककसी बी ऺेत्र भें न हो ऩाना लशऺा ,स्वास््म ,हहॊसा ,करयमय इत्मादी |                             

            

 खेर के भाध्मभ से ऩरुुषो के साथ मौतनकता के भदु्दे ऩय र्र्ाि कयत ेहुए तनदेलशका शकुन्तरा ऩाभेर्ा  
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                  सॊस्थान कक ऩरयमोजना द्वाया  ककमे गए कामो के आॊकड़ े 

                    वषि 2015 से भार्ि 2021तक   

क्र.सॊ.           िामयक्रभ  2019 से 2020  2020 से 2021  िुर  

1  जाग्रतत ऩरयमोजना  फठैि / सहबािी  फठैि / सहबािी िुर फठैिे  / सहबािी 

1 िाॉव फठैि / सहबािी  2126 / 31361 817 / 29104   2640 / 69652   

2  आभखुीियण फठैि / सहबािी  3 / 589 - 3 / 589 

3  प्रलशऺण     

A  मवुा फार वधुओॊ िा स्वास््म 
प्रलशऺण / सहबािी  

9 / 260  - 9 / 260  

B  जानत ऩञ्च प्रलशऺण / सहबािी  4 / 210 - 4 / 210 

C  नेततृ्व िताय प्रलशऺण / सहबािी  6 / 282 114  6 / 396  

5 स्वास््म लशववय / सहबािी  4 / 625 - 4 / 625 

6  किशोय –किशोयी ऺभतावधयन 
प्रलशऺण  

9 / 750  2 / 70  11 / 820  

7  मवुा भहोत्सव  4 / 1000  1 / 150  5 / 1150  

7  फार र्ववाह  -   

A  शऩथ ऩत्र  - 3042 / 6048  3042 / 6048 

B स्वमॊ िी शादी स्थगित  - 7  7  

C भाता –वऩता िो सभझािय सही उम्र 
भें शादी िे लरए भनामा  

- 1200  1200 



17 
 

D शैऺ णणि अनदुान से फार – वववाह 
योिना  

15 - 15  

E  लशऺा से जोड़ा (येग्मरुय ,ऑऩन 
स्िूर ) 

1436 309 1745  

     

8 िरयमय िॉसलरॊि  6300 - 6300  

9 ऩानी िी सवुवधा (हेण्डऩम्ऩ सही 
ियवामा )  

1500 -  

10  ववलबन्न सयिायी मोजना  7959  1239  9198  

11  सनेैटयी नऩैकिन ववतयण   50 िाॉव / 650 
किशोयी  

50 िाॉव / 650 किशोयी 

2   गर्लसि नोर् ब्राइड (GNB )    

A 16 हदवसीम अलबमान  3 / 11603  1 / 3074  4 / 14677  

B अॊतयाष्रीम फालरिा हदवस  1 / 150   200 / 200  350  

3  स्काई यॉकेर् प्रोजेतर्  - - - 

A िाॉव फैठि  - 4 / 26 4 / 26 

B आॊिनवाडी िामयिताय ,आशा 
,anm  

- 2 / 20 2 / 20 

C जानत ऩञ्च  - 2 / 20 2 / 20 

D ऩजण्डत,भोरवी ,धभय िुरु   - 2 / 16  2 / 16 

E  लशऺि /सयऩॊच  - 8 / 80 8 / 80 
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F  भाता (भाता ) - 8 / 160 8 / 160 

G  वऩता (ऩुरुष ) - 8 / 160 8 / 160 

H  किशोयी फालरिा  - 8 / 160 8 / 160 

 कुर    42 / 642  

4  हुॉकाय ऩरयमोजना (ACTION AID)    

A लभडडमा िे साथ िामयशारा  1/40  - 1/40 

B ऩलुरस ववबाि िो डामन प्रताड़ना 
ननवायण अगधननमभ ऩय प्रलशऺण 

12/259 - 12/259 

C याज्मस्तयीम िामयशारा 1/80 - 1/80 

D किशोयी लर ॊि – बेद प्रलशऺण   2/55 - 2/55 

E जनसनुवाई  1/70 - 1/70 

F भहहरा ऺभता वधयन प्रलशऺण  1/40 - 1/40 

G भहहरा सम्भरेन (डामन िाननू ) 1/70 - 1/70 

H भेड फॊधी िे पोभय बयवाए  50 - 50 



19 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      भहहरा सराह एवॊ सयुऺा कें द्र  

याजस्थान सयिाय िे भहहरा अगधिारयिता ववबाि िे साथ मह ऩरयमोजाना याजसभन्द जन वविास 
सॊस्थान िे द्वाया भहहरा थाने भें वषय 2015 से चराई जा यही है | जजसिे अन्तियत सॊस्था द्वाया दो 
ऩयाभशयदाता वहाॊ ऩय भहहरा हहॊसा योिथाभ िे लरए िामय िय यहे है | दोनों कि मोग्मता M.S.W एवॊ 
L.L.B ऩरयमोजना अनुसाय दी िई है | इस ऩरयमोजना िे अॊतियत भहहराओ िे साथ होने वारी  हहॊसा 
,प्रताड़ना ,उत्ऩीडन से ग्रस्त भहहराओॊ एवॊ फालरिाओॊ िो सम्फर प्रदान ियना जजससे कि वे अऩने 
अगधिायों व ्हहॊसा िे णखराप अऩनी आवाज उठा सिे ,साथ ही साथ भहहराओॊ िे साथ होने वारी 
प्रताड़ना िो सभाप्त ियना औय भहहराओॊ िो अऩनी स्वमॊ िी शजक्त िा अहसास ियना है |  

उद्देश्म  

 भहहराओ िे साथ हो यही ( आगथयि , शायीरयि , भानलसि , मौननि )  हहॊसा िे ननवायण भें उगचत 
सहमोि  व ् भाियदशयन व ् िामयवाही ियना |  

 भहहराओॊ िो अऩने अगधिायों िी जानियी देना व ्अगधिाय हदराना |  
 

गततर्वधध  

        

 

 

 

            

288 272

16

 यजजस्रय िेसों िी 
सॊख्मा  

 ननस्तायण   प्रकक्रमाॊगधन  

अपे्रर 2020 से भार्ि 2021
2 Column1 Column2
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  केद्र ऩय दोनों ऩऺों को ऩयाभशि देत ेहुए कामिकताि    भहहराओॊ को भहहरा सराह एवॊ सयुऺा कें द्र की  
.                                             जानकायी देत ेहुए ऩयाभशि दाता मशोदा सोनी 

कें द्र की  औय से भहहराओॊ को भहहरा सराह एवॊ सयुऺा कें द्र की जानकायी देने के लरए ब्रॉक स्तय 
जजरा स्तय ऩय आमोजजत साधथन व ्आॊगनवाडी कामिकतािओॊ के  साथ फठैकों के  आमोजन भें बाग रेकय 
भहहरा ह़ एवॊ अधधकायों ऩय जानकायी दी जाती  है औय अगय कोई भहहरा हहॊसा से ऩीड़ड़त है कें द्र की 
जानकायी व ्साथ – साथ  फ़ोन ऩय सॊऩकि  कय बी भदद भाॊग सकत ेहै | 

                          नवम्फय 2015 से अप्रेर 2021 तक  

क्र.सॊ.           िामयक्रभ  2015 -2018 2019 – 2020  िुर  

1 भहहरा सराह एवॊ सयुऺा कें द्र      

a यजजस्रेशन िेस सॊख्मा 1109 288 1397  

b ननस्तायण िेस सॊख्मा 1087 272  1359  

  



21 
 

 

ऩरयर्म :- वषि 1993  भें याजसभन्द जजरा फनने के ऩश्र्ात ्जजरे भें भहहरा र्वकास कामििभ की 
शरुुआत हुई | जजसके द्वाया भहहराओॊ को जागरूक कयने का काभ शरुू हुआ | भहहरा र्वकास कामििभ 
के साथ सयकाय ने प्रत्मेक जजरे भें एक सॊस्थान को बी भहहराओॊ को जागरूक व ्प्रलशऺण कयने के लरए 
जोड़ा जजसके द्वाया सॊस्थान ने जजरे भें भहहराओॊ की जस्थतत का आॊकरन कयने के लरए जजरे के गाॉव – 

गाॉव भें सॊऩकि  के दौयान ऩामा की ज्मात्तय भहहराऐॊ अलशक्षऺत है औय अन्धर्वश्वास ,रुहढ़वादी ऩयम्ऩयाओॊ से 
जकड़ी हुई है | भहहराओॊ की जस्थतत भें फदराव राने के लरए सॊस्थान द्वाया 1998 भें भहहराओॊ को 
सॊगहठत कय उन्हें सशतत कयने की जजम्भेदायी उठाई | इस तयह से वषि 1998 भें सॊगहठत भहहराओॊ के 
नाभ सझुाने ऩय सॊगठन का नाभ याजसभन्द  भहहरा भॊर् यखा गमा इससे ऩहरे जजरे भें ऐसा कोई 
सॊगठन नहीॊ था जो की भहहराओ के भदु्दों ऩय काभ कय यहा हो |  

भहहरा भॊर् की शरुुआत जजरे के एक ब्रॉक  से की गई धीये – धीये इसभे भहहरामे जुड़ने रगी औय 
अऩने ह़ व ्अधधकाय ऩय र्र्ािए कयने रगी | मे वो सभम था जफ भहहरामे अऩनी ऩीड़ा , सभस्मा , 

सभाधान के लरए घय से फाहय नहीॊ तनकरती थी तफ गाॉव से तहसीर औय तहसीर से जजरे तक आने के 
लरए कोई उऩमतुत साधन नहीॊ थे तफ भहहरा भॊर् अधेये भें एक हदए के साभान था | जजससे ऺेत्र भें 
भहहराओॊ के ऩऺ भें आवाज फरुद हुई है  

र्वकास भें भहहराओॊ की बागीदायी को फढ़ावा देने के लरए उनकी सभस्माओॊ के र्वरुद्ध एक सॊगठन 
फनाकय जजरे स्तय ऩय वषि 1998 भें भहहरा भॊर् सॊगठन का गठन ककमा गमा | जजरे के 7 ब्रॉक के 
गावों भे फार र्ववाह,भहहरा हहॊसा ,खाद्म सयुऺा ,ऩानी अकार जैसे भदु्दों ऩय,भहहरा एवॊ ककशोयी के साथ 
जागरूकता औय सशजततकयण ऩय काभ कय यही है । भहहरा भॊर् के भहहरा सदस्मों की सॊख्मा 8239 है 
| भहहरा भॊर् के कामो भे आधथिक रूऩ से  सहमोग प्रदान कयने के लरए याजसभन्द जन र्वकास सॊस्थान 
की स्थाऩना वषि 2003 भें कक गई  | औय भहहरा भॊर् की गततर्वधधमों से प्रबार्वत होकय सयकाय द्वाया 
सॊगठन को जभीन देकय तथा जाऩान एम्फेसी द्वाया अनदुान देकय वषि 2015 भें भहहरा प्रलशऺण कें द्र की 
स्थाऩना की गई | सॊस्थान  द्वाया जजरे , याज्म व ्याष्ि भें भहहरा ह़ के लरए कामि ककमा जा यहा है 
ताकक वो जागरूक होकय सभानता , सम्भान ,व ्न्माम के लरए आवाज उठा सके |    

उद्देश्म  

 भहहराओॊ के लरए बागीदायी न्माम सम्भान व ्सभानतामतुत सभाज का तनभािण कयना | 
 सभाज भें सभानता के लरए उऩमतुत वातावयण का तनभािण कयना | 
 भहहराओॊ की साभाजजक व ्आधथिक जस्थतत भें ऩरयवतिन राना | 

      भहहरा भॊर् सॊगठन 
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 भहहराओॊ को जागरूक कयना जजससे वे अऩनी सॊगठनात्भक ताकत को सभझे | 
 भहहरा सभस्मा सभाधान के लरए जजरा स्तयीम भॊर् प्रदान कयना | 
 भहहराओॊ के ह़ औय अधधकायों से जुड़ ेभदु्दों ऩय नीततगत फदराव की प्रकिमाॊ के लरए अलबमान 

र्राना | 
 याजष्िम व ्याज्म भहहरा आमोग सयकाय व ्गयै सयकायी र्वबागों से तारभेर बफठाकय गयीफ भहहराओॊ 

के आधथिक व ्साभाजजक र्वकास ऩय कामि कयना |         

 

 

         

 स्वास््म लशर्वय  

 नायी अदारत  

 ऻाऩन  

 भहेंदी कामििभ 

 अन्तयािष्िीम भहहरा हदवस कामििभ   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                                

 

 

भहहरा भॊर् द्वाया आमोजजत र्वलबन्न कामििभ 
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याजसभन्द जन र्वकास सॊस्थान व याजसभन्द भहहरा भॊर् द्वाया याजसभन्द जजरे के 5 ब्रॉक जैसे :- 
येरभगया ,याजसभन्द ,केरवाड़ा , बीभ , खभनोय से 9 स्वास््म लशर्वय डॉ. र्वजम खखरनानी के सहमोग 
से रगामे गए | जजसभे 301 रोगो का स्वास््म ऩरयऺण ककमा जजसभें 231 भहहराओॊ का स्वास््म 
ऩरयऺण कय तन्शरु्लक दवाई दी गई जजसके कायण भहहराओ के अनेकों बफभारयमों का ऩता र्रा जजसभें 
भखु्म रूऩ से एनीलभमा , रीवय की सभस्मा, आॉखों से कभ हदखना , सीने भें ददि , भहावायी की सभस्मा, 
गजैस्र्क , हाथो भें खुजरी , गहठमा की सभस्मा, ऩीलरमा, दाद , भरेरयमा आहद सभस्मा थी औय गयीफ 
भहहराओॊ का स्वास््म ऩरयऺण ककमा साथ ही अस्वस्थ रोगो का आगे बी पोरोअऩ उऩर्ाय ककमा 
जामेगा |  

                      
.             स्वास््म ऩय जानकायी देत ेहुए डॉ.र्वजम कुभाय खखरनानी                                                                            

                                                              नायी अदारत  

नायी अदारत जो की 11 लबन्न लबन्न जातत  की भहहराओ द्वाया सॊर्ालरत की जा यही है मह एक ऐसा 
कामििभ है जो भहहराओ के द्वाया , भहहराओॊ के लरए सॊर्ालरत ककमा जा यहा है | औय ऽास फात मह 
है कक ज्मादातय पैसरे हभाये देश , सभाज व ऩरयवाय भें ऩरुुष ही कयत ेहै | ककन्त ुमहाॉ पैसरे भहहराए 
कयती है सॊस्था भें हय भहीने की 2 तायीख औय 20 तायीख को नायी अदारत की फेठकों का आमोज़न 
ककमा जाता है इन फेठकों के भाध्मभ से हहॊसा से जुड़ ेभदु्दों ऩय ऩयैवी की जाती है औय ऩयाभशि कयके 
भदु्दों को सरुझामा जाता है |  

   स्वास््म लशर्वय 
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                    हहॊसा के प्रकयणों भें ऩयाभशि देत ेहुए नायी अदारत कामिकताि 

 

                                   

         

                          वषि 2010 से भार्ि 2021 तक के आॊकड़ े

  

5   नायी अदारत फठैक 336 24  360 

A हहॊसा िेस यजजस्रेशन  1973 42  2015  

B सपरताऩवूयि ननस्तायण  1085 27  1112  

                     

 यजजस्रय िेसों िी 
सॊख्मा , 42  ननस्तारयत िेसों 

िी सॊख्मा , 27 

 प्रकक्रमाॊधीन 
िेसों िी 
सॊख्मा , 7 

 ऽारयज िेसों िी 
सॊख्मा , 7 
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1.  हभ अगय उठे नहीॊ तो जुर्लभ फढ़ता जामेगा  

हदनाॊि 30 अक्टूम्फय िो 2020 याजसभन्द भहहरा भॊच द्वाया हहॊसा ऩय एि ऻाऩन जजरा िरेक्टय िो 
सौऩा िमा | हभ देख यहे है िी भहहराएॊ प्रत्मेि हदन किसी न किसी रूऩ से हहॊसा िा साभना ियती है 
देश व ्प्रदेश भें योज हभ ऐसी  खफय ऩढ़त ेआ यहे है िी प्रदेश भें एि हदन भें 14 भहहरा िे साथ 
दषु्िभय होता है हहॊसा िे भाभरे भें याजस्थान भें जमऩयु प्रथभ व ्उदमऩयु दसुये स्थान ऩय है | देश व ्
याज्म भें हहॊसा िे फढ़त ेआॉिड़ ेिो देखत ेहुए औय हाथयस प्रकयण िे फाद बी हहॊसा थभने िा नाभ नहीॊ 
रे यही है  ‘हभ अिय उठ्ठे नहीॊ तो’जुल्भ फढ़ता जामेिा  इस याष्रीम अलबमान िे तहत 30 अक्टूम्फय िो 
देश ,प्रदेश व ्जजरे िी भहहरा हहॊसा िी जस्थनत िो देखत ेहुए | जजरा िरेक्टय िो ऻाऩन हदमा िमा  

            

        भहहरा हहॊसा के प्रकयण भें जजरा करेतर्य को ऻाऩन देत ेहुए भहहरा  

जजसिे अनसुाय भहहरा भॊच  द्वाया  “हाथयस िाॊड “िे  दोवषमों िो िडा दण्ड हदरवाने  व ्तयुॊत 
न्मानमि िामयवाही ियने िी भाॊि िी िई  है तबी हभ इस तयह िे वातावयण से भकु्त हो सित ेहै | 
सॊिठन िी भहहराओॊ ने “हाथयस काण्ड  “ प्रियण िे दोवषमों िो तयुॊत व ्िठोय सजा देने िी भाॊि िे 
साथ प्रधानभॊत्री िे नाभ जजरा िरेक्टय िो ऻाऩन सौऩा िमा | 

2. सरू्ना एवॊ योजगाय अधधकाय अलबमान एवॊ योजी योर्ी अलबमान 

याजष्रम शोि हदवस िे आन्दोरन िे तहत सचूना एवॊ योजिाय अगधिाय अलबमान एवॊ योजी योटी 
अलबमान िे दौयान याजसभन्द भहहरा भॊच िे द्वाया याशन व्मवस्था ,प्रवासी व्मजक्तमों िो खाद्मान्न 

       ऻाऩन 
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सहामता तथा स्वत जोड़ी जाने वारी शे्रणणमों िे व्मजक्तमों िो खाध्म सयुऺा िा राब प्रदान किमे जाने िे 
सम्फन्ध भें भाननीम श्री नयेंद्र भोदी प्रधानभॊत्री बायत सयिाय एवॊ भाननीम श्री अशोि िहरोत भखु्मभॊत्री 
याजस्थान सयिाय िे नाभ भहहरा भॊच सॊिठन सदस्मों द्वाया जजरा िरेक्टय िो ऻाऩन सौऩा िमा |  

                 

   भहहरा भॊर् सॊगठन की सॊमोजजका व ्सदस्मों द्वाया जजरा करेतर्य को ऻाऩन देत ेहुए  

COVID – 19 भहाभायी िे चरत ेदेश भें रॉिडाउन िे िायण ववशषे तौय से भजदयुो व ्किसानो ऩय 
इसिा प्रबाव सफसे अगधि ऩड़ा था  | 670 से अगधि भजदयु ऩदैर चरत ेहुए बखू औय प्मास औय 
दघुयटनाओॊ भें भाये िमे तथा ऩरामन ियने वारे भजदयूो िो घय व ्योजी योटी दोनों िी सभस्मा िा 
साभना ियना ऩड यहा था  | कितने ही भहहरा औय ऩरुुष थे जजनिी नौिरयमा निन्न िई औय उनिे 
साभने योजिाय िी सभस्मा हो यही थी  | इसलरए हय नािरयि िो 15 किरो अनाज प्रनतभाह दार औय 
तरे िे साथ देना | श्रभ िाननू िा ऩयूा ऩारन हो िोई बी श्रभ िाननू ननयस्त नहीॊ किमा जामे | वतयभान 
जस्थनत भें रोिो िी भरू – बतु आवश्मिता ऩयूी हो औय वो अऩना जीवन माऩन अच्िे से िय सिे | 

3.  सरू्ना एवॊ योजगाय अधधकाय अलबमान 

सरू्ना एवॊ योजगाय अधधकाय अलबमान िे दौयान याजसभन्द भहहरा भॊच िे द्वाया  भनयेिा भें िाभ िी 
िायॊटी 200 हदन किमे जाने ,भजदयूी फढािय 600 रुऩमे प्रनतहदन किमे जाने ,भजदयूो िो 20 रुऩमे योज 
औजाय बत्ता दीए जाने ,देश भें शहयी योजिाय िायॊटी िाननू फनामे जाने व ्िेवर ग्राभ /वाडय सबाओॊ 
द्वाया चमननत मोजनाओ ऩय िाभ ियवाने िे सम्फन्ध भें भाननीम श्री नयेंद्र भोदी प्रधानभॊत्री बायत 
सयिाय एवॊ भाननीम श्री अशोि िहरोत भखु्मभॊत्री याजस्थान सयिाय िे नाभ भहहरा भॊच सॊिठन 
सदस्मों द्वाया जजरा िरेक्टय व ब्रॉि अगधिायी  िो ऻाऩन सौऩा िमा |  
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   भहहरा भॊर् के सदस्मों द्वाया खभनोय ब्रॉक के ब्रॉक अधधकायी को ऻाऩन देत ेहुए    

                            

 

                         

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

                                 भहहरा भॊर् द्वाया आजीर्वका  

                    

            भहहराओॊ की भन ऩसॊद भहेंदी ड़डज़ाइन फनाती हुई  ककशोयी फालरकाए                         

याजसभन्द भहहरा भॊच वऩिरे िई वषो से भहहराओॊ एवॊ किशोरयमों िे भदु्दों ऩय िामय िय यहा है किशोरयमों िी 
भहेंदी भाॊडने िी िरा िो सयहाने एवॊ िोववड – 19 भहाभायी िे िायण आजीवविा ऩय ऩड़ ेफहुत फयेु प्रबाव िी 
स्थती  िो सोचत ेहुए सॊस्था व ्सॊिठन ने किशोयी रडकिमों िो उनिी िुऩी हुई प्रनतबा िो हदखाने िा अवसय 
प्रदान किमा | जजसिे अॊतियत याजसभन्द कि किशोयी सभहू िी ियीफ किशोरयमों से ियवा चौथ िे अवसय ऩय 
भेहन्दी िामयक्रभ िो आमोजजत किमा िमा  | िामयक्रभ भें सयिाय िे िोववड – 19 भहाभायी िे हदशाननदेशो िी 
ऩणूय रूऩ से ऩारन अनसुाय किमा िमा | याजसभन्द चौयाहा जस्थत  भहहरा प्रलशऺण  िें द्र ऩय यखा िमा  जजसभें 
आस – ऩास िे अरावा 100 कपट योड भहेश निय औय हाऊलसॊि फोडय िी भहहराओॊ ने अऩने -  अऩने हाथो ऩय 
भेहॉदी रिािय ग्राभीण किशोरयमों िा उत्साह वधयन किमा  | भहहराओॊ िी भन ऩसॊद भहेंदी डडज़ाइन फनाई िई | 

सॊस्था व सॊिठन इस  भहाभायी भें  द्वाया किशोरयमों िो  आगथयि रूऩ से सहमोि प्राप्त हो सिे औय उनिी 
प्रनतबा िो ननखायने िा  अवसय लभरे इसिा प्रमास किमा िमा जजससे उन किशोरयमों िा उत्साह वधयन हुआ  

अऩनी ऩसॊद िी भहेंदी रिवाई औय भहहराओॊ द्वाया किशोरयमों िी िरा िी सयाहना िी िई | 
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                      अन्तयािष्िीम भहहरा हदवस 8 भार्ि 2021  

याजसभन्द भहहरा भॊर् द्वाया ऺेत्र की भहहराओॊ के साथ “ सेहत के वाहर्का “ व ईको फे्रण्डरी सेनेर्यी 
नऩैककन  “ से सम्फॊधधत औय “ भहहरा ककसान हक “ भाॊग को रेकय र्र्ाि |  

याजसभन्द भहहरा भॊच एवॊ याजसभन्द जन वविास सॊस्थान भें अन्तयायष्रीम भहहरा हदवस िा आमोजन 
ऺेत्र िी 200 भहहराओॊ द्वाया किमा िमा | कामििभ का भखु्म उद्देश्म – भहहराओॊ को सशतत कयने के 
लरए सॊगठन से जोड़ना , भहहराओ को स्वस््म यहने के लरए जागरूक कयना औय “ भहहरा ककसान हक 
“ भाॊग को रेकय र्र्ाि कयना आहद बफन्द ुशालभर है | 

 

       भहहराओॊ को सशतत कयने के लरए सॊगठन से जोड़ने ऩय जानकायी देत ेहुए डॉ.जजतन श्रीवास्तव   

िामयक्रभ िे इस अवसय ऩय भखु्म अततधथ के रूऩ भें डॉ. जजतन श्रीवास्तव (नायी उत्थान से याष्िऩतत 
द्वाया सम्भातनत ) ने भहहराओॊ िो फतामा िी भहहराओॊ ,िाॉव ,सभाज िी जो बी सभस्मा है उसभें 
सधुाय राने जुडी िे लरए एि सॊिठन होना फहुत आवश्मि है | भहहरा सॊिठन एि ऐसा सॊिठन है 
जजसिे जरयए ियीफी , दु् ख, फेयोजिायी ,भ्रष्टाचाय िो िभ किमा जा सिता है | भहहरा िे साथ जो बी 
हहॊसा हो यही है उसिे लरए िाननू फनामे िए औय वो भहहरा बफना किसी डय िे भहहरा सॊिठन िे साथ 
जािय थाना भें FIR दजय ियवा सिती हे |  आज याजसभन्द भहहरा भॊर् भहहराओॊ के लरए सयाहनीम 
काभ कय यही है उनके कामि को देखके कई भहहराए जुड़ यही है औय वो आज 8157 रोग है तो आगे 
र्रकय 10,000, 15,000 ,25,000 रोग भहहराए जुड़ जामेगी तो मे एक सभहूहक शजतत सॊगठन होगा | 
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उसिे जरयमे हभ भहहराओॊ िी भाॊि व अगधिायों िे रेिे िोई बी अगधिायी हो उसिे सभऺ ऻाऩन दे 
सित ेहै भहहरा सॊिठन िी शजक्त िो देख उनिो भाॊि ऩयूी ियनी होिी |  

िामयक्रभ भें कृर्ष र्वऻान कें द्र के ऩी.सी. येगय जी ने  िृवष व ऩशऩुारन औय सयिायी मोजना औय 
भहहराओॊ िे सेहत िो रेिय चचाय कि | उन्होंने फतामा कि िृवष ववऻानॊ िें द्र भें अनऩढ़ भहहरामे बी 
आती जजन्हें सयिाय द्वाया नन्शलु्ि प्रलशऺण हदमा जाता है औय वो भहहरा प्रलशऺण रेिय अऩने ऩरयवाय 
िा घय िजुाया चरा सिती है  | भहहरा हय िाभ िय सिती है फस उसे अऩने िो सशक्त औय 
आत्भववश्वास फनाना होिा |  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

िामयक्रभ भें ऩद्भश्री से सम्भातनत ऩमािवयण पे्रभी र्ऩऩराॊत्री के ऩवूि 
सयऩॊर् श्माभ सुॊदय ऩारीवार ने फतामा कि भहहराओॊ िो घय ति 
ही सीलभत नहीॊ यहना है इसिे लरए अऩने आऩिो सशक्त ियना 
होिा तो वो फेहटमों िो आिे फढ़ा ऩामेिी | उन्होंने भहहराओॊ िो 
िहा कि भहहरा ऩरुुषों से िभ नहीॊ हय िामय भें भहहरा ऩरुुषों िे 
साथ िॊ धा लभरािय आिे फढ़ यही है आऩ भहहरा बी अऩने अॊदय 
िे हुनय िो ऩहचान िय औय प्रलशऺण रेिय आिे फढ़ सिती है 
औय साथ ही भहहरा िो फोरा फेर्ी के जन्भ ऩय 101 ऩौधे 
रिािय ऽुशी जाहहय िये इससे ऩमायवयण बी अच्िा होिा | 
भहहराओॊ भें आत्भववश्वास जिािय योजिाय से जोड़ने ऩय बी 
जोय हदमा औय अऩने िाॉव  वऩऩरान्त्री भें हुए फदराव उनिे फाये 
भें भहहराओॊ िो अवित ियामा  | 
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भहहराओ के ऩौजष्र्क आहाय की सभस्मा के सभाधान ऩय जानकायी देत ेहुए सॊमोजजका श्रीभती                               
शकुन्तरा ऩाभेर्ा 

िामयक्रभ भें भहहराओ िे स्वास््म व ऩौजष्टि आहाय ऩय सॊस्था द्वाया जजरे िे 5 ब्रॉि िे 30 िाॉवों भें 
भहहराओॊ िे खान – ऩान ऩय सवे ियामा िमा है जजसिे द्वाया जो आॉिड़ ेआमे है वो फहुत आश्चमयजनि 
है औय ऩता चर यहा है कि ियीफी औय फेयोजिायी िे िायण वो हयी – सजब्जमाॉ सप्ताह भें एि फाय से 
ज्मादा नहीॊ खा ऩाती है | इसलरम ऩौजष्टि आहाय िी सभस्मा िे सभाधान िे लरए याजसभन्द भहहरा 
भॊच द्वाया हयी – सब्जी व पर िे फीज ववतयण किमे जामेंिे ताकि वो भहहरा अऩने घय व खेत ऩय 
सब्जी िे ऩौधे रिािय उनिा उऩमोि िय सिे ताकि भहहराओॊ िी भखु्म सभस्मा जैसे :- खून भें िभी 
िी सभस्मा िा सभाधान हों सिें  | औय भहहराए एि स्वस््म – खुशहार जीवनमाऩन िय सिे |  

िामयक्रभ भें उदमऩयु से आई एकर नायी शजतत सॊगठन से ऩारुर र्ौधयी द्वाया “ सेहत की वाहर्का “ 
ववषम ऩय फात िी िई | ऩारुर जी ने खेती से सम्फजन्धत जानिायी दी िहा कि खेती क्मा है ? बायत 
सयकाय ने खेती ऩय नीतत फनाई है, काननू नहीॊ | सयिाय ने जो खेती ऩय नीनत फनाई है उसभें खेती 
ियने वारा िेवर वो नहीॊ जो जभीन िा भालरि है | बायत सयिाय िी नीनत भें मे स्ऩष्ट रूऩ से लरखा 
है कि जभीन िा भालरि ही किसान नहीॊ है, खेती भें भजदयूी ियने वारा औय िेंहू िी पसर ,िन्ने िी 
पसर िाटने वारा,दो चाय ऩश ुयखत ेहै औय आऩिे ऩास जभीन नहीॊ है किसी औय िे जभीन भें भजदयूी 
ियत ेहो, नभि फनाने वारा , भिरी ऩिड़ने वारा, जॊिर भें जािय िुि  राता हो फाॊस हो मा रिड़ी 

िामयक्रभ भें याजसभन्द भॊर् की सॊमोजजका शकुन्तरा 
ऩाभेर्ा ने फतामा कि मह िामयक्रभ भहहराओॊ िी सेहत 
,स्वास््म औय उनिे जीवन िी खलुशमों िो ध्मान भें 
यख्रिय भहहरा हदवस भना यहा है , क्मोंकि वऩिरे वषय 
िोववड – 19 जैसे भहाभायी िे िायण भहहराओॊ िा 
जीवन अच्िे से नहीॊ िुजया है | भहहराओॊ िो 
फेयोजिायी , बुखभयी,भहहरा हहॊसा जैसी िई आऩदाओॊ 
िा साभना ियना ऩड़ा था | अफ उन सफ ऩयेशाननमों 
िो बूरिय आिे फढ़ना है औय अऩनी फुरॊद आवाज 
औय जोश िे साथ अऩने हि एवॊ अगधिायों ऩय फात 
ियनी होंिी |  
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हो मा पर राता हो वो बी किसान िे अॊतियत आता है |  याजस्थान भें ऩयेु जजरे गाॉव भें आज बी 70% 
से 80% भहहराए खेतो भें भजदयूी कय यही है  ऩय उनके नाभ जभीन नहीॊ है |  

       

                भहहरा किसानी ह़ एवॊ अगधिायों ऩय जानियी देत ेहुए ऩारुर जी  

भहहराऐॊ फीजों िा सॊयऺण औय पसरों िो िीड़ ेसे फचाने िे लरमे िई  जैववि उऩमोि िय सिती है 
क्मोंकि यासमननि औय िीटनाशि दवाई िेलभिर लभरे होत ेहै जजससे सेहत ऩय प्रबाव ऩड़ता है | हभ 
घय भें ऐसा क्मा  उिामे जजसे सेहत बी फनी यहे औय ऩोजष्टि बोजन से ऩोषण बी लभरे | जैववि िी 
पसरे औय देशी खाद्म सब्जी िी पसरे  उिात ेहै तो उसिे दाभ बी अच्िे से लभरत ेहै | हभ फेचने िे 
उद्देश्म से न सोचिय ऩहरे मे सोचे िी किससे हभें ज्मादा ऩोषण लभरा यहा है | आज िर फीज फैंक 
की  मोजना  है जजसभें ऩसैों िा रेंन - देन न होिय फीजो िा रेन – देंन  होता है |  

भेवाड़ करेजतर्व नाभ सॊस्थान की कॉ पाउॊ डय राड रौहाय  ने अऩने जीवन स ेअवित ियात ेहुए फतामा 
कि उन्हें ईको फ्रें डरी नेऩककन फनाने िी तफ सोची थी जफ वो िोटी थी ऩीरयमड भाहवायी िे िायण 
ज्मादा नहीॊ ऩढ़ ऩाई औय िई रड़किमाॊ बी इसी ऩीरयमड भहावयी िी वजह से अऩनी आिे िी ऩढाई नहीॊ 
िय ऩाती है | तफ राड रौहाय ने सोचा कि भेयी ऩढ़ाई तो ऩयूी नहीॊ हो ऩाई ऩय भ ैसबी फजच्चमों िो आिे 
ऩढ़ाई ियत ेहुए देखना चाहती हूॉ | राड रौहाय ने सेनेटयी नेऩकिन 2011 भें फनाना लसखा था औय साथ 
ही िाॉव की 500 भहहराओॊ व किशोरयमों िो लसखा चुिी है | औय रोहाय सभाज भें ऩीरयमड भाहवायी  िी 
वजह से उनिे घय वारे रड़किमों िो आिे ऩढ़ने नहीॊ देत ेहै | भ ैचाहती हूॉ हय सभाज कि रड़िी आिे 
अऩनी ऩदाई ऩयूी िये औय जो उनिे सऩने है उसे ऩयूा ियें | इसलरए भैंने ईिो फ्रें डरी नेऩकिन फनािय 
ऺेत्र िी ियीफ भहहराओॊ िो सेनेटयी नेऩकिन ववतरयत िय यही है वो नऩैकिन सार बय िाभ आता है | 
आज जो ियीफ भहहरा आई है उन्हें ईिो फ्रें डरी नेऩकिन ववतरयत किमा औय साथ ही िहा िी जजस 
भहहरा किशोयी िो सेनेटयी नेऩकिन फनाना सीखना है वो उसे नन्शलु्ि रेनन ॊि देिी |  
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िामयक्रभ भें डॉ. भॊजू फोहया  ( B.N. कॉरेज ) ने 5 फतामा कि 5 ब्रॉि िे 30 िाॉव िी भहहराओॊ िे 
स्वास््म ऩय सवे रयऩोटय PPT िे भाध्मभ से प्रस्ततु किमा | जो सवे किमा है उसभें अगधितय भहहराए 
हयी सब्जी नहीॊ खाती है जजससे उनिे शयीय भें एनीलभमा औय आमयन िी िभी ज्मादा है औय उन 
भहहराओॊ िी जस्थनत सही नहीॊ है |  

कामििभ भें ऩगारयमा पाउॊ डशेन भुॊफई की वदेैही ऩगारयमा ने बी भहहराओ िो सम्फोगधत ियत ेहुए िहा 
कि हभें सशक्त होने िे लरए हभें सॊस्थान भें जुड़ना होिा औय साथ ही उन भहहराओॊ िी सहामता ियना 
है जजनिे साथ हहॊसा होती है उन भहहराओॊ िो बी सशक्त औय भजफतू फनाना है ताकि वो अन्माम िे 
णखराप आवाज उठा सिे | 

िामयक्रभ भें जभना र्ोहान ने PPT िे भाध्मभ से याजसभन्द भहहरा भॊच व याजसभन्द जन वविास 
सॊस्थान िी सारबय िी जो िनतववगधमाॉ हुई उसिे फाये भें सफिो अवित ियामा | 

िामयक्रभ भें ऩषु्ऩा लस ॊघवी जो कि याजसभन्द भहहरा भॊच िी िामयिताय है औय नायी अदारत िी सदस्म 
बी है | उन्होंने भहहरा हदवस िे उऩरऺ भें भहहराओॊ िो सॊिठन भें जुड़ने िे लरए औय उसे भजफतू 
िैसे ियें उस ऩय चचाय िी औय भहहरा भॊच िी सदस्म फनने िे लरए सार िे 100 रूऩए यशीद फ़ीस 
सबी िी सहभती से यखा िमा | वो शलु्ि सॊिठन िो आिे फढाने औय भहहराओॊ िो सशक्त ियने िे 
लरए होता है  |  

कामििभ भें नायी अदारतों की सदस्मों िो औय ऺेत्र भें र्वलशष्ठ एवॊ प्रेयणादामी कयने वारी दो ककशोरयमों 
को बी सम्भातनत ककमा गमा |  

कमििभ भें र्वलशष्ठ अततधथ के रूऩ भें जजरा र्वधधक सेवा प्राधधकयण सधर्व नयेंद्र कुभाय , ऩवूि नगय 
ऩरयषद सबा ऩतत आशा ऩारीवार , भण्डावय सयऩॊर् श्रीभती प्मायी यावत , जतन सॊस्थान के कैराश 
ब्रजवासी आहद थे | सभाज सेवा से कभरेश हहॊगड़ , धाऩ ूफाई , रक्ष्भण जैन , वदेैही ऩगारयमा ने 
आमोजन भें आधथिक सहमोग प्रदान ककमा |    
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 भास्क र्वतयण  

 खाद्म साभग्री र्वतयण  

 कयोना जागरूकता अलबमान  

 

                                                              भास्क र्वतयण  

COVID – 19 भहाभायी िे चरत ेहुए रोिो िो अनेि सभस्माओॊ िा साभना ियना ऩड़ यहा है औय ऐसे 
वातावयण भें सॊस्था ,सॊिठन द्वाया  दलरत ,शोवषत ,वॊगचत ऩरयवायों िी भदद िे लरए िामय किमा जा यहा 
है |  COVID – 19 भहाभायी िे सभम रोिो िो ननशलु्ि भास्ि ववतयण किमे िए | बीभ ब्रॉि भें 
भहहरा भॊच िी सदस्म िाॊता देवी द्वाया 300 भास्ि ऩलुरस ,प्रशासन औय ग्राभीण रोिो िो ननशलु्ि 
ववतयण किमे िए | ऐसे ही िेरवा िाॉव भें याजसभन्द वविास अगधिायी द्वाया भास्ि फनाने िे लरए 
िऩड़ा हदमा िमा जजसिे 450 भास्ि फनामे िए तथा घाटी िाॉव िी किशोयी फालरिा बलूभिा येिय द्वाया 
300 भास्ि ननशलु्ि ववतयण किमे औय | औय इसिे साथ ही भहहरा भॊच िी िामयिताय उषा येिय द्वाया 
200 साफनु ननशलु्ि ववतयण किमे िए औय COVID – 19 भहाभायी िे फचाव िे लरए रोिो िो जािरूि 
किमा िमा | िुर 1050 भास्ि ननशलु्ि ववतयण किमे िए  

  

          भास्ि फनात ेव ्ववतयण ियत ेहुए भहहरा व ्किशोयी फालरिा भहहरा भॊच सदस्म      

                   

 सॊस्था व ्सॊगठन द्वाया कोर्वड – 19 भें ककमे गए कामि  
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याजसभन्द भहहरा भॊच ,याजसभन्द जन वविास सॊस्थान व ्सयिाय िे समकु्ततत्वाधान भें ऑऩयेशन 
नेिेहटव िामयक्रभ (ियोना जािरूिता अलबमान ) िा आमोजन किमा िमा | जजसभें ियोना िे प्रनत रोिो 
िो जािरूि किमा िमा औय ननशलु्ि भास्ि ववतयण किमे िए | 

 

 

   

 

                 

 

                                      

 

 

 

कयोना के फढ़त ेसॊिभण को कभ कयना व ्योकने 

औय आभजन को जागरूक कयने के लरए मह 

जागरूकता अलबमान ककमा गमा | 

 

भहहरा भॊर् सॊमोजजका व ्जजरा भखु्म कामिकायी    अधधकायी 
तनलभषा गपु्ता जी ने रोगो को भास्क ,सेनेर्ाईजय ,साभाजजक 

दयुी का ऩारन कयने की जानकायी दी | 

 

सयकाय के साथ ऑऩयेशन नेगेहर्व 
कामििभ (कयोना जागरूकता अलबमान 
) 
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 सॊस्था सॊिठन द्वाया COVID – 19 भहाभायी भें िाॉवो भें रोिो िो याशन साभग्री से सम्फॊगधत सभस्मा 
साभने आई भॊच िी िामयितायओ द्वाया प्रशासन िे सहमोि से याजसभन्द जजरे िे याजसभन्द ,खभनोय 
,येरभॊिया ,िुम्बरिढ़ ब्रॉि िे िाॉवो भें 41 ऩरयवायों िो याशन सम्फॊगधत िा सभाधान खभनोय वविास 
अगधिायी ,याजसभन्द वविास अगधिायी ,िुम्बरिढ़ एस.डी.एभ साहफ द्वाया ियवामा िमा |    

                                
.                खाद्म साभग्री र्वतयण  कयती हुई भहहरा भॊर् कामिकताि    

                कोर्वड – 19 भहाभायी भें भानवता की एक अनठूी ऩहर    

सॊस्था सॊगठन कोर्वड – 19 इस भहाभायी  िे ऐसे सभम भें बी ऩश ु– ऩक्षऺमों िा बी ध्मान यख िय 
उनिी जजॊहदिी िे लरए बी  भहहरा भॊच िे भहहरा,किशोयी ,किशोय सदस्मों द्वाया याजसभन्द जजरे िे 
याजसभन्द ,खभनोय , येरभॊगाया ब्रॉक के 11 िाॊवों भें ऩक्षऺमों िे लरए दाना ,ऩानी िे लरए 40 ऩरयॊड ेव ्
चुग्िा ऩात्र फाॊधे िए |  

           

            भहहरा व ्ककशोय ,ककशोयी फालरकाएॊ द्वाया र्ुग्गा ऩात्र व ्ऩानी देत ेहुए 

    खाद्म साभग्री र्वतयण  
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इन ऩात्रो भें ऩानी औय दानों िी व्मवस्था िी िई है | किशोय /किशोयी औय भहहराओॊ दवाया ऩरयॊड ेव ्
चुग्िा ऩात्र फाॊधे िए |  

                           

ि.सॊ  कामििभ  अप्रेर 2020 से भार्ि 2021  कुर  

1 भास्क र्वतयण  1050  1050 

2 खाद्म साभग्री (याशन र्वतयण ) 71  71   

3 ऩरयॊड ेव ्र्ुग्गा ऩात्र फाॊधे 40  40  

4  2 भाह का फ्री याशन  12  12  

5  साफनु र्वतयण  40  40 
                                       

                                  नेर्वकि ककॊ ग  

सॊस्थान & सॊगठन द्वाया जजरा ,याज्म एवॊ याजष्िम स्तय ऩय गर्लसि नोर् ब्राइड , सॊवादा , इ दशभ , 
सॊस्थाओॊ के साथ एक नेर्वकि  स्थार्ऩत ककमा गमा | 

1. गर्लसि नोर् ब्राइड तथा मतूनसेप द्वाया आमोजजत ककस्सा कहानी (कथा – कहानी ) के द्वाया सॊर्ाय 
ऺभतावधिन (साभाजजक ,रधैगक औय कोर्वड – 19 से जुड़ ेबेदबाव के सन्दबि भें आमोजजत 
ककस्सा कहानी कामिशारा भें जभना द्वाया बाग लरमा गमा | कामिशारा ऑन्राइन की गई थी जो 
2 भाह तक र्री औय सप्ताह भें दो हदन भॊगरवाय व ्शिुवाय को सफुह 10:30 से 2: 00 फजे 
तक का सभम था | कामिशारा का उद्देश्म था की हभ कहातनमो के भाध्मभ से कैसे रोगो से 
फात कय सकत ेहै औय उसभें सोसर लभडीमाॊ का कैसे उऩमोग कय सकत ेहै | 

2. सॊवादा द्वाया आमोजजत मथूकोसि भभता सोनी द्वाया फेगरोय भें इस कामिशारा भें बाग लरमा 
गमा जजसभें मवुाओॊ के साथ कैसे कामि कय सकत ेहै औय उनके ह़ एवॊ अधधकायों औय उनके 
भदु्दों ऩय कैसे मवुाओॊ के साथ कामि कये औय उसके साथ िेतनग भौड्मरू कैसे फनामे उस ऩय 
प्रलशऺण हदमा गमा | 

3. इ दशभ याज्म स्तय का सोसर भीड़डमाॊ प्रेर्पाभि है जजसभें ककशोय औय ककशोयी फालरकाओॊ के 
साथ जो कामि ककमा जा यहा है उसको प्रस्ततु ककमा जा सके औय उनको एक प्रेर्पोभि लभर 
सके औय अरग – अरग प्रलशऺण के भाध्मभ से फच्र्ो की ऺभताओॊ का वधिन ककमा जा सके 
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                 याजसभन्द भहहरा भॊर् द्वाया ककमे गए कामि के आॊकड़ े 

                                                 

                       वषि 1998 से भार्ि 2021 तक  

 
 

क्र.सॊ                  िामयक्रभ  2019  से 2020   2020 से 2021 िुर  

1 सॊिठन सदस्म  9559  51  9609  

2 िाॉव फठैि / सहबािी  6008 / 228389  - 6008 / 228389  

3 ब्रॉि फठैि / सहबािी  1256 / 21838 - 1256 / 21838 

4 भहहरा सशजक्तियण हदवस िामयक्रभ  27 / 16000 1 / 250  28 / 16250  

C स्वास््म लशर्वय  82 / 26140 9/301  91 / 26441  

D  ऻाऩन     

1  शयाफ फॊदी  7  1  8 

2  भहहरा हहॊसा  52  1 53  

3  सयिायी मोजनाओ से सम्फॊगधत  22  2  24  

 

            

 

 

 

 

 

 

 


