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राजसमन्द मतहला मंच :­ 

राजसमन्द तजले में राजसमन्द मतहला मंच मतहलाओं का एक बड़ा संगठन ह ैतजसकी स्थापना वषट 1998 में राजसमन्द तजले में की 
गइ | आससे पहले तजले में ऐसी कोइ संस्थान नहीं थी जो की मतहलाओं के मुद्दों पर काम कर रहीं हो | शुरुअत अस्था संस्थान के 
सहयोग से तजले के एक ब्लॉक से की गइ , धीरे – धीरे आसमें मतहलाये जुड़ने लगी और ऄपने हक़ व् ऄतधकारों पर चचाटए करने लगी | 
ये वो समय था जब मतहलाये ऄपनी पीड़ा , समस्या , समाधान के तलए घर से बाहर  नहीं तनकलती थी और न ही गाुँव से तहसील या 
तजले तक अने के ईपयुक्त संसाधन थे तब राजसमन्द मतहला  मंच ऄुँधेरे में एक दीए के समान था | तजसकी रोशनी में ईन्हें घर से 
बहार तनकलने के तलए तहम्मत प्रदान की और ऄपनी जैसी ऄनेक मतहलाओ के साथ जुड़ कर ईन मतहलाओं में तहम्मत और 
अत्मतवश्वास अया आस तरह एक के बाद एक ऄन्य सभी तहसील की मतहलाये ईनके साथ जुड़ने लगी | ऄब ये संगठन तजले में एक 
मजबूत संगठन ह ैऔर आसमें हजारों मतहलाए जुड़ रही ह ै |  

संस्थान का पररचय  

राजसमन्द जन तवकास  संस्थान –  राजसमन्द जन तवकास संस्थान की स्थापना राजसमन्द तजले में वषट 2003 में की गइ | संस्था 
समाज में मतहलाओ के साथ हो रही ऄसमानता और भेदभाव को दरू करने एवं मुख्य रूप से तपछड़े व् गरीब वगट की मतहलाओं पर 
जातत , वगट और  ललग  के अधार पर हो रह ेऄत्याचारों से तनजात ददलवाने के तलए कड़ा संघषट कर रहीं ह ैऔर समाज में ईन्हें सम्मान 
के साथ बराबरी का दजाट ददलवाने का प्रयास कर रही ह ै| तवकास में मतहलाओं की भागीदारी को बढ़ावा दनेे के तलए ईनकी 
समस्याओं के तवरुद्ध जनमत बनाकर तजला स्तर पर मतहला मंच संगठन का भी गठन दकया गया ह ै| तजससे क्षैत्र में मतहलाओं के पक्ष 
में अवाज बुलंद हइ ह ै| सरकार द्वारा संगठन को जमीन दकेर तथा जापान द्वारा फण्ड दकेर वषट 2015 में मतहला प्रतशक्षण कें द्र की 
स्थापना की गइ | अज आसी कें द्र में संस्थान द्वारा कइ पररयोजना संचातलत की जा रही ह ै| तजसके  द्वारा तजले , राज्य व् राष्ट्र में 
मतहला हक़ के मुद्दों पर कायट दकया जा रहा ह ै| तादक वो  जागरूक होकर समानता, सम्मान व् न्याय के तलए अवाज ईठा सके |   

ईद्देश्य  

 तजले में मतहलओं को समाज में एक आंसान के रूप में पहचान ददलवाने के तलए कायट करना | 
 तजले में मतहलओं की  सामातजक , अर्षथक , शैक्षतणक व् राजनैततक तस्थती को बेहतर बनाना |   
 सवटजन के तलए तवशेष कर मतहलाओ और युवाओं के तलए भागीदारी न्याय , सम्मान व् समानता युक्त समाज का तनमाटण 

करना |  
 तवकास की प्रदक्रया में मतहलओं और युवाओं की भागीदारी बढ़ाना और मतहला लहसा को दरू करना |  
 गाुँव , तहसील और तजला स्तर पर मतहलओं और युवाओं को संगरठत कर शतक्तशाली बनाना |  
 मतहला लहसा के वास्ततवक कारण जैसे – बाल – तववाह , नाथा प्रथा, दहज़े प्रथा , डायन प्रथा ऄतशक्षा और ऄन्य सामातजक 

कुरूततयों को ख़त्म करने के तलए जानकारी प्रदान करना ह ै|  
 गरीब मतहलओं और युवाओं के अर्षथक तवकास व् अय संवधटन के तलए के तलए कायटक्रम चला कर ईन्हें सशक्त करना ह ै |    

 

 

वतटमान में संस्थान द्वारा छ: पररयोजना संचातलत की जा रही ह ै 

1 जागृतत पररयोजना :­ ajws के सहयोग से सन 2015 से दकशोर / दकशोररयों को सशक्त करने  व् बाल – तववाह से होने वाले 
नुकसान बताकर स्वयं के तनणटय लेने की क्षमता का तवकास करना |  



  

 2 हुँकार पररयोजना :­ ( Action aid ) के सहयोग से सन 2017 डायन प्रथा पर बने कानून की जानकारी दकेर कानून को लागू कराने  
और डायन पीतडत मतहला को ईनका ऄतधकार न्याय व् सम्मान के तलए तजला स्तर तक पैरवी कर न्याय ददलवाना |  

 

3  मतहला सुरक्षा एवं सलाह कें द्र –(राज्य मतहला ऄतधकाररकता  तवभाग ) तजला एवं राज्य स्तर पर लहसा से पीतड़त मतहलाओ के 
तलए मतहला थाना कांकरोली राजसमन्द में राजसमन्द जन तवकास संस्थान द्वारा  वषट 2015 से संचातलत की जा रही ह ै

 

4  गर्लसट नॉर् ब्राआड :­ यह ऄंतरराष्ट्रीय स्तर की संस्थान ह ै| जो दकशोररयों के साथ 90 दशेो में बाल तववाह रोकने का कायट कर रही है  

5 जागोरी संस्थान :­   यह ऄंतरराष्ट्रीय स्तर की संस्थान ह ै| जो मतहलाओं के ऄतधकारों व् मतहला लहसा के मुद्दों पर कायट करते ह ै| 

6  शैक्षतणक ऄनुदान – छगनलाल स्वरूपचंद चेरररे्बल ट्रस्र् द्वारा बेसहारा गरीब बच्चों को पढ़ने के तलए ऄनुदान ददया जा रहा ह ै |  

   

7  मतहला मंच :­ नारी ऄदालत यह पररयोजना लहसा से पीतड़त मतहलाओं के तलए मतहला मंच द्वारा संचातलत ह ै| कें द्र पर अइ लहसा 
से पीतड़त मतहलाओ को राहत ददलवाना |  

|   

                                                            
जाग्रतत पररयोजना का पररचय  ­ जाग्रतत पररयोजना मे दकशोरी बालक एवं बातलकाओ का तवतभन्न प्रतशक्षण एवं कायटक्रमों के द्वारा 
सशतक्तकरण दकया जा रहा ह ैजेसे – क्षमतावधटन प्रतशक्षण , अत्मसुरक्षा प्रतशक्षण , अजीतवका प्रतशक्षण , ललग ऄसमानता ओर ललग 
सवेदनशीलता पर कायटशाला , मतहला स्वास््य तपता –पुत्री संवाद कायटक्रम अदद । तजससे दक वो ऄपनी लज़दगी के महत्वपूणट तनणटय 
जेसे की तशक्षा, तववाह एव रोज़गार खुद के चुनाव एवं सहमतत से ले सके एवं खुशहाल लज़दगी जी सके । पररयोजना राजसमन्द तजले 
के खमनोर ,रेलमगरा, राजसमन्द ब्लॉक के 7 ग्रामपंचायत के 30 गाुँवों में संचातलत की जा रही ह ै| 

पररयोज़ना के ईद्देश्य 
 
 दकशोर ­ दकशोररयों को सशक्त करना। 
 जर्लद एवं  बाल तववाह रोकना 
 युवा पीढ़ी और होने वाली संतानो के स्वास्थय में सुधार लाना। 
 आच्छा ऄनुसार तशक्षा प्राप्त करना 
 
 

 गतततवतध तववरण -  
 

1. दकशोरी बैठके -   

 
 



  

   दकशोरी समूह बैठक करते हए कायटकताट               दकशोरी समूह बैठक करते हए कायटकताट व् सलाहकार  
 

ऄप्रैल 2018  से ऄक्रू्बर  2018 तक कुल 20 गाुँवो 280 दकशोरी समूह बैठकों का अयोजन दकया गया तजसमे कुल 5600 
दकशोररयों ने भाग तलया | आस समय में दकशोरी समूह में मुख्य रूप से –दकशोरी समूह को मजबूत करना ,दकशोररयों का 
क्षमतावधटन,के तलए प्रतशक्षण का अयोजन करना  तशक्षा एवं ईनके जीवन के प्रतत प्रेररत करना ,कररयर गाआडेंस,दकशोररयों में नेतृत्व 
क्षमता  का तवकास करना , यौन लहसा की जानकारी दनेा  लड़दकयों से जुड़े मुद्दों  की जानकारी ,गुड र्च – बेड र्च , स्वच्छता , गाुँव 
के तवकास में स्वयं की भागीदारी सुतनतशतचत करना अदद मुख्य एजेंडा रहा | 
 

2. दकशोर बैठके - ऄप्रैल 2018  से माचट 2019 तक कायटक्षेत्र भामखेडा एवं कंुचौली 2 गाुँव में कुल 14 दकशोर बैठकों का अयोजन 
दकया गया तजसमे कुल – 210 दकशोरों ने भाग तलया ह ै| आस वार्षषक समय में दकशोर समूह में मुख्य रूप से – दकशोर समूह को 
मजबूत करना ,दकशोर का क्षमतावधटन प्रतशक्षणों का अयोजन , तशक्षा एवं ईनके जीवन के प्रतत प्रेररत करना ,कररयर गाआडेंस,  
नेतृत्व क्षमता , क़ानूनी जानकारी , कर्लयाणकारी योजनाओ की जानकारी दनेा | स्वच्छता , गाुँव के तवकास में स्वयम की 
भागीदारी सुतनतशतचत करना अदद मुख्य एजेंडा रहा | 

3. मतहला बैठके –  

   
 कायटकताटओं द्वारा मतहला बैठक लेते हए                 कायटकताटओं द्वारा मतहला बैठक लेते हए  
 

 
 
 

राजसमन्द तजले के 7 ब्लॉक के 50 गाुँवों में मतहलाओं के साथ महीने में 2 मतहला समूह बैठक का अयोजन दकया गया आस प्रकार 7 
माह में कुल 700 समूह बैठकों का अयोजन हअ और ईसमे 10 ,500 मतहलाओं में भाग तलया |  

  मतहलाओं पर होने वाली लहसा के तखलाफ एवं जागरूकता हेतु गाुँव स्तरीय समूह बनाना  
  ब्लॉक स्तरीय संगठन बनाना एवं ईसको मजबूत करना   
 जरूरतमंद पररवारों को सरकारी कर्लयाणकारी योजनाओं से जोड़ना , 
  दकसी भी पररस्थतत में ऄपने बच्चो का बाल – तववाह नही करना एवं ईनको तशक्षा से जोड़ना ईनके  सपनो को पूरा करने 

के तलए मदद करना , 
  मतहलाओं से जुड़े संवैधातनक ऄतधकारों एवं कानूनों की जानकारी प्रदान करना , कायटस्थल पर होने वाले यौन शोषण की 

जानकारी एवं समझ बनाना , कायटस्थल पर यौन शोषण के रोकथाम हेतु बने कानून एवं ईसके प्रावधानों की जानकारी 
प्रदान करना |  

 

4. दकशोर - दकशोरी तमत्र ररव्यू बैठकें  , राजसमन्द जन तवकास संस्थान कायाटलय ,राजसमन्द –  
 

 

ऄप्रैल 2018  से माचट 2018 तक तक के समय में प्रत्येक माह में तजला स्तरीय संस्थान कायाटलय– सौमनाथ चौराहा कांकरौली  में 
दकशोर – दकशोरी तमत्र मातसक ररव्य ूबैठक का तनयतमत अयोजन दकया गया तथा कुल 12  बैठकों का अयोजन दकया गया तजसमे 
196  दकशोर – दकशोररयों ने भाग तलया | आन बैठकों में मुख्य रूप से दकशोरी – दकशोर बैठकों का फोलोऄप , ररपोर्ट प्रस्तुततकरण , 



  

अगामी अयोजना , प्रेरणादायक तवतडओ एवं डॉक्युमेंट्री ददखाकर ईनको ईनके जीवन के सपनो के प्रतत प्रेररत दकया गया एवं कायट के 
दौरान अने वाली चुनौततयों पर चचाट की गइ |  दकशोर – दकशोररयों के नए – नए मुद्दे तनकलकर अए ईन पर चचाट करके ईनकी 
समझ को ओर गहरा दकया गया| 
5. मतहला तमत्रों की मातसक बैठके , राजसमन्द जन तवकास संस्थान कायाटलय ,राजसमन्द –  

 
  
   
 
   
          
 
 
 
 
 
 
 

6. ब्लॉक स्तरीय बैठकों की ररव्यू बैठके , राजसमन्द जन तवकास संस्थान कायाटलय ,राजसमन्द – प्रत्येक माह के ऄंत में राजसमन्द 
जन तवकास एवं जागृतत पररयोजना के सयुक्तत्वाधान में संस्थान कायाटलय सोमनाथ चौरहा, कांकरौली में मतहला तमत्रो की  एक 
ददवसीय मातसक ररव्यू बैठकों का अयोजन दकया गया  तजसमे कायटक्षेत्र के  7 ब्लॉक – रेलमगरा , खमनोर , कुम्भलगढ़ , भीम , 
दवेगढ़ , भीम , अमेर् , राजसमन्द मतहला तमत्र एवं संस्थान की और से श्रीमती शकंुतला पामेचा, श्री ऄरतवन्द पामेचा , सुश्री 
फैन्सी कुमारी , सतहत कुल 14 सहभातगयों भाग तलया | 
बैठक का मुख्य ईद्देश्य – 

 ब्लॉक बैठकों एवं मतहला समूह बैठकों का मूर्लयांकन,  
 मतहला मंच के सदस्यों बनाने की जानकारी / संख्या, 
 अगामी अयोजना ,  
 मतहला समूह नेतृत्वकताटओ का सभी गाुँवों में चयन करना |  
 कायो के दौरान अने वाले चुनौततयों पर चचाट करके अगे की रणतनतत बनाना | , 
 कायटक्रम , प्रतशक्षण की अयोजन ,तैयार करना |  
 जरुरतमंदो को सरकारी कर्लयाणकारी योजनाओं से जोड़ना |   
 

7. युवा एवं बाल – वधुओ का सव े– बाल –तववाह के  मुद्दे एवं दकशोररयों के साथ काम करने से तसख तमली की घर या पररवार में 
सबसे ज्यादा ऄगर लहसा का सामना करता ह ैतो वह ह ैघर की  वधुए तजनका बाल –तववाह हो गया ह ैलेदकन ईनके साथ काम 
करना भी ईतना ही करठन ! ईनके साथ बात करने से पहले ईनकी सास से ऄनुमतत लेनी पड़ती ह ैदफर ईसके पतत से र्ीम ने आस 
तवषय पर चचाट करी और तमलकर सामूतहक रणनीतत बनाइ की आनके साथ काम करने से पहले सभी गाुँव का सवे करेंगे और 
ईनको तशक्षा से जोड़ेंगे | 

 

गाुँव ऄनुसार  युवा एवं बाल – वधुओ का सवे के दौरान –कुल 20 गाुँवो में 214 बाल वधुए तनकलकर अइ  
 
 
 
 

बाल – वधुओं के साथ एक ददवसीय क्षमतावधटन कायटशाला –  

 

प्रत्येक माह के ऄंत में राजसमन्द जन तवकास संस्थान के सभी प्रोजेक्र् के सातथयों के साथ एक ददवसीय मातसक बैठक का अयोजन दकया 
गया आस प्रकार कुल 7 मातसक बैठकों का अयोजन दकया गया तजसमे राजसमन्द जन तवकास संस्थान के तनदेशक श्रीमती शकंुतला पामेचा 
,श्री ऄरतवन्द पामेचा सलाहकार,मतहला सुरक्षा एवं सलाह कें द्र से श्रीमती संगीता चौधरी ,हुँकार पररयोजना से सुश्री प्रेक्षा पामेचा ,जागृतत 
पररयोजना से सुश्री फैन्सी कुमारी ने भाग तलया | बैठक में सभी सातथयों ने ऄपने – ऄपने प्रोजेक्र् की माह की प्रगतत ररपोर्ट प्रस्तुत की एवं 
कायट के दौरान अने वाली चुनौततयों को शेयर दकया एवं चुनौततयों के समाधान सभी सातथयों ने तमलकर तनकाले एवं सुझाव ददए गए | 
ईसके बाद सभी ने तमलकर ऄगले माह की अगामी अयोजना बनाइ गइ |  

 



  

 
 

   बाल – वधुओ के साथ एक ददवसीय “ मतहला स्वास््य  कायटशाला में श्रीमती पुष्पा सैन द्वारा स्वस्थ पर चचाट करत ेहए  
 

राजसमन्द जन तवकास संस्थान एवं जागृतत पररयोजना के सयुक्तत्वाधान में 16 से 25 वषट की बाल – वधुओ के साथ एक 
ददवसीय “ मतहला स्वास््य ” पर कायटशाला का अयोजन दकया गया तजसमे  कुल 26 बाल वधुओ ने भाग तलया | कायटशाला में 
संदभट व्यतक्त के तौर पर ऄथट संस्थान ईदयपुर श्रीमती पुष्पा सैन ने कायटशाला में मतहला स्वास््य पर संदभट प्रदान दकया |  

 

ईद्देश्य – 
I. युवा बाल वधुओ को स्वास््य के प्रतत जानकारी एवं जागरूक करना | 
II. बाल –तववाह कानून एवं बाल –तववाह से होने वाले जीवन पर प्रभावों की जानकारी बढ़ाना | 
III. युवावधुओ के ऄपने जीवन के ऄनुभव साझा करना |   

 
 

मुख्य तवषय : -  
 जर्लद /बाल –तववाह के स्वास््य एवं जीवन पर प्रभाव  
 प्रेग्नेसी तडले करने के सरल तरीके / प्रसाधनो की जानकारी  
 सुरतक्षत यौन संबंधो के तरीको / प्रसाधनो की जानकारी – दफमेल कंडोम  
 जर्लद बच्चे पैदा होने पर शरीर एवं जीवन पर प्रभाव  
 पोषण से जुडा  सेशन  
 गभाटवस्था के दोरान जाुँच पड़ताल ,र्ीकाकरण एवं सावधातनया  
 शारीररक जानकाररया एवं साफ – सफाइ 
 बाल –तववाह से फायदा /नुकसान समूह चचाट अदद रहा | 
 

तशक्षा से वंतचत दकशोररयों का सव े–1 ऄप्रैल से 20 ऄप्रैल  बाल – तववाह की  जागरूकता हतेु तवशेष ऄतभयान का अगाज – दकया 
गया गाुँव ऄनुसार  तशक्षा से वंतचत दकशोररयों का सवे दकया गया सवे  के दौरान – कुल 20 गाुँवो में 137 तशक्षा से वंतचत दकशोररयों  
तनकलकर अए 
बातलका तशक्षा बढ़ाने एवं बाल – तववाह रोकने के तलए “ नानी ने मत रोको – भणवा जावा दो ” जागरूकता ऄतभयान के तहत 
लडदकयों - मतहलाओ के तलए गाव – गाव में तशक्षा के तशतवर – 
 
  

तशक्षा से जोड़कर राजस्थान स्रे्र् ओपन स्कूल से 10 और 12 कक्षा के फॉमट भरे :­ राजसमन्द जन तवकास संस्थान , मतहला मंच 
राजसमन्द , ऄमेररकन जुआस वर्लडट सर्षवस के सयुक्ततत्वाधान में जागृतत पररयोजना के तहत बातलका तशक्षा बढ़ाने एवं बाल – तववाह 
रोकने के तलए “ नानी ने मत रोको – भणवा जावा दो जागरूकता ऄतभयान ”1 ऄगस्त से संचातलत  आस ऄतभयान के तहत तशक्षा से 
वंतचत लडदकयों मतहलाओ को पुन : तशक्षा से जोड़कर राजस्थान स्रे्र् ओपन स्कूल से 10 और 12 कक्षा के फॉमट भरने के तलए गाव – 



  

गाव में तशक्षा के तशतवर का अयोजन दकया जाएगा तजसके तहत कायटक्रम हर गाव में रैली दकशोर ,दकशोरी ,मतहलाओ ,युवाओ – 
पुरुषो के साथ बैठके ,स्कूलो के साथ कायटशालाए रातत्र चोपाल पोस्र्र पेलस्र्ग घर – घर सम्पकट  ,माता – तपताओ के साथ संवाद 
,तशक्षा तशतवर कायटक्रम दकये गए  | 
शकंुतला पामेचा , कायटक्रम तनदेशक , राजसमन्द जन तवकास संस्थान – समाज के तवकास के पररपेक्ष्य में लचता जनक अंकड़े बताते 
हए कहा की - राजसमन्द तजले में 54% शाददया बाल – तववाह है मतहलाओ की साक्षरता 64% है तशक्षा एवं तवकास से वंतचत 
समुदाए की 80%लडदकया 10 कक्षा तक नही पहुँच पाती ह|ै  
आसतलए जागृतत पररयोजना के तहत बातलका तशक्षा बढ़ाने एवं बाल – तववाह रोकने के तलए “ नानी ने मत रोको – भणवा जावा दो 
जागरूकता ऄतभयान ”1 ऄगस्त से 31 ऄगस्त तक जागरूकता ऄतभयान चलाया गया तजसमे 10 एवं 12 कक्षा के ओपन फॉमट के 
तलए अवश्यक ह ै–  आस फॉमट को लहदी पढने - तलखने में सक्षम कोइ भी व्यतक्त भर सकता है | आस ऄतभयान के तहत तवकास एवं 
तशक्षा से वंतचत समुदाए की लडदकया एवं युवा बाल – वधुओ को तशक्षा के प्रतत जागरूक दकया गया और 100  दकशोररयों एवं युवा 
बाल –वधुओ को तशक्षा की मुख्य धारा से जोड़ा गया | 
 बाल – तववाह रोकथाम हेत ुअखातीज के ऄवसर पर तवशेष बाल – तववाह जागरूकता ऄतभयान –  
 

 

 
 

     अखातीज के ऄवसर पर तवशेष बाल – तववाह जागरूकता ऄतभयान में भाग लेते हए ग्राम वासी  
राजसमन्दजन तवकास ससं्थान एवं जागृतत पररयोजना के सयुक्तात्वधन में अखातीज पर तवशेष “ 1 ऄप्रैल से 20 ऄप्रैल तक 
बाल तववाह रोको जागरूकता ऄतभयान ” का अगाज दकया गया | राजस्थान में ऄप्रैल माह में शाददयों का माहौल रहता ह ै
तजसमे एक अखातीज या ऄक्षय तृतीय नाम से ऄबूझ सावो का त्यौहार तजसमे तबना सावे तनकले ही लड़के लडदकयों की शाददया 
की जाती ह ैतजसमे ऄतधकतर बाल –तववाह होने की संभावनाए बढ़ जाती ह ै| साथी यह चलन ह ै“ बडी बहनों के साथ छोर्ी 
बहनों” की शाददया की तथा मेवाड़ क्षेत्र में एक  “ गोल तवर्ी ”  नाम से एक धार्षमक संस्कार होता ह ैतजसमे प्रत्येक पररवार में 5 
वषट के बाद बच्चे को ऄपने कुल दवेता के नाम से ऄंगूठी पहनाते ह ैईसमे बढ़ी धूमधाम से ऄपने सगे संबंतधयों को  तनमत्रण दते ह ै
और शादी जैसा कायटक्रम करते ह ै|  आस तरह के चलते धार्षमक परम्पराओ एवं ररतत - ररवाओ में 50% शाददया बाल –तववाह 
होने की सम्भावना रहती ह ै|  
 गतततवतधया  
मतहलाओ के साथ बैठक ,दकशोर –दकशोररयों के साथ बैठक , रातत्र चौपाल , घर –घर संपकट  , स्थानीय स्रे्क होर्लडसट के साथ 
संवाद ,पंचायत प्रतततनतधयों के साथ संवाद ,बाल –तववाह संभातवत पररवारों के साथ संपकट  समझाआश,रोकथामअदद रहा |  
ऄतभयान की शुरुअत 1 ऄप्रैल को राजसमन्द जन तवकास संस्थान एव ंतजला तवतधक सेवा प्रातधकरण तथा बाल ऄतधकार 
सरक्षण तवभाग के सयुक्तत्वावाधन कलेक्ट्री पररसर राजसमन्द से रैली द्वारा दकया गया | 

 

ऄतभयान का मुख्य ईद्देश्य – 
 समुदाए में बाल –तववाह न हो की जागरूकता एवं तशक्षा के प्रतत जागरूकता बढ़ाना , 
 दकशोर – दकशोररयों को ईनके जीवन के सपनो के प्रतत प्रेररत करना  
 बाल –तववाह संभातवत पररवारों के साथ संपकट  , समझाआश,रोकथाम, 
 बाल –तववाह प्रततषेध ऄतधतनयम 2006 की समुदाए तक पहंच एव ंईसका दक्रयान्वयन  
 ऄतभयान के  

ऄतभयान का समुदाए पर प्रभाव “”:-  



  

 समुदाए 5,000 लोगो तक बाल –तववाह प्रततषेध ऄतधतनयम 2006 एवं बाल –तववाह शुन्यकरण की पहुँच एवं दक्रयान्वयन , 
 बाल –तववाह की जागरूकताबढ़ी एवं तशक्षा के प्रतत जागरूकता बढ़ी , 
 समुदाए में खुले अम बाल –तववाह करने में डर पैदा हअ , 
 लडदकयों के तलए सकारात्मक माहौल का तनमाटण हअ |  
 लडदकयों को ऄपनी बात रखने का मंच तमला जहा वे ऄपनी बात बेतझझक ऄपनी बात रख सकती ह ै| 

 
 

शहर के दस गाुँवों एव ंबतस्तयों में लीडसट का चयन – संस्थान के कायटक्षेत्र को बढान ेएवं मतहलाओं एव ंलड़दकयों के साथ जेंडर 
अधाररत होन ेवाल ेभेदभावो ना हो की जागरूकता का क्षेत्र बढान े, आस बदलाव की मुहीम में लोगो का जुडाव बढे अदद ईद्द्द्देश्य से 
खमनोर एव ंरेलमगरा एवं राजमसंद,10 गाुँवों में जागृतत पररयोजना र्ीम न ेद्वारा सव ेदकया गया एव ंगाुँवों की स्थतत की  जानकारी 
ली गयी एव ंअंकड़ा एकतत्रत दकया गया तादक ऄगल ेवषो के कायट में ईन तशक्षा एव ंतवकास से वंतचत समुदाए के साथ काम दकया जा 
सके |  
 
 

समुदाए के साथ जागरूक बैठकें  का अयोजन – ऄमलोइ  , खातनया बस्ती –  
ऄमलोइ गाुँव में समुदाए के साथ जागरूक बैठक –  ऄमलोइ गाुँव में बाल – तववाह था तब एक दकशोरी तमत्र  ईसकी सूचना पुतलस 
थाना कांकरोली में दी ईसके बाद में  गाुँव में बाल –तववाह संपन्न पररवार में पुतलस अ गइ ओर बाल –तववाह का तवरोध दकया ओर 
पैसे तलए तो गाुँव में हाहाकार मच गया |  कानून में तनयम ह ैबाल – तववाह की सुचना कोइ भी द ेसकता ह ैऔर ईसकी सुचना 
गोपनीय रखी जाती ह ैअपको ये सूचना दकसने दी | बाल – तववाह नही हो लडदकया अगे पढ़े और ईनके जीवन के सपने पुरे हो 
ईसकी जागरूकता के तलये काम करते ह ै| संस्थान के कायटकताटओ द्वारा दफर से लडदकयों के तलए सकारत्मक माहौल बनाया और गाुँव 
वालो का लडदकयों के प्रतत भरोसा बनाया तजसमे दकशोर / दकशोररयां  मतहला मंच की मीटर्ग में तजला स्तर पर अने लगे |  गाुँव मै 
दकशोरी समूह की बैठक ऄभी  तनयतमत  रूप से कर रहे ह ैगाुँव की लडदकयों भी समूह की मीटर्ग में अ रही ह ै|  

 

15 ऄक्रू्बर ,खातनया बस्ती में समुदाए के साथ जागरूक बैठक – 
  

 

खातनया बस्ती बंजारा समुदाए के मोहर्लले में बैठक संबोतधत करते हए  श्री ऄरतवन्द  पामेचा ,सलाहकार     
 
खातनया बस्ती बंजारा समुदाए का मोहर्लला ह ै|  गाव में लडदकया 20 वषट से ज्यादा ईम्र की ह ैछोर्ी लडदकया मुतश्कल से 
5वीं कक्षा तक पढ़ती ह ैवो भी ऄगर गाव में स्कूल ह ैतो नही तो कोइ लडदकयों को नही पढाते ह ै,पढ़ाने के तलए कहते ह ैतो 
बोलते ह ैकी हमारा समाज घुम्मकड़ ह ैऔर हमारी अदमी ज्यादातर बाहर रहते ह ैतो लडदकयों की दखेभाल कौन करे कही 
रास्ते में कुछ हो जाए तो | आसतलए हम लडदकयों को नही पढ़ाते ह ै| हमने ईनको राजस्थान स्रे्र् ओपन फॉमट की जानकारी 
दी और लडदकयों , ईनके माता –तपता को ऄपनी बेरर्यों को अगे पढ़ाने के तलए जागरूक दकया , तजसमे 5 लडदकयों ने 
फॉमट भरने के तलये खुश हइ | वहा संस्थान की ओर से दकशोरी समूह बना हअ ह ैतजसमे 20 लडदकयां जुडी हए ह ैऔर वे 
महीने में दो मीटर्ग लेती ह ैतजसमें वे ऄपनी समस्या से जुडी बातें करती ह ैएवं समाधान के तलए अगे रणनीतत बनाती ह ै | 
ऄक्रू्बर माह में खातनया बस्ती की कोइ एक लड़की दकसी लड़के के साथ ऄपनी आच्छा से चली गइ |” दकसी भी समुदाए में 
दकसी लड़की का ऄपनी आच्छा से दकसी लड़के के साथ कही चले जाना ईसको  बहत बड़ा गुनाह माना जाता है ईसको दफर 
सामातजक दंड एवं हत्या तक का सामना करना पड़ता है ” | ईस लड़की के चले जाने से गाुँव की सभी लड़दकयों को संस्थान 
की मीटर्ग में अना बंद करवा ददया और कहने लगे की लडदकयां बाहर जाने से तबगड़ती है  |  कोइ लड़की घर से बाहर नही 
तनकलेगी जो भी करना ह ैघर में रहकर करों | यह बात हमें हमारी दकशोरी तमत्र ने बताइ तो हमें बहत गंभीर मुद्दा लगा 
और हमने आस बात की हमारी संस्थान र्ीम में चचाट करी और  रणनीतत बनाइ की हमें गाुँव में जाकर गाुँवों वालो के साथ 
जागरूक मीटर्ग रखनी चातहए | संस्थान के  कायटकताट ने पुरे गाुँव को आकट्ठा करके बात करी की  हम बाल – तववाह नही 
हो,  लडदकया अगे पढ़े और ईनके जीवन के सपने पुरे हो ईसकी जागरूकता के तलये काम करते है | संस्थान के कायटकताटओ 
द्वारा दफर से लडदकयों के तलए सकारत्मक माहौल बनाया और गाुँव वालो का लडदकयों के प्रतत भरोसा बनाया ऄब मतहला 
मंच की मीटर्ग में तजला स्तर पर अने लगे और गाुँव मै दकशोरी समूह की बैठक ऄभी  तनयतमत कर रही  है और गाुँव की 
लडदकया भी समूह की मीटर्ग में अ रही है |  

 
 
 



  

 

अवासीय दकशोरी तमत्रो की क्षमतावधटन कायटशाला –  
 

जागृतत पररयोजना के द्वारा  तीन ददवसीय अवासीय कायटशाला का अयोजन 29 मइ से 31 मइ तक दकया गया तजसमे रेलमगरा 
,खमनोर ,राजसमन्द अदद ब्लॉक के 20 गाुँवों की 40 दकशोररयों ने भाग तलया | आस कायटशाला का समापन तजला तवतधक सेवा 
प्रातधकरण के पूवट कातलक सतचव एवं न्यायधीश श्री नरेंद्र कुमार जी  की ऄध्यक्षता में हअ |  
राजसमन्द जन तवकास संस्थान की कायटक्रम तनदेशक श्रीमती शकंुतला पामेचा – द्वारा कायटशाला के  मुख्य ईद्देश्य बताये  दकशोररयों 
की जेंडर एवं यौतनकता के मुद्दों पर समझ बनाना ,दकशोररयों का नेतृत्व तवकास ­ क्षमता तवकतसत करना ,दकशोररयों के  कानून एवं 
सरकारी योजनाओ की जानकारी बढ़ाना | आस कायटशाला में जेंडर ,यौन लहसा , दकशोरी स्वास््य , दकशोररयों से जुड़े कानून जैसे  
बाल –तववाह रोकने ,बातलका तशक्षा का महत्व  ईनके जीवन के सपने , सरकारी कर्लयाणकारी योजनाओ अदद मुद्दों पर ऄलग – 
ऄलग  तवभाग से तवशेषज्ञो को संदभट व्यतक्त के रूप में बुलाकर दकशोररयों की समझ को बढ़ाया गया |  
श्री नरेंद्र कुमार जैन तजला तवतधक सेवा प्रातधकरण के न्यायधीश – हमारे समाज में बाल – तववाह लहसक कुप्रथा ह ैजो लडदकयों के 
जीवन को प्रभातवत करती ह ै|  
श्री ऄरतवन्द कुमार पामेचा , सलाहकार – दकशोररयों का ईत्साहवधटन करते हए बताया की ईनको सशक्त करने , बाल –तववाह 
रोकने ,बातलका तशक्षा को बढाने के ईद्देश्यों से दकशोरी मंच बनाने एवं ईनका प्रबंधन , सञ्चालन की जानकारी प्रदान करी |  
कायटक्रम के प्रथम सत्र में डॉ. दीतपका का दाधीच द्वारा दकशोरी स्वास््य पर जानकारी दी गइ और ईनके जीवन में अ रही स्वास््य 
सम्बंतधत परेशातनयों की जानकारी लेकर ईन्हें ईतचत सलाह दी गइ |  
 

ईदयपुर से अइ पारुल चौधरी द्वारा जेंडर पर लडदकयों की समझ बनाते हए ईन्हें लड़की होने का महत्व समझाया साथ ही पुरुष 
प्रधान व्यवस्था में मतहलाओ के प्रतत जो सोच ह ैईस पर जानकारी प्रदान की गइ और भेदभाव को लडदकयों की दतृि से भी जानकारी 
लेकर समझ बनाइ गइ |  
  

 

दकशोरी अवासीय तशतवर –  

 

राजसमन्द जन तवकास संस्थान / राजसमन्द मतहला मंच  ,जागृतत पररयोजना , हकंार पररयोजना के सयुक्तत्वाधन में तवकास 
एवं तशक्षा से वंतचत पररवारों की ग्रामीण दकशोररयों के तलए गर्षमयों के छुरियों  5 ददवसीय अवासीय तशतवर का अयोजन 
दकया गया | तजसमे रेलमगरा ,खमनोर ,राजसमन्द ,कुम्भलगढ़ ब्लॉक की 30 दकशोररया ने  भाग तलया और तशतवर में ये 
दकशोररयो  ने अत्मसुरक्षा ,ड्राइवटरग ,जीवन कौशल से जुडी जानकारी प्राप्त करी |  
 आस अवासीय तशतवर में दकशोररयों को 5 ददन ऄलग ऄलग तवतभन्न संदभट व्यतक्तयों को बुलाकर दकशोररयों को जानकारी दकेर 
ईनका  अत्मतवश्वास बढाया गया तजससे वे जागरूक हइ  और अत्मतनभटर हइ ह ै | 

  

 

 



  

   तप्रयंका वमाट ,मतहला कंमाडो /अत्मसुरक्षा टे्रनर – पुतलस प्रशासन की और से ग्रामीण दकशोररयों को 5 ददन अत्म सुरक्षा के गुण 
तसखाए गए आससे दकशोररया ऄपने जीवन में खुद की सुरक्षा खुद कर सकेगी 

  

 

तशतवर की कहानी – दकशोररयों की जुबानी –  

 

 सुश्री संगीता गमेती ,कंुचौली , दकशोरी तमत्र  - हमने तशतवर में अके ड्राइवटरग  सीखी तजससे हम खुद का काम खुद कर सकते 
ह ैऔर दसुरो को भरोसे नही रहेंगे ,अत्मतनभटर बनेंगे |  

 सुश्री गीता गमेती ,बागोल , दकशोरी तमत्र – हमने तशतवर के दौरान स्वास््य  शरीर के तलए योगा तसखा हम गाुँव में जाकर ओर 
दकशोररयों को भी तसखायेगे |  

 सुश्री डाली गमेती ,गुजोल  , दकशोरी तमत्र – हमने तशतवर में अकर ऄपने जीवन का सपना दखेा मै र्ीचर बनना चाहती हुँ अगे 
गरीब लडदकयों को पढ़ाउंगी |  

 सुश्री पूनम खरर्क ,अमेर् , दकशोरी तमत्र – तशतवर में अने के बाद हमारे ऄन्दर अत्मतवश्वास बढा ह ैऔर संघषट कर अगे बढ़ने 
की ललक बढ़ी ह ै|  

 सुश्री लीना कुमारी ,सतमचा  , दकशोरी तमत्र – हमने जो यह तशतवर में तसखा ह ैवो गाुँव में जाकर दकशोरी मंच की दकशोररयों 
को तसखायेंगे और स्कूलो में जाकर लडदकयों को अत्मसुरक्षा के गुर तसखायेगे |  

 सुश्री कतवता  यादब ,ऄरडकीया , दकशोरी तमत्र – तशतवर में अत्मसुरक्षा के गुर सीखने के वाद कही पर ऄकेले अने जाने का डर 
नही ह ैहमारा अत्मतवश्वास बढा है  की हम खुद की सुरक्षा खुद कर सकते ह ै|  

        नए दकशोरी तमत्रों का एक ददवसीय भूतमका एव ंतजम्मेदारी प्रतशक्षण –  

 

तप्रयंका वमाट ,मतहला कंमाडो /अत्मसुरक्षा टे्रनर – पुतलस प्रशासन की और 
से ग्रामीण दकशोररयों को 5 ददन अत्म सुरक्षा के गुण तसखाए गए आससे 
दकशोररया ऄपने जीवन में खुद की सुरक्षा खुद कर सकेगी 

  

 

 

पुष्पा मेघवाल मतहला कमांडो अत्मसुरक्षा / टे्रनर  
हमें ग्रामीण दकशोररयों को सुरक्षा के गुण तसखाए 
गए आनमे दकशोररयों का कही बाहर अने – जान े
का अत्मतवश्वास बढ़ाये / समाज /देश में हो रहे लड़दकयों के 
साथ  
  



  

   
     नये दकशोरी तमत्रो को  प्रतशक्षण दतेे हए कायटकताट                     नये दकशोरी तमत्रो को ईनके कायट समझाते हए कायटकताट  
 
 

जागृतत पररयोजना के द्वारा में संस्थान के  कायाटलय सोमनाथ चौरहा, कांकरौली में दकशोरी तमत्र 3 प्रतशक्षण अयोतजत दकये गया 
तजसमे कायटक्षेत्र से कुल 30 दकशोररयों ने भाग तलया एवं संस्थान की ओर से श्री ऄरतवन्द पामेचा ,सुश्री फैन्सी कुमारी ,श्रीमती 
शकंुतला पामेचा ने भाग तलया |  
 बैठक का मुख्य ईद्देश्य –  

 दकशोरी तमत्रो की भूतमका एवं तजम्म्मेदारी की समझ ओर गहरी करना ,  
 ईनका नेतृत्व तवकास ,  
 संगठन एवं समूह तनमाटण की समझ गहरी करना ,  
 जागृतत पररयोजना का अमुखीकरण अदद रहा | 

 
  
   

 
 

बाल – तववाह रोकन ेमें – जततपंचो एव ंपंतडतो की भूतमका संवाद ,राजसमन्द जन तवकास संस्थान , कायाटलय पररसर –  

 
 

राजसमन्द जन तवकास /राजसमंद मतहला मंच एवं जागृतत पररयोजना के सयुक्तत्वाधान में संस्थान कायाटलय सोमनाथ चौरहा 
,कांकरौली में एक ददवसीय समाज के तवकास में मतहलाओ की भागीदारी सुतनतित हो जाततपंच के साथ सवांद कायटक्रम अयोतजत 
दकया गया तजसमे राजसमन्द तजले से सात ब्लोक से कुल 35 मतहला एवं पुरुष जाततपंचो ने भाग तलया 

 



  

बैठक का ईद्देश्य   
-  मुख्य तपछली बैठक का फोलोऄप ,  
- कायटक्षेत्र में अ रही चुनौततयों पर चचाट एवं समाधान अगामी अयोजना अदद | 
  

 श्रीमती शकंुतला पामेचा ,तनदशेक ,राजसमन्द जन तवकास संस्थान – मतहलाओ एवं लडदकयों के ऄतधकारों के बात रखते हए 
कहा की हमारे समाज में नाता प्रथा ऄच्छी सोच एवं मतहलाओ के जीवन जीने  का तवकर्लप हो आसतलए शुरू हइ थी लेदकन अज 
के समय में नाता प्रथा से मतहलाओ – लडदकयों का व्यापारीकरण हो गया ह ैतजससे ईनके बच्चो के भतवष्य पर कुप्रभाव पढ़ रहा 
ह ै|  

 श्री गंगाराम भील पूवट तजला ऄध्यक्ष , भील समाज – नाताप्रथा की जड बाल –तववाह ह ैहम सभी तमलकर ऄगर ऄपने –ऄपने 
समाज में बाल –तववाह ही खत्म करे तो नाता प्रथा में कमी अएगी | अददवासी समाज में तशक्षा की बड़ी कमी ह ैआस पर कायट 
करेंगे |  

 श्री मांगीलाल .सतचव ,बंजारा समाज – अज का समाज  शराब एवं ऄन्य नशे में तलप्त ह ैतजससे हमारे समाज के तवकास पर 
प्रभाव पड रहा ह ै,एवं मतहलाओ एवं लडदकयों के साथ लहसा बढ़ रही ह ै | हमे शराब बंदी के तलए समाज में जागरूकता के तलए 
काम करना पड़ेगा |और बच्चो को तशतक्षत करेंगे |  

 श्री तवनोद कुमार भार् , जाततपंच  - हमारे संमाज में पतत  – पत्नी के झगडे या मामले तनपर्ाने के समाज में तवकास शुर्लक के 
नाम झगडे की रातश ली जाती ह ैवो रातश मतहलाओ को तमलनी चातहए तादक वे ऄपने जीवन एवं बच्चे गुजारा चला सके |  

बैठक के ऄंत में सभी समाज के जाततपंचो ने सामूतहक रूप से तय दकया की – 

 हम जाततपंचो की बैठक में मतहलाओ की भागीदारी बढायेगे , 
 दारुबंदी का कायट करेंगे  , 
 हम ऄपने बच्चो की छोर्ी ईम्र में सगाइ नही करेंगे एवं बाल –तववाह नही करेंगे , 
 मतहलाओ को जाततपंचो की बैठक में जाजम पर तबठायेंगे ,और जाततपंच की भूतमका में लायेंगे , 
 संमाज में तववाह का पंतजयन ऄतनवायट करेंगे एवं सामूतहक तववाह को बढ़ावा देंगे तादक बाल –तववाह में कमी अ सके , 
 मतहलाओ एवं बच्चो के तलए सामतजक कोष बनायेगे तादक एकल मतहलाए ऄपने बच्चो की परवररश ऄच्छी तरह से कर सके |  

बैठक की समातप्त मतहला मंच कायटकताट श्रीमती लतलता शमाट द्वारा धन्यवाद दकेर दकया गया | कायटक्रम का संचालन पररयोजना 
ऄतधकारी सुश्री फैं सी कुमारी राणा द्वारा दकया गया | आस बैठक में मतहला मंच कायटकताट ,शारदा खरर्क ,पुष्पा लसघवी ,लता 
खरर्क ,लतलता शमाट ,फैं सी कुमारी ,सबाना प्रवीन ,रेहाना रंगरेज ,नंद्द्कंुवर ,भंवरकंुवर ,गीताकंुवर ने भी भाग तलया | 

जातत पंचो एवं सरपंचो की बैठक के तलए सभी जातत पंचो और सरपंचो को सूचना दी गइ |   

बाल तववाह एवं शराब मुक्त समाज हो ” जाततपंच के साथ सवांद कायटक्रम  

 जागृतत पररयोजना के द्वारा संस्थान कायाटलय सोमनाथ चौरहा ,कांकरौली में एक ददवसीय समाज के तवकास में जाततपंच के साथ “ 
बाल तववाह एव ंशराब मुक्त समाज हो ” सवांद कायटक्रम अयोतजत दकया गया तजसमे राजसमन्द तजले से रेलमगरा ,खमनोर 
,राजसमन्द , अदद ब्लॉक से कुल 25  मतहला एवं पुरुष जाततपंचो ने भाग तलया |  
  
 बैठक मुख्य ईद्देश्य  
1. सामतजक कुरीततयों को बदलने में जाततपंच महत्वपूणट कड़ी पर चचाट  
2. नाता प्रथा ,बाल – तववाह बच्चों एवं समाज के तवकास पर कुप्रभाव पर चचाट  
3. सामतजक कुरीततयों के ईन्मूलन के तलए अगामी सामूतहक अयोजना  

बैठक में सभी सहभातगयों का स्वागत मतहला मंच राजसमन्द की श्रीमती पुष्पा लसघवी द्वारा दकया गया  
 श्री ऄरतवन्द  पामेचा ,सलाहकार  ,राजसमन्द जन तवकास संस्थान –मतहलाओ एवं लडदकयों के ऄतधकारों के बात रखते हए 

कहा की हमारे समाज में नाता प्रथा ऄच्छी सोच एवं मतहलाओ के जीवन जीने  का तवकर्लप हो आसतलए शुरू हइ थी लेदकन अज 



  

के समय में नाता प्रथा से मतहलाओ –लडदकयों का व्यापारीकरण हो गया ह ैतजससे हमारे बच्चो के भतवष्य पर कुप्रभाव पढ़ रहा 
ह ै|  

 श्री रामलाल , रेगर  समाज – नाता प्रथा मतहलाओं एवं लड़दकयों का व्यापार बन गया ह ै| झगडा रातश को  खत्म करना 
अवश्यक एवं मुख्य ह ै|  

 श्री देवीलाल ,बंजारा समाज – अज का समाज  शराब एवं ऄन्य नशे में तलप्त ह ैतजससे हमारे समाज के तवकास पर प्रभाव पड 
रहा ह ै,एवं मतहलाओ एवं लडदकयों के साथ लहसा बढ़ रही ह ै | हमे शराब बंदी के तलए समाज में जागरूकता के तलए काम करना 
पड़ेगा |और बच्चो को तशतक्षत करेंगे |  

 श्री सोहन गमेती , जाततपंच  - हम जाततपंचायत स्तर पर बाल तववाह जो भी करेगा समाज द्वारा दतण्डत दकया जायेगा | 
नाताप्रथा की जड बाल –तववाह ह ैहम सभी तमलकर ऄगर ऄपने –ऄपने समाज में बाल –तववाह ही खत्म करे तो नाता प्रथा में 
कमी अएगी | अददवासी समाज में तशक्षा की बड़ी कमी ह ैआस पर कायट करेंगे | 

बैठक के ऄंत में सभी समाज के जाततपंचो ने सामूतहक रूप से तय दकया की – 

 हम जाततपंचो की बैठक में मतहलाओ की भागीदारी बढायेगे , 
 दारुबंदी का कायट करेंगे  , 
 हम ऄपने बच्चो की छोर्ी ईम्र में सगाइ नही करेंगे एवं बाल –तववाह नही करेंगे , 
 मतहलाओ को जाततपंचो की बैठक में जाजम पर तबठायेंगे ,और जाततपंच की भूतमका में लायेंगे , 
 संमाज में तववाह का पंतजयन ऄतनवायट करेंगे एवं सामूतहक तववाह को बढ़ावा देंगे तादक बाल –तववाह में कमी अ सके , 
 मतहलाओ एवं बच्चो के तलए सामतजक कोष बनायेगे तादक एकल मतहलाए ऄपने बच्चो की परवररश ऄच्छी तरह से कर सके |  

 

 
 

 
 
 
 

मतहला नेतृत्वकताट कायटशाला –  
 

    
मतहला समूह बैठकों का फोलोऄप लेते हए                   खेल के माध्यम से व्यतक्तगत  एवं सामूतहक नेतृत्व  का तवकास 
 



  

राजसमन्द जन तवकास संस्थान एवं जागृतत पररयोजना के सयुक्तत्वाधान में एक ददवसीय मतहला समूह मुख्यो की कायटशाला का 
अयोजन दकया गया तजसका मुख्य ईद्देश्य – मतहला समूह बैठकों का फोलोऄप , मतहला मंच राजसमन्द की जानकारी , मतहला लहसा 
से जुड़े मुद्दों पर व्यतक्तगत एवं सामूतहक नेतृत्व  का तवकास ,अगामी अयोजना अदद रहा  
 
 
 

72वां स्वतंत्रता ददवस  
 

15 ऄगस्त – स्वतंत्रता ददवस , कायाटलय , राजसमन्द  
राजसमन्द जन तवकास संस्थान एवं राजसमन्द मतहला मंच के सयुंक्ततत्वाधान में मतहला तवकास कें द्र पर 72वां स्वतंत्रता ददवस 
मनाया गया | आस कायटक्रम में मुख्य ऄतततथ यश बैंक के प्रबंधक श्री तरुण जी सोनी रह े | सवटप्रथम झंडारोहण कर राष्ट्रगान के साथ 
कायटक्रम की शुरुअत की गइ | कायटक्रम में संस्था की तनदशेक शकंुतला पामेचा ने मतहलाओं के पररपेक्ष में अजादी क्या ह ैऔर संस्थान 
का पररचय ददया | जो दकशोररया तशक्षा से वंतचत ह ैईन लड़दकयों को ऄपने ऄतभव्यतक्त करने का मंच नहीं तमलता ह ैईन ग्रामीण 
दकशोररयों को ऄपने तवचार रखने का मौका ददया गया | 

 केलवाड़ा ब्लाक की डाली कुमारी के तपताजी 3 साल से बीमार थे तो आसने पढाइ छोड़ दी थी ऄब डाली ने वापस ऄपनी पढाइ जारी 
रखने के तलए  10वी का ओपन फॉमट भरा ह ै |  आस प्रकार गरीब व्  वंतचत समुदाय की दकशोररयों ने तजन्होंने पढाइ छोड़ दी ईसमे से 
कुल 100  दकशोररयों को  पुनः तशक्षा  से जोड़ा गया   |  100 दकशोररयों में से 20 दकशोररयों को शैक्षतणक ऄनुदान देने के तलए 
भामाशाहो से बात कही गइ अज कायटक्रम के ऄंतगटत यस बैंक द्वारा 5 दकशोररयों की अगे की तशक्षा के तलए ईन्हें शैक्षतणक ऄनुदान 
ददया तादक वे अगे पढ़कर ऄपने सपनो को पूरा कर सके और ऄपने जीवन को ईज्जवल बना सके | कायटक्रम के ऄंतगटत राजसमन्द 
मतहला मंच की कुल 50 कायटकताटए  और ग्रामीण दकशोररयों सतम्मतलत हइ |  

 

70 वां गणतंत्र ददवस  

26 जनवरी 2019  को राजसमन्द जन तवकास संस्थान एवं राजसमन्द मतहला मंच के सयुंक्ततत्वाधान में मतहला तवकास कें द्र पर 70 

वां गणतंत्र ददवस मनाया गया | सवटप्रथम झंडारोहण कर राष्ट्रगान के साथ कायटक्रम की शुरुअत की गइ | जो दकशोररया तशक्षा से 
वंतचत है ईन लड़दकयों को ऄपने ऄतभव्यतक्त करने का मंच नहीं तमलता है ईन ग्रामीण दकशोररयों को ऄपने तवचार रखने का मौका 
ददया गया | 

  

8. 6 तसतम्बर , AJWS   की राष्ट्रीय तनदेशक के साथ बैठक – परणीता कपूर – दतुनया भर  में दकशोररयों के सशतक्तकरण के तलए 
प्रयासरत ऄमेररकन जुआस एंड वर्लडट सर्षवस की ओर से 6 तसतम्बर को परणीता जी द्वारा आस वषट के प्रोजेक्र् के कायो का तवतजर्  
दकया गया | संस्थान कायाटलय में एक वषट में दकये कायट की प्रगतत ररपोर्ट प्रस्तुत की गयी एवं संस्थान से जुड़े सक्रीय मतहला तमत्र 
एवं दकशोरी तमत्रो के साथ एक वषट दकये कायट के ऄनुभव सुने गए अगे की काम करने की अयोजना बनाइ गयी | 
 

9. 1 ऄक्रू्बर से 11 ऄक्रू्बर ऄंतराष्ट्रीय बातलका ददवस के ईप्ललक्ष में तजले की स्कुलो / कोलेज के साथ पखवाड़ा –  

 

प्रत्येक वषट 11 ऄक्रू्बर को ऄंतराटष्ट्रीय बातलका ददवस मनाया जाता ह ै | ईसी प्रकार आस वषट भी ददनांक 1.10.2018 से 
10.10.2018 को राजसमन्द जन तवकास संस्थान और राजसमन्द मतहला मंच द्वारा राजसमन्द तजले के 3 ब्लाक के 8 पंचायतों 
के (ऄमलोइ, केरोर्, बागोल, बडारडा, राज्यवास, नाथद्वारा, मणातनया, भाणा, बाघपुरा और राजनगर ) 10 राजकीय ईच्च 
माध्यतमक तवद्यालयों एवं 1 महातवद्यालय के कुल 200 दकशोर एवं 1650 दकशोररयों के साथ ऄंतराटष्ट्रीय बातलका ददवस का  

ऄतभयान चलाया गया | तजसमे कक्षा 8 से लेकर 12वीं तक के स्कूल और कॉलेज के तवद्यार्षथयों ने भाग तलया | तजसके ऄंतगटत 



  

बाल- तववाह, तशक्षा, डायन प्रथा, नाता प्रथा, जेंडर, दकशोररयों के सपने और कररयर काईंसललग जैसे तवतभन्न तवषयों पर संदभट 
व्यतक्त के सहयोग से चचाट की गइ साथ ही खेल और तवतडयो के माध्यम से ईनकी समझ को और गहरा दकया गया |  

 

 मतहला मंच की कायटक्रताओ और दकशोरी नेतृत्वकताटओं द्वारा कलेक्र्र को ज्ञापन दतेे हए   
 

 

आस ऄतभयान के तहत दकशोररयों की तशक्षा और बाल -तववाह से सम्बंतधत कही समस्याये तनकल कर अइ तजसके अधार पर 17 

सूत्रीय मांगों का ज्ञापन तैयार कर  11.10.2018  को तजला कलेक्र्र के नाम संस्था की कायटकर्त्ाट और दकशोरी नेतृत्वकताटओं द्वारा 
ज्ञापन  ददया गया कलेक्र्र द्वारा ज्ञापन को पढ़कर कहा गया दक वे तजला स्तर पर अ रही समस्या को जर्लद से जर्लद सुलझाने का 
प्रयास करेंगे और साथ ही दकशोररयों की मांग से सम्बंतधत ज्ञापन को राज्य स्तर पर भी भेजा जायेगा | 

 
 

30 ऄक्रू्बर , युवा महोत्सव , राजसमन्द जन तवकास संस्थान कायाटलय ,राजसमन्द –  
 

 
दकशोररयों द्वारा ईत्साह वधटन करती दकशोररया         युवा महोत्सव में ईद्बोदन दतेे हए     
 

राजसमन्द जन तवकास/ राजसमंद मतहला मंच एवं जागृतत पररयोजना के सयुक्तत्वाधान में संस्थान कायाटलय सोमनाथ चौरहा 
,कांकरौली में वार्षषक युवा महोत्सव कायटक्रम अयोतजत दकया गया तजसमे राजसमन्द तजले से रेलमगरा ,खमनोर ,राजसमन्द , 
कुम्भलगढ़ , भीम अदद ब्लॉक से कुल 150 दकशोरी मंच सदस्यो ने भाग तलया  
 कायटक्रम मुख्य ईद्देश्य 
 दकशोर – दकशोररयो की ऄतभव्यतक्त मंच पर साुँझा , करना  
 बदलाव की कहानी –दकशोररयो की जुबानी    



  

 आस वषट तवशेष कायट करने वाले दकशोर – दकशोररयो का मंच पर सम्मातनत करना  
 वार्षषक ररपोर्ट प्रस्तुततकरण ,  
युवा महोत्सव के मुख्य ऄतततथ तजला एवं तवतधक सेवा प्रातधकरण के न्यायधीश श्री नरेंद्र कुमार रह े|  
सभी सहभातगयों एवं ऄतततथयों का स्वागत संस्थान तनदशेक श्रीमती शकंुतला पामेचा द्वारा दकया गया | 
महोत्सव में ऄतततथयों ने दकया लडदकयों को प्रेररत – 
 श्री नरेंद्र कुमार , तजला एवं तवतधक सेवा प्रातधकरण के न्यायधीश ,राजसमन्द – लडदकयों को प्रेररत करते हए कहा की समाज में 

लडदकयों – मतहलाओ  के तलए बहत  -  सी कुरीततया ह ैतजसमे बाल –तववाह,दहज़े प्रथा ईसमे से एक ह,ैकुरीततयों को समाप्त 
करने में समाज की ऄहम् भूतमका ह ैऔर हम सब समाज का तहस्सा ह ै, बदलावकी शुरुअत हमे खुद से करनी चातहये|  

 श्रीमती शकंुतला पामेचा ,तनदशेक ,राजसमन्द जन तवकास संस्थान – लडदकयों को संस्थान से जुड़कर ऄपनी बात रखने का मंच 
तमला ह ै ,ईनका अत्मतवश्वास ब ढा ह ै | जो लडदकया तशक्षा से ड्रॉपअईर् हो जाती ह ैईन का बाल –तववाह कर ददया जाता ह ै
संस्थान के कायटकताटओ ने सभी गाुँवों का सवे करके ऐसे पररवारों की लडदकयों का सवे दकया और आस वषट लगभग 100 
लडदकयों राजस्थान स्रे्र् ओपन से जोड़ा और वे ऄभी पढ़ रही ह ै|  

 श्रीमती तनमटला मी णा,लप्रतसपल, सेठ रंगलाल कोठारी ,महातवद्यालय,राजसमन्द – समाज  के तवकास में जाततपंचो की ऄहम् 
भूतमका होती ह ै, जो वे तनणटय लेते ह ैवे समाज में मान्य होते ह ैसंस्थान ईनके साथ काम कर रही ह ैये बहत ख़ुशी की बात ह ै|  

 श्रीमतीवषाट पालीवाल ,एडवोकेर्,राजसमन्द – संस्थान लडदकयों और मतहलाओ के ईत्थान के तलए तपछले काफी वषो से कायट 
कर रही हऔैरलडदकया और मतहलाए संस्थान से जुड़कर ऄपनेजीवन में साहसपूणट तनणटय ले रही ह ैये बहत बड़ी बात ह ै|  

 श्री ऄनोखा जी ,सातहत्यकार,राजसमन्द- महोत्सव में लडदकयों को प्रेरणादनेे वाली कतवताए सुनाइ एवं कहा की संस्थान तशक्षा 
से वंतचत ग्रामीण आलाको में काम कर रही ह ैजहा कोइ नही जहां योजनाओ एवं सुतवधाए नही पहुँच पाती ह ैवहा संस्थान पहुँच 
कर लडदकयों – मतहलाओ में जागृतत लाने का काम कर रही ह ै|  

 कायटक्रम में  दकशोरी  मंच द्वारा रंगारंग प्रस्तुततयादी गयी एवं बेरर्यों पर कतवताए गयी गइ एवं आस वषट बेहतर एवं साहसी 
तनणटय लेने वाली लडदकयों एवं लडदकयों मतहलाओ कोऄतधकार ददलाने  में संस्थान को सहयोग कर रह ेप्रतततनतधयों को 
ऄतततथयों द्वारा सम्मातनत दकया गया |  
कायटक्रम की समातप्तदकशोरी मंच सदस्यों एवं कायटकताटओ के सामूतहक डांस के साथ दकया गया | कायटक्रम का संचालन दकशोरी  
मंच सदस्य द्वारा दकया गया |  

तशक्षा एवं तवकास से वंतचत समुदाए की दकशोररयों के तलए तवशेष तशक्षा के केन्द्रों का सञ्चालन 
 

 तजन लडदकयों / युवा बाल – वधुओ ने तपछले 5 से 10 वषट छुर्ी पढाइ ईनके पुन ; तशक्षा एवं ईनके जीवन के सपनो के प्रतत प्रेररत 
दकया गया और ईन्हें राजस्थान स्रे्र् ओपन से 10 एवं 12 कक्षा के फॉमट भरे गए | ऄच्छे नम्बरों से पास होकर ईच्च तशक्षा को प्राप्त करे 
आस ईद्देश्य से संस्थान द्वारा गाुँव में लडदकयों एवं युवा / बाल वधुओ के तलए तवशेष तशक्षा एवं संदभट कें द्र का सञ्चालन दकया गया ह ै
जहा वे प्रततददन दो घंरे् ऄपने काम एवं तजम्मेदारी से समय तनकालकर पढ़ने जाती रही तजसके पररणामस्वरूप 60  में 45 लडदकया 
ऄच्छे नम्बरों से पास हो गयी एवं ईन्होंने आस वषट 12 कक्षा के फॉमट भरे | 5 लडदकयों के 1 तवषय में सतप्लमेंर्ी अइ ईनके वातपस 
सतप्लमेंर्ी के फॉमट भरकर दफर से परीक्षा दी वे लडदकयां भी ऄच्छे नंबर से पास हो गयी ह ै| आस प्रकार आस वषट लगभग 100 
लड़दकयों एवं बहओ को तशक्षा से जोड़ा गया |  

 

आस वषट राजसमन्द तजले के खमनोर , रेलमगरा , राजसमन्द अदद ब्लॉक के 30 गाुँवों में लडदकयों संमाज में मान – सम्मान बढाने 
एवं ईनके ऄतधकारों को सुतनतशतचत करनेएव ंईनकी जेंडर अधाररत , सशतक्तकरण से जुड़े मुद्दों व् ऄतधकारों एव ंईनसे जुड़े कानून 
की समझ बनाने पर कायट दकया गया तजसस ेहम वार्षषक रूप से तनम्न तलतखत देखने को तमले  

 

 बदलाव की कहातनया -  
1. राजस्थान की पहली गररमा ऄवाडट से सम्मातनत एवं बाल तववाह शुन्यकरण करवाने वाली 22 वर्षषय सुश्री यशोदा गमेती ऄतभ 

मजदरूी कर पररवार एवं ऄपनी पढाइ का खचट चला रही ह ै| यशोदा ने तय दकया की जब तक शादी नही करुुँगी तक तक मेरा 
सपना पूरा नही होता मेर सपना ह ैकी मै र्ीचर और अददवातसयों लडदकयों को तशक्षा के प्रतत एवं बाल –तववाह ना करे के तलए 
जागरुक करू  

2. सुगना सालवी  , राज्यावास , ईम्र -16 वषट ओपन तशक्षा से जुड़कर अइ तहम्मत , कभी नही तनकालंुगी घूुँघर्   



  

3. 17 वषीय माया भार् ,ऄमलोइ वषट 2017 में 24 जनवरी राष्ट्रीय बातलका ददवस के ऄवसर पर जीवन में खुद का बाल – तववाह 
रोक तशक्षा से जुड़कर ऄपने जीवन के सपने पुरे करने के साहसी तनणटय के तलए मतहला ऄतधकाररता तवभाग द्वारा जयपुर में 
बातलका सरक्षण एवं गररमा ऄवाडट द्वारा 25 000 /-सम्मान रातश दकेर ऄवाडट से नवाजा गया |  

4. 22 वषीय , रोशन बानो , गाररयावास , मै संस्थान कायो एवं कायटकताटओं से प्रेररत हइ और मेरा भी सपना ह ैमै एक समातजक 
कायटकताट बनू और लडदकयों के तलए काम करू |   

5. 22 वषीय गीता गमेती बागोल ,चाह ेकुछ हो जाए मै जाततपंचो को मेरे पतत –पत्नी के अपसी झगडे के तनपर्ारे के तलए 
समातजक दडं रातश नही दूगंी |  

6. 18 वषीय श्रीमती रेखा गमेती , ऄमलोइ , मै पहले मीटर्ग मै अती थी तब भी घूुँघर् तनकालती थी और साड़ी पहनकर अती थी 
और गाुँव की मीटर्ग में ही अती थी लेदकन ऄब मै जयपुर तक मीटर्ग में जाती ह और सलवार और जींस – र्ॉप पहनती हुँ |  

7. 17 वषीय श्रीमती तशवानी भार् ,ऄमलोइ  , समूह से जुड़ने के बाद ,ऄपनी बात रखने का हौसला तमला ह ै, मजी से जीने की 
अजादी तमली ह ै|  

1. बाल –तववाह संभातवत पररवारों के साथ संपकट  , समझाआश, रोकथाम– 
 

कायटक्षेत्र एव ंकायटक्षेत्र के बाहर से वोललर्ीयसट दवारा बाल –तववाह संभातवत पररवारों की सूचना तमलन ेपरसंस्थान की बाल – 
तववाह संपकट  , समझाआश, रोकथाम र्ीम गावो एव ंढाणीयो में – 
 

बाल –तववाहसंभातवत पररवार के बारे में  
नाम –दीतपका मेघवाल ,ईम्र­14 वषट ,कक्षा­8 
तपता का नाम –चुन्नीलाल मेघवाल  
पता­ मेघवालो का मोह्हला मोडवा,ग्राम पंचायत –कोठाररया,राजसमन्द 
यहाुँ बल – तववाह की सूचना तमलने पर पररवार के साथ समझाआश की गइ |  
 

 

तवशेष कायट  
 युवा दकशोरी – दकशोररयो ने गाुँव के तवकास में तनभाइ भागीदारी –  

1. भामाखेडा गाुँव के दकशोर समूह ने सरकार द्वार अयोतजत “ न्याय अपके द्वार ऄतभयान ” में गाुँव में तपछले कइ वषो से 
गाुँव के समुदायक पानी के हडैपंप में पानी नहीं अ रहा था तजससे पुरे गाुँव वाले पानी की समस्या से परेशान थे , समूह ने 
ऄतभयान में ऄजी लगाइ एवं सरकार के साथ लगातार फोलोऄप से  एवं समूह के लगातार प्रयास से पानी की समस्या के 



  

तनराकरण के पानी का हडैपम्प ठीक दकया एवं गाुँव में समुदायक पानी की रं्की बनाने के तलए कायट शुरू हअ आस प्रकार 
दकशोर समूह की मेहनत रंग लाइ |  

2. कायटक्षेत्र के सरदारपूरा गाुँव में दकशोरी समूह सदस्यों समूह एवं समूह की स्वच्छता कमेठी ने समूह बैठक में तय दकया की 
हम ऄपने काम से समय तनकालकर गाुँव में स्वच्छता का सन्दशे देंगे आस प्रकार गाुँव के समुदायक भवन एवं बस – स्र्ैंड को 
साफ़ दकया |  

3. कायटक्षेत्र के खातनया बस्ती गाुँव में दकशोरी – दकशोर समूह एवं समूह की स्वच्छता कमेठी ने सदस्यों ने समूह बैठक में 
चचाट करी की हमारे गाुँव के अम चौराह ेपरआतनी गंदगी रहती ह ैकी वहा कोइ बैठना पसन्द  नही करता ह ैऔर गाुँव के 
बहार से अने वाले लोग अते ह ैहमें ऄच्छा नही लगता तय दकया की हम ऄपने काम एवं स्कुल से समय तनकालकर गाुँव 
में स्वच्छता का सन्दशे देंगे आस प्रकार गाुँव के अम चौराहा की साफ – सफाइ की  |  

4. गुंजोल गाुँव में सभी ग्रामवासी ऄपने घर का कचरा जो भी होता ह ैवो खुले रोड पर डालते ह ैतजससे गाुँव में सभी जगह 
गंदगी फैली रहती थी और बीमाररयां होती थी आस पर गाुँव के दकशोरी समूह एवं समूह की स्वच्छता कमेठी ने समूह बैठक
ने चचाट करी हमारे गाुँव ये समस्या ह ैआसके तलए हमें क्या करना चातहए  | चचाट के दौरान सभी ने तय दकया की एक तो 
हम सभी लोग ऄपने – ऄपने घर का कचरा रोड पर नही डालेंगे गाुँव से बाहर दरू जाकर खाली जगह जाकर डालेंगे एवं 
दसूरा हम ग्रामपंचायत पर जाकर सरपंच को जाकर ज्ञापन देंगे आस प्रकार दकशोरी समूह एवं समूह की स्वच्छता कमेठी ने 
तमलकर ग्राम पंचायत में जाकर सरपंच को ज्ञापन ददया , सरपंच ने दकशोरी समूह को तवश्वास ददलाया की आस समस्या 
का समापन दकया जायेगा ऄभी चुनाव एवं ऄचार सलहता की वजह से नही कर पा रह ेह ै |  

5. ऄरडदकया गाुँव के राजकीय ईच्च माध्यतमक तवद्यालय में छात्र – छात्राओ को खेल के संसाधन ईपलब्ध नही दकये जाते थे 
आस भेदभाव के तखलाफ भामाखेडा गाुँव के दकशोर समूह ने अवाज ईठाइ और तवद्यालय के प्रधानाचायट को ज्ञापन ददया 
और दकशोर समूह के दवाब से प्रधानाचायट ने अडटर PTI को अडटर दकया खेल की सामग्री ईपलब्ध की जाए PTI ने दसुरे 
ददन खेल की सामग्री ईपलब्ध करवा दी एवं दकशोर समूह ने तवद्यालय के खेल के मैदान को साफ दकया एवं वहा तनयतमत 
प्रततददन दो घंरे् खेलना तय दकया और ऄभी गाुँव के दकशोर वहां डी घंरे् शाम को खेलने जाते ह ै | 

चुनौततयां –  
 दकसी गाुँव एक गाुँव में लड़के – लडदकयों के ऄपनी आच्छा स ेसाथ रहने व् बाहर चले जाने से गाुँव की समाप्त  लडदकयों के पढ़ने 

एवं ईनकी अने – जाने पर तनयंत्रण बढ़ना |  
 ऄफवाहों के कारण गाुँव की पूरी लडदकयों के पढ़ने एवं ईनकी अवागमन पर तनयंत्रण बढ़ना 
 भेदभाव के तखलाफ दकशोररयों अवाज ईठाने पर लडदकयों को डराना धमकाना 
 मेवाड़ क्षेत्र में ऐसे धार्षमक ररवाज ह ैतजसमे हमें बाल –तववाह घोतषत करने में परेशानी और समय का दरुुपयोग हअ जैसे गोल 

–तवर्ी का कायटक्रम | मेवाड़ क्षेत्र में एक गोल तवर्ी नाम से एक धार्षमक संस्कार होता ह ैतजसमे प्रत्येक पररवार में 5 वषट के बाद 
बच्चे को ऄपने कुल दवेता के नाम से ऄंगूठी पहनाते ह ैईसमे बढ़ी धूमधाम से ऄपने सगे संबंतधयों को तनमत्रण दते ह ैऔर शादी 
जैसा कायटक्रम करते ह ै| | 

 तजस ददन बाल –तववाह हो रहा था ईसी ददन बाल –तववाह की सुचना ऄचानक तमलने पर हम संस्थागत स्तर पर ऄचानक 
अयोजना नही बना पाना  |  

 समुदाए के वचटस्व जाततयों के प्रभावशाली लोगो द्वारा धतमकया तमलना और बाल – तववाह होने की अप हमारे गाव में अकर 
लोगो को दकयु परेशान करते ह ै| और हमारा अप क्या कर लोगो हम तो प्रशासन के साथ भी तमले हए ह ैतो अप क्या कर 
पाओगे|  

 

अगामी वषट की अयोजना – 
 लडदकयों का शैक्षतणक भ्रमण , 
 10 पुराने गाुँवों में दकशोरी स्वयं ऄपने समूह के काम देखेगी ,   
  गाुँव बाल तववाह मुक्त गाुँव बनायेगे , 
 दकशोरी समूहों को संगठन की प्रदक्रया में लायेगे , 
 ऄन्य संस्थाओ के साथ नेर्वर्ककग – लडदकयों के शैक्षतणक भ्रमण , मॉडयुल ,प्रतशक्षण अदद |  
 मतहलाओ एवं लडदकयों के क़ानूनी प्रतशक्षण , लडदकयों का खेल के माध्यम के सशतक्तकरण के कायट को बढ़ावा देना  



  

  लडदकयों का अजीतवका के माध्यम से सशतक्तकरण अत्मसुरक्षा प्रतशक्षण ,तसलाइ प्रतशक्षण , कुककग क्लासेज , क्राफ्र् प्रतशक्षण , 
ब्यूर्ीपालटर ,कम्प्यूर्र प्रतशक्षण ,  

 लडदकयों की तशक्षा की गुणवर्त्ा पर कायट करने के तलए तवशेष केन्द्रों का संचालन  
 

हुँकार पररयोजना पररचय : 

राजसमन्द जन तवकास संस्थान में “हकंारों” नाम से मतहला लहसा रोकने व् मतहला संगठनो द्वारा अवाज़ ईठाने के तलए तवगत ऄगस्त 
माह 2017 से राजसमन्द तजले में 2 ब्लाक केलवाड़ा और राजसमन्द के  5 गाुँवों के अददवासी ऄर्लप संख्यक ऄनुसूतचत जातत जनजातत 
की मतहलाओं के साथ कायट दकया जा रहा ह ै | तजसके ऄंतगटत मतहलाओं को डायन प्रताड़ना , नाता प्रथा व मतहला लहसा  और ईनके 
ऄतधकारों के बारे में बताया जा रहा ह ै | आस पररयोजना के द्वारा काम  करने के  तलए 5 गाुँवो का चयन दकया जाया ह ै | तजसमे 
कुम्भलगढ़ तहसील के 4 गाुँव ह ैराजसमन्द में 1 गाुँव केलवा है  |  आन गाुँवों में हमने घर  ­ घर जाकर संपकट  दकया और मतहलाओं और 
लडदकयों कासमू ह बनाने का कायट चल रहा है  | तजसमे हमने मतहलाओं से डायन प्रताड़ना व नाता प्रथा मतहला लहसा के मुद्दे पर बात 
करके ईनकी समस्याओं को जाना , ईनमें से कुछ की समस्याओं को दरू भी दकया और कुछ मतहलाओं  को सरकारी योजनओं से भी 
जोड़ा ह ै| 

आस पररयोजना में कायट करने के ईद्देश्य तनम्न ह ै­   

कायटक्रम के ईद्देश्य :  
 दकशोरी लड़दकयों को ईनके ऄतधकारों के प्रतत जागृत करना व् संवेदनशील बनाना | 
 मतहलाओं एवं दकशोरी लीडसट का चयन | 
 मतहलाओं का क्षमता वधटन करना | 
 क्षेत्र में अये मतहला लहसा कैसो पर सामूतहक कायटवाही करना |  

 
 

गतततवतधयों का संतक्षप्त तववरण : 
 

बैठके : राजसमन्द तजले के तजन 5 गाुँवों में कायट कर रह ेह ैईसके नाम तनम्न ह ै |  (मेणादर का भीलवाड़ा, डांग का वास, मोरचा, धोरण 
की भागल , केलवा) में हम कायट कर रह ेह ैऔर बैठके कर रह ेहै  |  

बैठके रखने का मुख्य ईद्देश्य : मतहलाओं की बाल तववाह , डायन प्रथा, बेर्ी बचाओ, तशक्षा  नाता जैसी कुरीततयों पर समझ बनाना ह ै
और आससे सम्बंतधत जानकारी दनेा ह ै| 

प्रत्येक माह में मतहलाओं और दकशोररयों के साथ 15 बैठकों का तनयतमत रूप से अयोजन हो रहा ह ै | प्रत्येक माह में 2 cluster बैठके 
(एक मतहलाओं और एक दकशोररयों के साथ ) का अयोजन समूह की लीडसट के साथ दकया जा रहा ह ै|  

दकशोररयों को बैठकों के दौरान तशक्षा के बारे में जानकारी दी गयी और तजन लड़दकयों ने पढाइ छोड़ दी ह ैईन्हें वापस पढने के तलए 
प्रेररत करना | 

1  राजस्थान डायन­ प्रताड़ना तनवारण ऄतधतनयम , 2015 और राजस्थान डायन ­ प्रताड़ना तनवारण ऄतधतनयम , 2016  कानून के 
प्रभावी दक्रयान्वयन के तलए पुतलस के साथ कायटशाला:  

ददनांक 23.12.2018 से 24.12.2018 व् 31.12.2018 को राजसमन्द जन तवकास संस्थान / मतहला मंच  द्वारा राजस्थान डायन 
प्रताड़ना तनवारण ऄतधतनयम 2015 और तनवारण तनयम 2016 के तहत पुतलस तवभाग के साथ एक ­एक  ददवसीय कायटशाला का 
अयोजन दकया गया | तजसमे डायन कानून के बारे में जानकारी दी गइ और डायन कानून की  धाराओ के बारे में जानकारी दी गयी | 
चारभुजा , केलवाडा , नाथद्वारा , खमनोर , अमेर्,   रेलमंगारा में कायटशाला का अयोजन दकया गया तजसमे तनदशेक शकंुतला पामेचा 
जी  द्वारा राजसमन्द जन तवकास संस्थान की जानकारी दी गइ और मतहला मंच की जानकारी दी गइ और डायन लहसा के ऐसे स्थानों 
की पहचान कर  एक तंत्र की स्थापना करने की जरुरत ह ैजहाुँ ऐसे केस नहीं हो और ये प्रशासन की जवाबदहेी को तय करना | 



  

संगीता जी द्वारा डायन कानून की जानकारी दी गइ और जमना द्वारा डायन केसों पर चचाट की गइ |  

 

ईद्देश्य: 

 पुतलस प्रशासन को डायन कानून के प्रतत संवेदनशील बनाना | 
 डायन प्रथा और तपतृसर्त्ामक व्यवस्था पर चचाट करना | 
 पीतड़ता की समस्या समाधान के तलए सामूतहक अयोजना बनाना | 
 प्रशासन को भतवष्य में डायन के मामलों में त्वररत कायटवाही करने में सक्षम बनाने के तलए | 

प्रभाव :  

 डायन ACT की पुतलस प्रशासन को पहले जानकारी नहीं थी कायटशाला के बाद ईन्हें ईनकी तजम्मेदारी का पता चलना | 

 कानून के दायरे में डायन प्रथा पीतडता को क्या क्या सुतवधा तमलनी चातहये आसका पता चलना | 

 खर्ामला गाुँव की एक मतहला द्वारा केलवा थाने में डायन केस की ररपोर्ट तलखवाइ गइ तजसको पुतलस द्वारा डायन कानून 
की धारा के ऄंतगटत दजट दकया गया |  

पुतलस के साथ कायटशाला  :­  ददनांक 23.12.2018 से 24.12.2018 व् 31.12.2018 को राजसमन्द जन तवकास संस्थान / मतहला 
मंच  द्वारा राजस्थान डायन प्रताड़ना तनवारण ऄतधतनयम 2015 और तनवारण तनयम 2016 के तहत पुतलस तवभाग के साथ एक  ­ 

एक ददवसीय कायटशाला का अयोजन दकया गया | तजसमे डायन कानून के बारे में जानकारी दी गइ और डायन कानून की  धाराओ के 
बारे में जानकारी दी गयी | चारभुजा , केलवाडा , नाथद्वारा , खमनोर , अमेर्,    रेलमंगारा में कायटशाला का अयोजन दकया गया 
तजसमे तनदशेक शकंुतला पामेचा जी  द्वारा राजसमन्द जन तवकास संस्थान की जानकारी दी गइ और मतहला मंच की जानकारी दी 
गइ और डायन लहसा के ऐसे स्थानों की पहचान कर एक तंत्र की स्थापना करने की जरुरत ह ैजहाुँ ऐसे केस नहीं हो और ये प्रशासन 
की जवाबदहेी को तय करना | 

संगीता जी द्वारा डायन कानून की जानकारी दी गइ और जमना द्वारा डायन केसों पर चचाट की गइ |  

   

खमनोर थाने में डायन कानून की लेते हए  पुलीस कार्षमक  

                                                                                                         



  

2 ललग – भेद संवेदनशीलता पर कायटशाला – 

राजसमन्द जन तवकास संस्थान के मतहला प्रतशक्षण कें द्र पर हुँकार पररयोजना द्वारा  कायटशाला का अयोजन दकया गया तजसमे 
केलवाड़ा और राजसमन्द ब्लॉक के 5 गाुँवों (डांग का वास , धोरण, केलवा, मोरचा, मेणादर का भीलवाडा ) की कुल 45 दकशोररयों ने 
भाग तलया |  

कायटशाला का मुख्य ईद्देश्य : ­  

 दकशोररयों की जेंडर संवेदनशीलता एवं यौतनकता के मुद्दों पर समझ बनाना, 
 जेंडर अधाररत मुद्दों पर नेतृत्व तवकास क्षमता को तवकतसत करना, 
 दकशोररयों को स्वास््य के मुद्दे जानकारी दनेा,  
 ललग भेद की समझ स्थातपत करनी | 
 समाज द्वारा ललग के अधार पर कायट तवभाजन पर चचाट करना |  
 समाज द्वारा स्थातपत  स्त्री और पुरुषों के कायों की जानकारी दकेर ललग- भेद को समझाना |  
 अगामी अयोजना अदद |  

डॉ. दीतपका दाधीच ,स्त्री रोग तवशेषज्ञ ,राजसमन्द द्वारा  –  

 दकशोरी स्वास््य,  
 माहवारी,  
 साफ सफाइ  के तवषयों पर जानकारी दी गइ  

पारुल चौधरी ,सामातजक कायटकताट , ईदयपुर – जेंडर संवेदनशीलता ­ द्वारा ललग भेद संवेदनशीलता पर चचाट की गइ |  

श्री नरेंद्र कुमार शमाट ,राज्य प्रबंधक ,एक्शन एड जयपुर – वोतलन्र्ीयररज्म –  

नरेन्द्र जी द्वारा ऄनेक शब्दावली जैसे­ बदलाव, पररवतटन, तवकास, ऄन्याय, सोच, ददट बराबरी, शोषण अदद पर ईनकी समझ बनाइ गइ 
|  

ललग भेद  मुख्य  रूप से  दो प्रकार के ह-ै  1 प्राकृततक  2 सामातजक 



  

 

श्रीमती शकुन्तला पामेचा द्वारा ललग­ भेद पर दकशोररयों की समझ बनाते हए | 

प्रभाव :  

 दकशोररयों की जेंडर और यौतनकता के मुद्दों पर समझ बनने लगी ह ै|  
 दकशोररया संगठन के महत्व को समझने लगी ह ै|  
 दकशोररया महावारी जैसे तवषय पर खुलकर बात करने लगी ह ै | 
 दकशोररया महावारी के समय में स्वछता का ध्यान रखने लगी ह ै| 

11 जून से 15 जून दकशोरी अवासीय – अत्मसुरक्षा, ड्राआलवग, जीवन कौशल तशतवर का अयोजन –  
 

3 तशतवर का मुख्य ईद्देश्य –  
 

 ग्रामीण दकशोररयों का जेंडर अधाररत मुद्दों की समझ को ओर गहरी करना , 
 सामातजक कुरीततयों पर चचाट कर समझ बनाना | 
 लडदकयों के तलए बनी परम्परागत सोच को तोडना एवं अत्म सुरक्षा ,ड्राआलवग, एवं ऄन्य जीवन कौशल कायट तसखाना | 
 लडदकयों का नेतृत्व क्षमता तवकास करना | 

 

तववरण –  
 योगा - योगा तसखाने का मुख्य ईद्देश्य - लडदकयां स्वस्थ रह सके और कभी भी बीमारी से ग्रस्त ना हो |  
 

 अत्म-सुरक्षा प्रतशक्षण - अत्म – सुरक्षा प्रतशक्षण दनेे का मुख्य ईद्देश्य – ऄगर कोइ भी दकशोरी दकसी मुतश्कल पररतस्थतत में फस 
जाये तो वो ऄपना बचाव स्वयं कर सके | 
 

 ड्राआलवग – ड्राआलवग तसखाने का मुख्य ईद्देश्य लड़दकयों को कही अने - जाने के तलए दकसी पर तनभटर नहीं रहना पड़े और वो 
स्कूल/ कॉलेज या ऄन्य कायट के तलए दसूरों पर तनभटर न रह े | 

 



  

 स्वास््य – अयुवेददक  डॉ . सरोज मेनाररया द्वारा दकशोररयों की स्वास््य की जानकारी बढ़ाना व् दकसी भी बीमारी का घरेलु 
असान तरीको से तुरंत आलाज के नुस्खे बताये गए | 
 

 क्राफ्र् – क्राफ्र् तसखाने का मुख्य ईद्देश्य – दकशोररया अजीतवका के तलए खाली समय में ऄनुपयोगी वस्तुओं से ईपयोगी वस्तु 
बना सकती ह ै|  
 
   

 दफर्लम ददखाइ गइ - तीन रातत्र को दकशोररयों को तीन ऄलग - ऄलग दफर्लमे ददखाइ तजसको ददखाने का मुख्य ईद्देश्य - ईनकी 
क्षमताओं का तवकास, सोच में पररवतटन और लक्ष्य को प्राप्त करना था |    

 

 आन पांच ददनों में दकशोररयों के साथ तवतभन्न प्रतशक्षण ददलवाने के साथ ­ साथ कुछ खास मुद्दों पर चचाटए भी की गइ | जैसे­ बाल­ 
तववाह, नाता, डायन प्रथा आत्यादद और ईनकी सोच को समझ कर ईस पर  लचतन एवं तवचार ­ तवमशट दकया गया | जहाुँ ईन्होंने ही 
सवाल और जवाब दकेर एक दसूरे को संतुि दकया |  
 

दकशोररयों को आस तशतवर में भाग लेकर बहत ऄच्छा लगा ईन्होंने आस तशतवर से काफी सारी बाते सीखी –  

 

प्रभाव :–  
 दकशोररया जो पहले ऄपने घर से बहार तनकलने से डरती थी संस्था के बराबर संपकट  से ऄब वे कायाटलय के पररसर में रुकने 

लगी | 
 तशतवर के अयोजन के तलए वे स्वयं बोलने लगी ह ै|  
 ऄपने तनणटय खुद लेने लगी ह ै 
 

 

मतहला नेतृत्व प्रतशक्षण ­  

कायटक्रम के ईद्देश्य : 

 क्षेत्र की मतहलाओं को मतहला लहसा के प्रतत और ईनके ऄतधकारों के प्रतत जागरूक करना | 
 ईनको डायन प्रथा पर बने कानून की जानकारी के साथ ही बाल तववाह और नाता  प्रथा व् डायन प्रथा पर चचाट करके ईस

पर समझ बनाना था | 
 संगठन का महत्व समझाना | 

 

 

 राजमा दाना और तसके्क का खेल तखलाकर मतहलाओं को संगठन का महत्व को समझाते हए श्रीमती शकुन्तला पामेचा   



  

कायटक्रम में अने के ईद्देश्य मतहलाओं द्वारा बताये गए – 

 राजमा दाना और तसके्क का खेल तखलाकर मतहलाओं को संगठन का महत्व समझाया गया | 

 

 व्यतक्तगत समस्यायों (राशन,पानी,पेंशन,सही रास्ता न होना अदद) के कारण अए | 
 कुछ नया तसखने व् जानकारी लेने अए | 

 

 

डायन प्रथा – डायन प्रथा पर चचाट की गइ | 

मतहलाओं द्वारा कहा गया दक हमें ऄगर कोइ डायन कहता है तो हमें ऄच्छा नहीं लगता है हमारी आज्जत और अत्म­सम्मान ख़त्म हो 
जाता है | 

3 मतहला नेतृत्व प्रतशक्षण में मतहला लहसा , मतहला ऄतधकार , डायन प्रताड़ना , नाता प्रथा, बाल­तववाह, तशक्षा, और संगठन जैसे मुद्दों 
पर चचाट की गइ | खेल तखलाकर तथा तवतडयो की माध्यम से समझाया गया दक संगरठत रहने  

के क्या क्या फायद ेह ै| 

    

आन सभी के कारण संगठन तनमाटण करने की जरुरत महसूस की | संगठन का नाम केलवाड़ा मतहला मंच रखा | प्रतशक्षण में केलवाड़ा 
मच की नेतृत्व में बसन्ती बाइ भील , नानी बाइ खरवड, लाली बाइ गमेती, और शम्भू बाइ भील का चयन दकया गया | यह तनणटय 
संगठन की मतहलाओं ने तमलकर तलया | 

प्रभाव :  

 क्षेत्र की मतहलाये मतहला लहसा के प्रतत और ईनके ऄतधकारों के प्रतत जागरूक हो रही ह ै | 
 ईनको डायन प्रथा पर बने कानून का पता चलने लगा ह ै| 
 मतहलाए कहती ह ैदक ऄगर ऄब हमें कोइ डायन कहगेा तो हम ईसके तखलाफ FIR दजट करवा देंगे | 
 संगठन का महत्व समझ रही है | कोइ भी कायट जैसे – पंचायत में जाकर सरपंच से खाद्य सुरक्षा या पेंशन से सम्बंतधत बात 

करने के तलए वे स्वयं संगरठत रूप से वहाुँ जाकर चचाट करने लगी ह ै |  
 जो मतहलाए पहले बोलती नहीं थी वे ऄब ऄपने ऄतधकारों के तलए बोलने लगी ह ै |  
 गाुँव में ऄगर कोइ समस्या अती ह ैतो और काफी प्रयास के बाद भी जब समस्याओं का समाधान नहीं होता ह ैतो वे धरने 

भी दनेे लगी ह ै|   



  

 

जनसुनवाइ –  ददनांक 15.6.2018 को जन सुनवाइ का कयटक्रम रखा गया तजसके तहत वहा के BDO और सम्बंतधत ऄतधकाररयों को 
लैर्र ददया गया –  
   

1. धोरण गाुँव में पानी की समस्या की ररपोर्ट दी गइ | 
धोरण गाुँव में नल लग गए ह ै 

2. मेणादर का भीलवाड़ा में ऄतभयान के तहत अंगनवाडी की ऄपील की गइ |    
आसमे अगनवाडी का कायट प्रगतत पर ह ै 

3. समीचा गाुँव के 49 लोगो के खाद्य सुरक्षा के तलए ऄपील करवाइ गइ |  
वतटमान में ईनको राशन तमल रहा ह ै|  

 

डायन प्रथा पर सम्मलेन –  
 

ददनांक 5.10.2018 को राजसमन्द जन तवकास संस्थान एवं राजसमन्द मतहला मंच द्वारा , हुँकार पररयोजना तथा एक्शन एड जयपुर 
के सयुक्तात्वाधान में एक ददवसीय डायन प्रथा पर सम्मेलन का अयोजन राजसमन्द मतहला मंच कायाटलय ,सोमनाथ चौराहा 
,कांकरोली में दकया गया | तजसमें कुम्भलगढ़ ,रेलमगरा , खमनोर , राजसमन्द ब्लॉक से कुल 70 मतहलाओ ने भाग तलया |  
 

 
एक ददवसीय डायन प्रथा पर सम्मेलन में भाग लेती मतहलाए श्रीमती शकंुतला पामेचा द्वारा संदभट देते हए | 
 
 
 

कायटक्रम का ईद्देश्य ­  
 

 मतहला और प्रशासन को डायन कानून के प्रतत जागरूक करना और संवेदनशील बनाना | 	
 पीतडताओं के पुनवाटस और ईतचत समथटन के तलए सरकार और प्रशासन द्वारा जवाबदहेी सुतनतित करना  | 
 डायन प्रथा पीतडताओं को समाज में मान-सम्मान ददलाना  | 
 संभातवत लहसा के स्थानों की पहचान कर के और एक तंत्र स्थातपत करने के तलए तवभाग को सदक्रय करना | 

संस्था की तनदशेक श्रीमती शकंुतला पामेचा द्वारा मतहला और बातलका लहसा से जुड़े मुद्दो पर बात की गइ और साथ ही मतहलाओं के 
ईथान सम्बंतधत तवचार व्यक्त दकये गये साथ ही राजसमन्द जन तवकास संस्थान के कायों और गतततवतधयों की जानकारी दी गइ | 



  

डायन जैसी लहसा मतहलाओं के साथ ही क्यों होती ह ै ? मतहलाओं को ही क्यों डायन कह कर क्यों प्रतातड़त दकया जाता ह ै | लोगो के 
ऄन्धतवश्वास के कारण ईनकी लजदगी बत से बर्त्र हो जाती  ह ै | ऄन्धतवश्वास के कारण गाुँव के लोग अज भी भोपे , तांतत्रक, और 
ओझा में तवश्वास करते ह ै   
 
 

सम्मलेन में डायन प्रथा से लहसा का सामना करने वाली मतहलाओ ने रखी ऄपनी कहानी – ऄपनी जुबानी – 

   
 
 

चम्पा बाइ द्वारा ऄपनी कहानी सुनाते हए |  दाखू बाइ द्वारा ऄपनी कहानी सुनाते हए | 
 
 
 
 

 श्रीमती दाखू बाइ , डांग का वास , कुम्भलगढ़ -  
 श्रीमती चंपा बाइ ,धोरण ,कुम्भलगढ़  -  
 

दाखू बाइ ईम्र 50 वषट,  तनवासी समीचा , आनके पतत बहत सीधे ह ैऔर बचे्च बाहर रहते ह ै | करीब 5­6 वषट पूवट दवेर जेठ की अपसी 
लड़ाइ की वजह से आन्हें डायन कहकर प्रतातड़त दकया गया आनके साथ मार तपर् की गइ और तस्थतत आतनी गंभीर हो गइ दक आनके 
पररवार द्वारा आन्हें जलाने और तलवार से मारने की कोतशश की गइ | डाकू बाइ मतहला मंच से जुडने के बाद मतहला मंच के 
कायटकताटओं की मदद से थाने में केस दकया और वतटमान में डाकू बाइ का केस न्यायालय में प्रदक्रया तधन ह ै|     
 
 
 

चंपा बाइ ईम्र 45 वषट, तनवासी धोरण ईनके पररवार द्वारा ईन्हें प्रतातड़त दकया गया | चम्पा बाइ ईनके भतीजे की मृत्यु होने के कारण 
ईनके वहा बैठने गइ थी तभी चम्पा बाइ के जेठ और दवेर ने कहा दक ईनके बचे्च की मृत्यु चंपा बाइ की वजह से हइ  और दफर ईनके 
साथ मार­ तपर् करने लग गये | आस कायटक्रम के दौरान चम्पा बाइ ने स्वयं कहा दक वो ईनके तखलाफ FIR करवाएंगे | आससे ये पता 
चल रहा ह ैदक मतहलाए जागरूक हो रही ह ैईनका संगठन के प्रतत जुड़ाव हो रहा ह ै |               
प्रशासन के ना अने की वजह से मतहलाओं को जो फायदा तमलना चातहये था वो नहीं तमला | ईसके बावजूद भी मतहलाओं ने अज 
खुल कर ऄपनी बात सब के सामने रखी और ऄपनी समस्याये बताइ और प्रशासन से ईसका जवाब माुँगा |   
 

मीतडया और जनप्रतततनतध के साथ कायटशाला 



  

ददनांक 31.10.2018 को राजसमन्द जन तवकास संस्थान और राजसमन्द मतहला मंच द्वारा मीतडया और जनप्रतततनतध को 
संवेदनशील बनाने हतेु एक ददवसीय कायटशाला का अयोजन मतहला तवकास कें द्र सोमनाथ चौराहा पर दकया गया | 

  

        संदभट दतेे हए                        मीतडया द्वारा पीतडताओं से चचाट करते हए | 

कायटशाला का मुख्य ईद्देश्य :  

1. समाज में व्याप्त कुरीततयों और ऄन्धतवश्वास को ईजागर कर जन में जागृतत लाने हतेु जनप्रतततनतध एवं मीतडया की भूतमका 
पर चचाट करना ह ै| 

2. सामातजक संस्था, संगठन द्वारा समाज में व्याप्त कुरीततयों को दरू करने के तलए बहअयामी प्रयास एवं चुनोततयों के साथ - 

साथ मीतडया से तालमेल रखना | 

पीतड़ताओं द्वारा ऄपनी कहानी मीतडया और जनप्रतततनतध के समक्ष रखा गया | मीतडया द्वारा बताया गया दक मतहलाओं के तलए 
चेतना कें द्र की  स्थापना व ऄगर नइ पीढ़ी को तशतक्षत करेंगे तब समाज में व्यापत ऐसी कुरीततयों को दरू दकया जा सकेगा |  

जनप्रतततनतध द्वारा कहा गया दक गाुँव में तजन मतहलाओं को सरकारी योजनाओं का फायदा नहीं तमल रहा ह ैईनके नाम जुडवाने के 
तलए प्रयास करेंगे |  

गाुँव में अ रही व्यतक्तगत समस्या जैसे – पानी, रास्ते, और राशन से सम्बंतधत समस्या को सुलझाने का पूरा प्रयास दकया जायेगा |    

प्रभाव:  

1. मीतडया द्वारा पीतडताओं की कहानी सुनी गइ और जब ईनकी कहानी और पीतडताओं की तस्थतत ऄखबार में अइ तब सभी 
प्रशासन के लोगो द्वारा एक ददनांक तय कर के ईस गाुँव में बैठक लेने के तलए कहा गया तजसमे पूरे प्रशासन द्वारा भाग 
तलया जायेगा |  

2. मीतडया द्वारा डायन प्रथा पर एक पूरी सीरीज ऄखबार में तनकाली गइ |  

 



  

सवे :  राजसमन्द तजले के कुम्भलगढ़ और राजसमन्द ब्लाक के कुल 5 गाुँवों (केलवा, डांग का वास, मेणादर का भीलवाड़ा, मोरचा, और 
धोरण) में तवतभन्न मुद्दों जैसे ­ तशक्षा, बाल­तववाह, डायन प्रथा , नाता प्रथा और सरकारी योजनाओं से संबतधत डार्ा एकतत्रत दकया 
गया |  

सवे करने का मुख्य ईद्देश्य :  

1. सामातजक कुरीततयों को समाप्त करने के तलए रणनीतत बनाकर कुरीततयों को खत्म करने का प्रयास कर सके | 
2. जो दकशोर- दकशोररया तशक्षा से वंतचत ह ैईन्हें ओपन  और रेगुलर तशक्षा जोड़ सके |  
3. तजन पररवारों को सरकारी योजनाओं का फायदा नहीं तमल रहा ह ैईनको फायदा ददलवाने का कायट कर सके |  
4. डायन और नाता प्रथा पीतड़ताओं की तस्थतत को जान  कर ईनके तलए कायट कर सके |  

 

प्रभाव :­  

1. 15 दकशोररयों को ओपन तशक्षा से जोड़ा |  
2. 1224 पररवारों को तवतभन्न सरकारी योजनाओं से फायदा ददलवाया | 
3. डायन पीतड़ताओं को प्रशासन द्वारा फायदा ददलवाने का कायट दकया गया |  

 

• थुरावड गाुँव की केसी बाइ (डायन पीतडता) की बेर्ी लीला को कलेक्र्र से बात कर के नरेगा में मेर् का काम ददलवाया | 

साथ ही पेंशन की बात की गइ जो काम  ऄभी प्रगतत में ह ै | एवं डायन पीतडता को नरेगा के ऄंतगटत काम ददलवाया और 
खाध्य सुरक्षा योजना में राशन | 

• तघसी बाइ (डायन पीतडता) तनवासी ऄरु्म्बा को ईनके पररवारों ने डायन बोल कर ईनके साथ मारपीर् की ईनकी FIR भी 
दजट नहीं हो रही थी तो संस्थान की कायटकताटओं की  मदद से ईनकी FIR दजट करवाइ तथा खाद्य सुरक्षा के ऄंतगटत राशन में 
नाम जुडवाया |  

• लेरकी दवेी 19 वषीय तपता वदद्रराम भील तजसका बाल तववाह होने वाला था ईस बाल ­ तववाह को मंच की कायटकताट व् 
सदस्य द्वारा रुकवाया गया |  

 

प्रभाव : 

 गाुँव के लोगो की डायन प्रथा कानून पर समझ बनी ह ै|    
 मतहलाओं और दकशोररयों में प्रत्येक क्षेत्र (तशक्षा, भेदभाव, आत्यादद) में जागरूकता बढ़ी ह ै|  
 मतहलाओं ने ऄपने हक़ में बोलना शुरू दकया ह ै| 
 दकशोररयों तशक्षा के महत्व को समझने लगी ह ैतजसके कारण बाल तववाह जैसी कुरीततयों में काफी सुधार अया ह ै| 
 गाुँवों में डायन कानून के लेखन ,  मतहलाओं और दकशोररयों के साथ प्रतशक्षण , जन सुनवाइ , पुतलस प्रशासन के साथ 

कायटशाला से गाुँव के लोगों , पुतलस, जाततपंचो की डायन कानून पर समझ बनी ह ैऔर साथ ही दकसी भी औरत को डायन 
बोलने पर क्या सज़ा होगी आसकी भी जानकारी हइ ह ै|  

 भोपो को भी थोडा डर पैदा हअ ह ै|  
 दकशोररयों की जेंडर और यौतनकता के मुद्दों पर समझ बनने लगी ह ै | 
 दकशोररया संगठन के महत्व को समझने लगी है  | जो लडदकयाुँ ऄपने घर से बाहर नहीं तनकलती थी वे ऄब गाुँव की 

तनयतमत बैठकों में भाग लेने लगी ह ै| 



  

 सरकारी योजनाओं की जानकारी होने से कायटकताट के साथ दकशोरी लीडसट गाुँव के कइ लोगों को फायदा ददलाने में मदद 
कर रही ह ै, तजससे ईनकी नेतृत्व क्षमता तवकतसत हो रही ह ै|    

 दकशोररया 5 ददन के अवासीय तशतवर में राजसमन्द अइ और अत्मसुरक्षा , क्राफ्र् पर प्रतशक्षण तलया और साथ ही 
ड्राआलवग सीखी और घरेलु नुस्खों से दकस तरह से आलाज दकया जा सकता ह ैईसकी जानकारी ली |   

 दकशोररया महावारी जैसे तवषय पर खुलकर बात करने लगी ह ैव् स्वछता का ध्यान रखने लगी ह ै|  
 क्षेत्र की मतहलाये मतहला लहसा के प्रतत और ईनके ऄतधकारों के प्रतत जागरूक हो रही ह ै | 
 कलेक्र्र से बात करने पर ईन्होंने डायन पीतडता केसी बाइ की बेर्ी को नरेगा का मेर् बनवाया | और ईसकी बहन की भी 

नरेगा में काम ददलाने के तलए ऄपील की | 
 गाुँव की तनयतमत बैठकों में चचाट के दौरान मतहलाए बोलने लगी ह ैदक डायन नहीं होती है ,  हमेशा मतहलाओं को ही डायन 

क्यों कहा जाता है,  पुरुषों को क्यों नहीं ?  

 टे्रलनग के ऄंतगटत एक डायन पीतडता ने स्वयं कहा दक मुझे पहले डायन ACT के बारे में पता नहीं था पर ऄब मुझे आसकी 
जानकारी ह ैऔर मै डायन बोलने वाले के तखलाफ FIR भी दजट करवा सकती हुँ |  

 डायन और नाता जैसे मुद्दों पर मतहलाए और लडदकयाुँ पहले चचाट नहीं करती थी और ऄब खुल के करने लगी ह ै |  

 केलवाड़ा ब्लाक की 15 लड़दकयों के ओपन फॉमट भरवाये गए | 
 राजसमन्द और केलवाड़ा ब्लाक की 3 लड़दकयों के रेगुलर फॉमट भरवाये गए |   
 कुल 1224 पररवारों को सरकारी योजनाओं से लाभातन्वत दकया गया |   

 

स्रे्र् level पर advocacy का कायटक्रम करना |  

 

 

ईद्देश्य :­  

 स्थानीय स्तर पर जवाबदहेी स्थातपत करना |  
 जागरूक केन्द्रो की स्थापना करना | 
 प्रतातड़त मतहलाओ की समाज में पुनः स्थातपत करना  



  

 राजसमन्द जन तवकास संस्थान एवं actionaid   के  सयुक्त तत्वाधान  में  डायन प्रथा पर बने कानून  तनवारण ऄतधतनयम 2015 

एवं राजस्थान डायन प्रताड़ना तनवारण तनयम 2016 के राज्य स्तरीय कायटशाला का अयोजन  तवकास ऄध्ययन संस्थान (अइ डी 
एस )  में अयोजन दकया गया तजसमे 

 राजसमन्द जन तवकास संस्थान की तनदशेक शकंुतला जी पामेचा, actionaid के ररजनल ऄध्यक्ष  श्रीमान नरेन्दर जी  द्वारा  कायटक्रम 
प्रारम्भ  दकया गया  | डायन कानून और डायन केसों पर मतहला की स्थती की मे  सुधार लाने  के तलए दकया काम कर सकते ह ै |  
कायट करने के  ऄंतगटत क्या ­ क्या  समस्या अ रही ह ै, प्रशासन का  क्या योगदान रहा  ह ैतथा अगामी योजना बनाना ताकी डायन 
पीतडता को हम कैसे समाज  मे  पुन: स्थातपत कर सकते ह ै|  

1. pucl  की कतवता श्रीवास्तव ने कहाुँ दक यह एक modal action plan action plहैं | तजसमे हम मतहला को ज्यादा से 
ज्यादा लाभ ददला सकते हैं  | कतवता जी  ने राजसमन्द जन तवकास  संस्थान के बारे में  कहा दक आनके पास मतहला मंच  
जैसा मजबूत संगठन ह ै| आस कारण आन्होने कइ जगह  मतहलाओ को नरेगा , खाद्य सुरक्षा , पेंशन जैसी योजनाओं  से 
मतहलाओ को फायदा ददलवाया गया ह ै|  

2. जगौरी  की  अभा  मैया ने बताया दक आस कनून को राजनैततक रूप  OBR  या मतहला ­ ददवस पर ऄतभयान के रूप मे 
दखेना चातहए | क्योदक वो भी मतहला भारत के संतवधान की मुख्य कड़ी ह ैऔर वोर् दतेी ह ैऄतः आसे हमें ऄतभयान की 
तरह जोड़ना चातहए साथ ही युवा लोगो को भी जोड़ना चातहये | 

3.  युवा बच्चो ने भी कइ प्रशन दकए की कइ जगह यह कायट खुले रूप मे होता ह ै लेदकन वहां कोइ कानून नहीं जैसे बहत 
धार्षमक स्थानों पर ह ै| आसी तवषय पर तवचार तवमशट  हअ ह ै 

 

प्रभाव  :­   

 प्रशासन , कानून के जानकार , कानून को बनाने वाले लोगो का एक नेर्वकट   बन गया और आस मुद्दे पर एक समझ बनी ह ै | 
 एक स्थर पर नेर्वकट  बना ऄन्य संस्थान के साथ | 
 प्रशासन के लोगो के साथ पुनः बैठक का अयोजन करना सुतनर्षचत दकया | 

 

 

 

गर्लसट नोर् ब्राआड :­ गर्लसट  नोर् ब्राआड एक ऄंतराटष्ट्रीय संस्था ह ैजो की 90 दशेों में संचातलत ह ै | ये संस्थान दकशोररयों के साथ बाल – 
तववाह रोकने हतेु कायट कर रही ह ैऔर आस वषट राजसमन्द जन तवकास संस्थान भी गर्लसट नोर् ब्राआड के साथ जुड़ गइ ह ैऔर  बाल – 
तववाह रोकने के तलए कायट कर रही ह ै|  

गर्लसट नोर् ब्राआड ईद्देश्य :­  

 बाल – तववाह जैसी कुरूततयो को समाज से दरू करना | 
 दकशोररयों को सशक्त करना | 
 तशक्षा के प्रतत लोगों की मानतसकता में बदलाव लाना | 
 तशक्षा , स्वास््य और अजीतवका जैसे मुद्दों पर दकशोर / दकशोररयों के साथ पैरवी करना | 

 
 
  



  

 
  

•  राजसमन्द जन तवकास संस्थान एवं मतहला मंच के सयुक्त तत्वाधान में 16 ददवसीय ऄतभयान मनाया गया तजसमे 50 
गाुँवो में ये बैठकों के माध्यम से दकया गया और आस ऄतभयान में अज 
, नाता प्रथा , कायटस्थल पर होने वाली यौन लहसा , बाल – तववाह , ऄतशक्षा  , घर्ता ललगानुपात , मारपीर् , छेड़छाड़ , 
दहेज़ प्रथा , तशक्षा से वंतचत रखना , बातलका वध , बलात्कार जैसे ऄत्याचार होते है ऐसे ऄत्याचारो पर ऄभी तक भी 
चुप्पी है |  

• यह ऄतभयान मतहलाओं – लडदकयों के साथ होन ेलहसा यह ऄतभयान मतहलाओं एव ंलडदकयों के लहसा के तवरुद्ध चुप्पी 
तोड़न े, ईनकी अवाज को साहस देन ेएवं व्यापक जागरूकता लान ेके  

मुख्य ईद्देश्य  

•  25 नवम्बर से 10 ददसम्बर 2018 तक 16 ददवसीय ऄतभयान का अगाज दकया जा रहा है तजसके तहत राजसमन्द तजल े

के अमेर् , भीम , देवगढ़ , खमनोर , राजसमन्द , रेलमगरा अदद ब्लॉक के 50 गाुँवों में तवतभन्न कायटक्रम अयोतजत दकय े

गए |   

 

• बैठक में मुख्य रूप से कायटस्थल पर होने वाले यौन शोषण की जानकारी एवं समझ बनाना , के एवं  रोकथाम हेतु बने 
कानून एवं ईसके प्रावधानों की जानकारी प्रदान करवाना ,साथ ही साथ  नरेगा ,तवतभन्न प्रकार की पेंशन एवं सरकारी 
कर्लयाणकारी योजनाओं की जानकारी प्रदान की गयी |  
 

• पोस्को कानून , बाल तववाह प्रततषेध कानून एवं तशक्षा की महत्वकांक्षा तथा तवतभन्न प्रकार की पेंशन एवं सरकारी 
कर्लयाणकारी योजनाओं की जानकारी प्रदान की गयी | 

  गतततवतधया :-  

• मतहला बैठके , दकशोरी बैठके  
• स्कूल / कॉलेज के युवाओ के साथ संवाद  
• दकशोर एवं पुरुषो के साथ संवाद  
 
 

­ ऄतभयान का प्रभाव– 
­ क्षेत्र में मतहलाओं / लडदकयों के तलए सकारत्मक माहौल व् ऄपनी बात रखने का मंच तमला, 
 

­ कायटस्थल पर मतहलाओं एवं लड़दकयों के साथ होने यौन शोषण पर बने कानून का प्रसार – प्रचार  
­ लडदकयों एवं मतहलाओ कायटस्थल पर होने यौन शोषण से जुड़े मुद्दों पर समझ बनी , 
­ कायटस्थल पर मतहलाओं एवं लड़दकयों के साथ होने वाले यौन शोषण पर बने कानून की वकालत  
­ लड़दकयों एवं मतहलाओं द्वारा ऄपने जीवन के केस – स्र्डी तलखने के बाद ईनके मन के डर खुला  एवं अत्मतवश्वास बढा | 



  

 

­  तजला स्तरीय तशकायत सतमतत के बारे में जानकारी तमली |   
 

 

आस वषट 150 दकशोररयों / बाल वधुओं को ऑपन के फामट भरवाए गए और ईनको तशक्षा से जोड़ा ह ै | और कइ गाुँवो में बातलका 
तशक्षा को बढ़ावा दनेे के तलए रेली का अयोजन भी दकया गया और कइ बच्चों को रेतगयुलर स्कूल से जोड़ा गया है  

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 जागोरी संस्था के साथ दकया गया कायट  

“ऄंतराष्ट्रीय मतहला ददवस कायटक्रम “  

 हरवषट की भाती  आस वषट भी मतहला ददवस के ईपलक्ष में राजसमन्द मतहला मंच,राजसमन्द जन तवकास संस्थान एवं ददर्लली 

की जागोरी संस्थान के संयुक्त तत्वावधान में OBR के तहत मतहला लहसा के तवरोध मे मतहला तवकास कें द्र पर ऄंतराष्ट्रीय 

मतहला ददवस कायटक्रम का अयोजन दकया गया |  ऄतततथयों  का स्वागत कायटक्रम मतहला मंच संयोतजका श्रीमती शकुन्तला 

पामेचा दवारा दकया गया तथा  आस कायटक्रम में मुख्य ऄतततथ श्रीमती गीताकुँ वर (सरपंच­काछबली),मुख्य वक्ता डॉ.तवना 

दीवेदी(MSW college,udaipur),तवतशष्ठ ऄतततथ बाबुलाल खारोल(सरपंच राज्यवास),एवम् शंकर लसह मज़दरू दकसान शतक्त 

संगठन भीम , तवनीता श्रीवास्तव (wwf, )  से रह े| कायटक्रम मे केलवाडा , भीम , दवेगढ़  , रेलमंगारा , खमनोर ,राजसमन्द 

ब्लोक के तवतभन्न  गाुँवो  की 300 मतहलाओ ने  आस कायटक्रम में भाग तलया |
 

आस वषट मतहला ददवस कायटक्रम के ईद्देश्य कायटकताट लता तखची द्वारा बताये गये |     

 मतहला लहसा रोकथाम के तलए कदम ईठाना | 

 संवैधतनक हको एवं मतहला समानता के तलए प्रयास करना | 



  

 लोकसभा चुनावो में  33% मतहला अरक्षण की मांग रखना |  

 मतहलाओ की संगठनात्मक ताकत बनाना |    

मतहलाओ के साथ  दकसी भी तरह की लहसा को  रोकने के तलए मतहलाओ को ऄपने ऄतधकारों के प्रतत जागरूक करना , तवतभन्न 

कानून  जैसे  डायन कानून , घरेलु लहसा , कायटस्थल पर यौन ईत्पीडन की जानकारी  दकेर ईनको जागरूक व् सशक्त करना |  

 मतहलाओ के साथ हर प्रकार की लहसा होती ह ैहम बात करते ह ैतो सबसे ख़राब लहसा डायन कहकर मतहलाओ के साथ लहसा 

करते ह ैवो लहसा सबसे बुरी लहसा ह ै | सरकार हर बार जब वोर्ीग के समय जनता  से वादा करते ह ै | चुनाव में मतहलाओ को 

33% अरक्षण दनेे की बात करते ह ैलेदकन ऄतध तक ऐसा नहीं हअ ह ै | एक मतहला की बात कोइ नहीं सुनता लेदकन जब 

मतहलाओ का गुर् व् संगठन हो , मतहलाओ की एक अवाज हो तो लोगो को सुनने के तलए तैयार होना ही पड़ता ह ै |  मतहलाओ 

को एक जुर् होकर ऄपने हक़ के तलए लड़ना ह ै| आस तरह मतहला – ददवस कायटक्रम के ईद्देश्यो को तवस्तार से बताया गया |     

मतहला मंच एवं संस्थान के द्वारा  वषट भर में दकये गइ कायो का तजसमे नारी ऄदालत , मतहला सलाह एवं सुरक्षा कें द्र , हुँकार 

पररयोजना , जागृतत पररयोजना , पीपीर्ी के माध्यम से ब्योरा को प्रस्तुत दकया गया | संस्थान द्वारा    नाता प्रथा , बालतववाह 

, डायन प्रथा , मतहलाओ लहसा और मतहला ऄतधकारों पर कायट दकया जा रहा ह ैदक मतहलाओ ऄपने ऄतधकारों के प्रतत जागरूक 

होकर ऄपना जीवन खुशहाली से यापन कर सके |मतहला मंच संगठन द्वारा पीतडताओ को जो  सहयोग तमला वो ईनकी कहानी 

ईनकी जुबानी मतहलाओ द्वारा बताइ गइ |  

मतहला मंच की कायटक्रताओ द्वारा प्रस्तुत दकया गया 

पुष्प लसघवी, शारदा खर्ीक ,सुशीला खर्ीक  द्वारा बताया गया की हमारी स्थतत बहत ख़राब थी और आसमे मतहलाए कम ईम्र 

में तवधवा हो गइ और घर में कमाने वाले कोइ नहीं था वो ऄकेली थी मतहला बच्चो को पालन पोषण करवाना करठन था| ईनकी 

तशक्षा के तलए मंच के दवारा  शेक्षतणक ऄनुदान से ईनके बच्चे , कोइ BAD , M.A , B.A , आंजीतनयटरग , तक की तशक्षा ग्रहण 

कर ऄपने पावो पर खड़ ेह ै|  

संगठन की कायटकताट मंजुला जी ने बताया की मतहला मंच द्वारा नारी ऄदालत का अयोजन  11 तवतभन्न जाती की 20 

मतहलाओ के द्वारा कायट  दकया जा रहा ह ै दकसी भी प्रकार की लहसा के केस में परामशट एवं कानून की जानकारी द ेकर दोनों 

पक्षों को संतुि दकया जाता ह|ै तथा कभी कभी प्रशासन व पुलीस का सहयोग ले कर भी कायटवाही की जाती ह ै |  

 गीता कंवर (सरपंच काछबली)  



  

 गीता कुवर द्वारा बताया गया की जब में सरपंच के ईम्मीदवार के रूप में खड़ी होने वाली थी तब गाुँव के लोगो ने कहाुँ की हम 

अपको वोर् तो द ेदेंगे लेदकन अप हमारे  तलए दकया करेंगे तब सभी गाुँव के लोगो की मांग के ऄनुसार शराब मुक्त काछबली 

बनाने  का ऄतभयान प्रारम्भ दकया | 26 जनवरी को ग्रामवातशयों द्वारा ग्राम सभा ,में प्रस्ताव तलया गया की हम हमारे गाुँव में 

एक भी शराब का ठेका नहीं चाहते ह ैतब हम लोगो ने जानकारी ली एवं ग्रामवातसयों ने कलेक्र्र को ज्ञापन ददया तजसमे बहत 

संस्थानों तजसमे  राजसमन्द मतहला मंच , मजदरु दकसान शतक्त संगठन और भी ऄन्य संस्थानों ने सहयोग ददया  | शराब बंदी 

ऄतभयान वहा की जनता तवशेष कर मतहलाओ के योगदान के कारण सफल हो पाया | 

वीणा तद्ववेदी सामातजक कायटकताट एवं ईदयपुर MSW कॉलेज  की प्रधानाध्यातपका ने शराब के कारण मतहलाओ पर होने वाली 

लहसा पर चचाट करते हए बताया की हमने कायट दकया ह ैऔर वो व्यतक्त ही जर्लदी  शराब पीना तसखाता ह ैजो बहत ज्यादा 

कमजोर ह ै, दकसी को शराब की लत लग जाती ह ैतो छोड़ना आतना असान नहीं ह ैऄगर ईस व्यतक्त की  मजबूत , अत्मशतक्त से 

छोड़ ेतो छोड़ सकता ह ै| हम ऄपने समाज में व्याप्त शराब  जेसे ही    गुर्का ,ऄफ़ीम,शराब जेसे नशीले पदाथों की लत मे बबाटद 

होती युवा पीढ़ी को सावधान करते हए , मतहलाओ को बेर्ा और बेर्ी को सामान परवररश दनेे की गुज़ाररश की | कोइ भी 

मतहला ऄगर वी ऄगर वो सहन करती ह ैआस कारण ईनको ज्यादा लहसा का सामना करना पड़ता ह ैतो हमें दकसी भी प्रकार  

लहसा को सहन ही नहीं करना और लहसा करने वाले का बतहष्कार करना ह ै| 

 

शंकर लसह जी ( मजदरु दकसान शतक्त संगठन ) :­ आनके द्वारा बताया गया की शराब सरकार बेच रही ह ैऔर वो पैसे कमाने के 

तलए , कानून द्वारा लोग शराब बंद करवा सकते ह ैलेदकन कानून ऄपने अप नहीं चलते ह ै | दकसी भी काम को करने के तलए 

एक दसुरे की मदद करना बहत जरुरी ह ै | मतहलाए जागरूकता के कारण ही काछबली , बरजाल में शराब बंदी हो गइ ह ैआसी 

तरह ऄन्य गाुँवो में मतहलाए जागरूक हो जाती  ह ै तो वहा शराब के कारण कोइ मतहला परेशान नहीं होंगी और वहां शराब 

बंदी हो जाती ह ै | नरेगा के ऄंतगटत मतहलाए ही काम कर सकती ह ैअदमी काम नहीं कर सकते ह ैनारेगा के ऄंतगटत समूह के 

माध्यम से पूरा काम पूरा दाम (192 ) रुपये ददया जायेगा | हमारी जहाुँ भी अपको मदद की जरुरत हो तो बताना हम तैयार 

ह ै|  

 दाखू बाइ ईम्र 50 वषट,  तनवासी समीचा, आनके पतत बहत सीधे ह ैऔर बच्चे बाहर रहते ह ै | करीब 5­6 वषट पूवट दवेर जेठ की 

अपसी लड़ाइ की वजह से आन्हें डायन कहकर प्रतातड़त दकया गया आनके साथ मार तपर् की गइ और तस्थतत आतनी गंभीर हो गइ 

दक आनके पररवार द्वारा आन्हें जलाने  और तलवार से मारने की कोतशश की गइ ,मतहला मंच की  नारी अदालत में ये केस 



  

रतजस्ट्रार करवाया गया   डाकू बाइ चाहती थी की वो पुतलस में केस नहीं करे और ईसका पसला समाज के दवारा दकया जाये 

आस पर समाज के लोगो ने ऄगर डाकू बाइ को कोइ भी डायन कहकर प्रतातड़त करेगा ईसको 50000 रूपये का जुमाटना दनेा 

होंगा  और ऄब कोइ भी पीतडता को डायन कहकर प्रतातड़त नहीं करेगा आस तरह मंच के ईन गाुँवो में कायट करने से ऄब कोइ 

भी मतहला को डायन कहने से डरता ह ै| 

मनकी बाइ (नारी ऄदालत)  :­ मानकी बाइ का पतत शादी – शुदा होते हए भी दसूरी पत्नी लेके अ गया और मनकी बाइ के 2 

बेरे् ह ैएक 3  वषट का ह ैऔर एक बेर्ा 10 ददन का बेर्ा ह ैलेदकन ईसका ससुर ईसके छोरे् बेरे् को लेके चले गए और मनकी को 

ईसके पीहर भेज ददया  | और मनकी को प्रधान मंत्री अवास योजना के ऄन्तरगत मकान  बना हअ ह ैतो ईसके घर से ईसको से 

तनकाल ददया गया | तब ईनको मतहला मंच का पता चला और नारी ऄदालत में केस रतजस्ट्रार करवाया नारी ऄदालत की 

मतहलाओ ने पुतलस के  सहयोग से मनकी को ईसका  बच्चा  ददलवाया और ईसको पंचायत में सरपंच की मदद से मकान भी 

ददलवाया और वो मतहला मंच में अकर बहत खुश ह ै|   

ऄच्छा कायट करने के तलए सम्मातनत दकया गया :­  

सुनीता खर्ीक :­मतहला मंच की सक्रीय कायटकताट और ऄददवातसयों की तबच रहती ह ैतथा कइ पीतडता मतहलाओ को सहयोग 

दनेे के तलए रात – ददन ईनको साथ रहकर कायट कर रही ह,ै बहत लोगो को सरकारी योजनाओ से लोगो को फायदा ददलवाना  

कमला:­  कमला स्वय पढाइ कर रही ह ैऔर गाुँव में दकशोरीयों को तशक्षा से जोड़ने के तलए कायट दकया ह ैऔर ईसने ऄपना 

बाल तववाह रोका ह ै|  

पूजा मेघवाल, सीमा मेघवाल  :­ पूजा व् सीमा ने ऄपने गाुँव में दकशोरीयों  ग्रुप बनाया हअ ह ैआस गु्रप में  सभी दकशोररया 

तनडर ह ैऔर कोइ भी गाुँव के लोग मतहलाओ व् दकशोररयों को कुछ भी गलत नहीं बोल सकते ह ैऄगर  दकसी को गलत कहना 

का कोइ ऄतधकार नहीं ह ैऄगर गलत कहते ह ैतो दकशोररयों का पूरा ग्रुप घर्ना स्थल पर पहच जाता ह ैमतहला व् दकशोररयों 

को लहसा से मुक्त करवाने के तलए और साथ ही साथ  मतहलाओ को जागरूक करने के तलए गाुँव में मतहला बैठको में भी भाग 

लेती ह ै| दकशोरी ग्रुप के सदस्यों ने ऄपना बाल – तववाह रोका व् ऄपनी पढाइ पूरी कर रही ह ै |  

गुड्डी कंवर :­ गाुँव में दकशोररयों को ऑपन में फोरम भरवा कर तशक्षा से दकशोररयों को जोड़नेका कायट दकया व् ऄपना बाल 

तववाह रोका ह ै|  



  

सगीता गमेती ममता गमेती :­ गाुँव में गमेती समाज से होते हए व् गरीब पररवार से होते हए आन्होने ऄपना बाल तववाह का 

बतहष्कार दकया और ऄभी वो पढाइ कर रही ह ै | और यशोदा गमेती को राज्यस्तर पर सम्मातनत दकया गया व् एक ददन का 

मंत्री भी बनाया गया और ऄन्य संस्थानों से भी यशोदा को सम्मातनत दकया गया |   

सुशीला :­ गाुँव में दकशोररयों ने कम ईम्र में ही ईन्होंने ऄपनी पढाइ छोड़ दी ईनको ऑपन में फोमट भरवाया और संगीता ने 

ऄपना स्वय का बाल तववाह रुकवाया और गाुँव में लोगो को तशक्षा के महत्व को समझया   

बाबुलाल खारोल (  राज्यवास सरपंच ) :­ ने कहाुँ दक हमारे ग्रामवाशी चाहते ह ैकी हमारे गाुँव में शराब के ठेके नहीं हो तो 

ईसके तलए हमने हस्ताक्षर ऄतभयान चलाया और ईसका सत्यापन के तलएकायट दकया एवं मतहला मंच के सहयोग से कलेक्र्र 

साहब को 14 फरवरी OBRके तहत ज्ञापन ददया गया | राजसमन्द की पंचायत राज्यवास में शराब बंदी के तलए कायटक्रम करेंगे 

तब हम अप सभी का सहयोग चाहते ह ै|  

 फतेह लसह (सरपंच ओलना खेड़ा ) :­ मतहलाए कभी कमजोर नहीं थी और नहीं ह ैऔर मतहलाओ को कमजोर बनाया गया ह ै

और कमजोर बनाया जा रहा ह ै| मतहलाओ  की केसों पर चचाट की और कहाुँ  मुझे बहत ख़ुशी हइ की मतहला मंच आतना ऄच्छा 

कायट कर रहा ह ै| 

तवनीता श्रीवास्तव प्रधानाध्यातपका (wwf ,B N कॉलेज ) :­ में कइ वषो से ऄलग – ऄलग क्षेत्रो में कायट कर रही ह एक मतहला 

होने के नाते हर मतहला को ऄपने अप पर गवट होना चातहए की में एक मतहला ह | और ऄपनी बेर्ी को हमेसा कहो की  हम 

अपके साथ ह ै| दकशोरी  एवं मतहला को अर्षथक रूप से  सशक्त होना चातहए तादक ऄगर ईसके जीवन में कोइ समस्या अये तो 

वो कभी दकसी के सामने जूके नहीं और ऄपने भतवष्य के तलए कोइ डर नहीं हो की में दकया करुुँगी में कैसे रहगंी |  लोगो की 

कारण से ऄपनी सोच कभी मत बदलो , कभी मत सोचो की अप ऄपनी जगह पर गलत ह ैअप ऄपनी जगह पर हमेशा सही 

होते ह ै|     

मतहलाओ को ऄपनी समताओ को पहचाना चातहए और हम राजसमन्द में  रात  को 11 से 12 स्कूर्ी रेली का अयोजन करते ह ै

की कोइ भी मतहला रात को कही भी अने जाने में  डरे नहीं |  

 हमें डर नहीं लगाना चातहए और  हमारा पहनावा हमारी कमजोरी नहीं होनी चातहए | लडदकयों को बहत पढ़ना चातहए और 

पूरी अजादी होनी चातहए हमें कैसे  जीना है | 



  

शकंुतला पामेचा ( तनदेशक राजसमन्द मतहला मंच  ) हम अज मतहला ददवस माना रहे है ये ददवस  दतुनया के  सभी देशो में 

मतहलाओ को ऄपनी मांग रखने का ददन है ऄंतरािीय मतहला ददवस एक ऐसा कायटक्रम है  जो दतुनया भर में मनाया जाता है  |  

आस ददन ईन सभी मतहलाओ की ईपलतब्धयों को सराहेंगे  तजन्होंने  सामातजक राजनैततक जीवान में कही न कही ऄपनी छाप  

छोड़ी है | और अज हम ऄपने आस ददवस पर ईन सभी बहनो को सलाम करते है तजन्होंने हमारे तलए अगे के तलए रस्ते खोले है 

|   

 संघषट की एक परम्परा को कायम दकया ह ैअओ हम संघषट की आस परम्परा को अगे बढ़ाये और मतहला ददवस पर आन  

परम्परा पर जश्न मनाये | हमारी शांतत, सम्मान, अनन्द के तलए मतहला ददवस की बहत शुभकामनाए | 

और  हम बात करेंगे बराबरी की , मतहलाओ के साथ जो ऄसमानता  होती ह ैईसको हम बदलने के तलए संघषट करेंगे | और गैर 

बराबरी की ख़त्म करके  ही दम लेंगे |  हम जानते ह ैकी मतहलाओ की तशक्षा, स्वास््य दोनों की स्थतत ऄच्छी नहीं ह ैऔर ईनके 

प्रतत जो लहसा होती ह ैईसमे भी कोइ कमी नहीं अइ ह ै | आसतलए हम  लहसा सहन नहीं करेंगे हमको जब हमारे हक़ एवं 

अजादी नहीं तमल जातत ह ैतब तक हमें  संघषट करना ह ैअज हम नाचेगे गायेंगे  तादक नफरतो को हमें दोस्ती में बदला जाये 

|हमें लहसा नहीं शांतत चातहए हमें ऐसी दतुनया चातहए जहाुँ मतहला पुरुष आंसान ह ैऔर आंसानों की तरह रह ेन की दवेता या 

शेतान बनकर रह रह े |   तभी ये दतुनया खुबसूरत हो पायेगी आसतलए हमें लहसा नहीं शांतत चातहए  ,  हमें लहसा  नहीं पेशन 

चातहए , हमें लहसा नहीं राशन चातहए हमें लहसा नहीं आज्जत चातहए हमें लहसा नहीं सम्मान चातहए हमें लहसा नहीं खुतशया 

चातहए और हमें सामातजक कुरूततयों से हमें अजादी चातहए ऄतशक्षा से हमें अजादी चातहए ,   ऄसम्मान से हमें अजादी 

चातहए हमें प्यार ,सम्मान ,और आज्जत के साथ जीना ह ैईसके तलए हमें तमलकर एवं एक जुर् होकर रहना होंगा  तभी हम 

सशक्त होकर ऄपने जीवन को सुखी बना सकती ह ै|  आसी ऄवसर मतहलाओ से लोकसभा  चुनाव में ऄपना वोर् ऄवश्य दे |   

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

शैक्षतणक ऄनुदान :­  

  छगन लाल स्वरूप चन्द्र चेरररे्बल ट्रस्र् द्वारा वषट 2000 से 2018 तक बालक – बातलकाओं को ऄनुदान राशी दी गइ |  
  बाबेल साहब ( पूवट जज साहब ) द्वारा भी वषट 2019 शैक्षतणक ऄनुदान राशी दी गइ | 
 यश बैंक द्वारा  दकशोररयों की अगे की तशक्षा के तलए ईन्हें शैक्षतणक ऄनुदान राशी दी गइ |  

तजससे कइ बालक बातलकाए अगे बढ़ी ह ै | ऄनुदान ईन लोगों को ददया जाता ह ै , तजनकी अर्षथक तस्थतत ठीक नहीं ह ै , जो मतहला 
तवधवा ह ैबेसहारा ईन मतहलाओं के बच्चो को पढ़ाने के तलए ऄनुदान ददया जाता ह ै | ऄभी तक बहत से बालक – बातलकाओं ने 
ऄनुदान राशी प्राप्त की ह ै| ईनमें से कइ बच्चें सरकारी और गैरसरकारी नौकरी कर रह ेह ै |      



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

मतहला सलाह एवं सुरक्षा कें द्र  

  

 Ikfjp;   

efgyk lqj{kk ,ao lykg dsUnz efgykvks ds lkFk gksus okyh  fgalk]izrkMuk]mRihMu ls xzLr efgykvks ,ao ckfydkvks dks lEcy 

iznku djuk]ftlls fd os vius vf/kdkjks o fgalk ds f[kykQ viuh vkokt mBk mds ]lkFk gh lkFk efgykvks ds lkFk gksus 

okyh izrkMuk dks lekIr djuk vkSj efgykvks dks viuh Lo;a dh 'kfDr dk vglkl djukA   

मतहला सुरक्षा एवं सलाह कें द्र मतहलाओ के साथ होने वाली लहसा ,प्रताड़ना , ईत्पीडन से ग्रस्त मतहलाओ एवं बातलकाओ को सम्बल प्रदान करना 

तजससे की वे ऄपने ऄतधकारों व् लहसा के तखलाफ ऄपनी अवाज ईठा सके साथ ही साथ मतहलाओ के साथ होने वाली प्रताड़ना को समाप्त करना 

और मतहलाओ को ऄपनी स्वयं की शतक्त का ऄहसास करना |  

ईदे्दश्य  



  

 मतहलाओ के साथ हो रही ( अर्षथक , शारीररक , मानतसक , यौतनक ) में ईतचत सहयोग व् मागटदशटन व् कायटवाही करना |  

 मतहलाओं को ऄपने ऄतधकारों की जानकरी देना व् ऄतधकार ददलाना |  

  

क्रम संख्या   कुल केसों की संख्या   तनस्ताररत   प्रदक्रयातधन  

2 माचट 2019    815   798    17   

 

    

                               

माह माचट  2019 के ऄनुसार अए केसों में तववाह की स्थतत  

 

                              

          

                                               

 

     माचट 2018 से ऄप्रेल 2019 के केसों में तशक्षा की स्थतत   

                                   

 

 

क्रम संख्या  
cky & fookg Ukkrk& fookg lgh mez esa fookg vfookfgr  ,sls fookg tks cky &fookg ,oa ukrk 

fookg nksuksa gS 

1- 
313   304  161  00  103 

क्रम.संख्या  तशतक्षत  ऄनपढ़  साक्षर  कुल  

1- 
  292   345  172  815   



  

 

 माह माचट 2018 से ऄप्रेल 2019 तक  के केसों में स्थती  

माह माचट  2019 तक  अए केसों में जाती की स्थतत  

क्रम 

संख्या  

SC  ST  OBC  सामान्य  ऄर्लपसंख्यक  कुल  

1- 
283  94   295   116  27  815   

 

 

राजसमन्द मतहला मंच :­  तवकास , सुरक्षा , समता ,न्याय और ऄतधकार यह शब्द सामान्य रूप से प्रचतलत शब्द बन गए ह ै| 

परन्तु आन शब्दों को मतहलाओ में  दखेा जाये तो यह स्पि रूप से ददखता ह ैनारी ऄदालत पररयोजना चलती ह ै, तजसके 

ऄन्तरगत पीतड़त मतहलाओ को न्याय व् सम्मान ददलाया जाता ह ै| मतहला मंच का प्रारम्भ :­ 1993 में तजला संदभट कें द्र की 

सहायता से राजसमन्द तजले के मतहला तवकास कायटक्रम में मतहलाओ को संगरठत होने में और संगरठत शतक्त को पहचानने में 

मदद की | मतहलाए एकतत्रत होकर गाुँव और ब्लोक के मतहला समूहों को तजला स्तरीय मंच बनाने का तनणटय तलया और 1998 

में ’ राजसमन्द तजले के गाुँव , तहसील , शहर और तवभाग की मतहलाओ को संगरठत करने के कायट में जूता ह ै|  

ईद्देश्य :­  

 तवकास की प्रदक्रया में मतहलाओ की भागीदारी बढ़ाने और मतहला लहसा को दरू करने हतेु जनाधार तैयार करना  |  

 नारी ऄदालत एवं परामशट कें द्र द्वारा मतहला लहसा कम करना |  

 गरीब मतहलाओ अर्षथक तवकास हतेु अय संवधटन के तलए दक्रयाएं चलाए  



  

   

  

 राजसमन्द मतहला मंच , राजसमन्द राज तवकास संसथान एवं au बैंक के सयुक्त तत्वाधान में “  एक ऄनूठी पहल मतहला 

अरतक्षत तसर्” कायटक्रम का अयोजन दकया तजसमे बस में मतहलाओं के अरतक्षत तसर् होती ह ैलेदकन आसकी जानकारी ऄभी 

तक ज्यादा लोगो को नहीं ह ै | स्र्ीकर के माध्यम  से लोगो को  मतहला अरतक्षत तसर् के तलए जानकारी देंने के तलए बस में 

स्र्ीकर लगाना |   राजसमन्द मतहला मंच की संयोतजका और राजसमन्द जन तवकास संस्थान की ऄध्यक्ष श्रीमती शकंुतला 

पामेचा दवुारा सभी ऄतथततयो का स्वागत करते हए कहा की मतहलाओ की स्थतत गररमामयी बनाने के तलए साथ – साथ 

ईनके मुद्दों पर कायट दकया जाता ह ैआसी कमट मे कइ बार गभटवती छोरे् बच्चो को गोद में या बहत सारा बोझ तलए मतहलाये खडी 

रहती ह ैआसबात से ऄनजान की सरकार ने ईनके तलए भी बैठने की व्यवस्था बना रखी ह ैऔर परेशान होती ह ैआसी तरह भीड़ 

मै कइ बार मतहलाये और दकशोररया के साथ ऄपमान जनक तत्व गलत व्यवहार करते ह ैदकन्तु मतहलाये सकोचवश कुछ बोल 

नहीं पतत ह ैआन सभी पररस्थततयो को दखेते हए कइ बार मतहलाओ को ईनकी तसर् पर तबठाने की भी कोतशश की गइ लेदकन 

मतहला संकोचवश अपनी तसर् का ईपयोग नहीं कर सकी आन तवषम पररस्थततयो को दखेते हए मतहलाओ के तलए अरतक्षत 

स्थान पर ऄगर मतहलाओ का फोरू् होगा तो मतहलाए अपने स्थान पर बैठ सकेगी ऄत; आसके सहयोग की तलए जयपुर रोडवेज 

बस पररवहन ऄतधकारी तथा तजले के रोडवेज बस ऄतधकारी श्रीमान जैन सा . से चार माह पूवट ही पत्र तलखकर और बात 

करके अपनी मंशा प्रकर् करी तजसे ईन्होंने स्वीकार कर तलया और जयपुर से तनदशेन प्राप्त कर तलए आसी तबच रोडवेज के बस 

कमटचाररयों की भी हड़ताल होने से कायटकमट स्थतगत हो गया | आसके पिात ऄथट की समस्या अइ दकयोंदक आसका हमारे पास 

कइ बजर् नहीं था आसके तलए au बैंक के मेनेजर कब्र साहब से बात की गइ तजसे ईन्होंने अगे से अदशे लेकर स्वीक्रतत द ेदी और 

हमारे चाह ऄनुसार स्र्ीकर बन गए बस कमटचाररयों की हड़ताल समाप्त होने के पिात् हमने राजसमन्द तजले के ऄतधकारी जैन 



  

सा . संपकट  दकया तो ईन्होंने ऄक्रू्म्बर की तारीख दी ऄत; आस छोरे् से ईपकम में हमें अप सभी का सहयोग तमला और आतने 

कम समय में अप सब लोगो ने अकर हमारा ईत्साह वधटन दकया ईनके तलए अभार व्यक्त दकया  

कायट कमट के मुख्य ऄतततथ डॉ बजंती लाल बबेल भूतपूवट सेशन जज कानून के तवशेषज्ञ लोक ऄतधकार मंच एवं ऄन्य प्रतततष्ठत 

संस्थानों के ऄध्यश अपके दवारा संस्था संगठन दवुरा दकये गए कायो को सराहा गया और कहा की समय –समय पर अप लोग 

तवशेष मुद्दे ईठा कर ऄच्छा कम करते हो | ईन्होंने रोडवेज पर आस तरह के स्र्ीकर बना कर लगाने के कायट को खूब सराहा और 

संस्था को ऐसे कायट में कभी अर्षथक सहयोग की जरुरत हो तो ईन्होंने कहा की भामाशाहो की कमी नहीं ह ैअप ऐसे नेक कायट 

करते रतहये |  

कायटकमट के ऄध्यक्ष तवतधक प्रातधकरण के सतचव नरेन्द्र कुमार जी ने भी संस्था के आस कायट को सराहते हए प्रशंसा करी ईन्होंने 

कहा की मतहला मंच मतहला मुद्दों पर पूरा सजग रहता ह ैऔर अपको कैसा भी सहयोग चातहये ईसे हम अपको ददलवाने का 

पूरा प्रयास करेगे |  

डॉ तवनीता श्रीवास्तव जी वतटमान मै smd college मै व्याख्याता के पद पर कायट रात ह ैऔर सामातजक कायट करता भी ह ै

तवशेष रूप सेआस कायटकमट मै भाग लेने के तलए में अइ ह | कानून तो ह ैलेदकन दक्रयान्वयन नहीं हो रहा ह ैऔर लोगो को 

जानकारी नहीं ह ैऔर ह ैभी तो ईष कानून के तलए जागरूक नहीं ह ैसस्भी की तजतम्मदारी हो की बुजुगट ह ै, बीमार ह ैगभटवती 

मतहला या बच्चा ह ैतो तसर् पर बैठने के तलये कहना असन ह ैलेदकन तनजी लजदगी मै लाना भी जरुरी ह ैये पहल राजसमन्द 

तजले में राजसमन्द जन तवकास संस्थान दवुारा की ह ैलेदकन  ये पुरे राजस्थान के तलए भी हो सकता ह ै 

ऄनोखा जी  कांकरोली के सातहत्यकार और कवी ह ैद्वारकेश राष्ट्रीय सातहत्य पररषद ्के ऄध्यक्षहम जागरूक नहीं ह ैमतहलाये माुँ 

जननी हें हम मतहलाओ को सम्मान नहीं ददते ह ैये हमारी कतमया ह ैहमें  बातलका तशतक्षत करना चातहए समाज मै कन्या भूणट 

हत्या पर हम ध्यान नहीं दतेे ह ैतशक्षा से जुद्दा हअ ह आस 

हअ ह | कथनी और करनी मै समानता होनी चातहय कोइ भी कानून या जानकारी तमतडया की वजय से तमल जातत ह ैलेदकन 

जब तक अप नहीं जागोगे तब तक ईध्दार नहीं होगा ओरत जीवन ह ैसवेदनशील ,ममता , ह ैसमाज को समझाना होगा 

मतहलाओ की स्थतत के तलए  प्रेम से जहा मुझे बुलाया जाता ह ैवहा तनस्वाथट भाव से चला जता  ह  | लड़की को संस्कार 

तसखाते ह ैलेदकन लेदकन कही ना कही हम लड़को को संस्कार दनेा भूल जाते ह ै 



  

वीणा ददव्वेदी ईदयपुर के जनादनट तवतद्धयापीठ कॉलेज की प्रधान प्राध्यातपका व सामातजक कायट करता मतहलाए जो पुरुष को 

नो माह तक पेर् मै रखाती है वो ही पुरुष मतहलाओ को मरता है और गातलया देता है  ऐसे भी कैसे बेरे् है | हम आतने सवेदन 

शील नहीं है बाथरूम होना चातहये हर बस स्र्ेंड पर हम हमारे कतटव्य ऄभी नहीं तनभा पा  रहे है| मतहला और पुरुष दोनों में 

समानता लानी ह|ै हम ही अपने लड़को को ज्यादा छुर् देकर कही गुन्डातो नहीं बना रहे है जो अने वाले  समाज के के तलए 

खतरा है | अज काल जो लोग होते हो वो सोचते है की कैसे पैसे कमाउ लेदकन ये नहीं सोचते है की समाज मै हमारी भूतमका 

दकया है | सवेदन शीलता ऄगर अ जाये तो ईसके तलए टे्रलनग की जरुरत है | हम करवा सकते है समय सुतनर्षचत करके हमें  

जानकारी दे देना 	

श्रीमान  काबरा साहब   राजसमंद मतहला मंच ने जो शुरुअत की ह ैतसर् अरतक्षत करने के तलए मतहला मतहला जागरूकता , 

मतहला सशतक्त करने के तलए कोइ भी कायटकमट हो ऄगर हमारी सहायता की जरूरत होगी तो हम हमेसा तेयार रहगेे और 

हमारे ऄतधकारों के तलए हमें जागरूक होना चातहये  

डॉ तवजय तखलानी  तनशुर्लक सेवा दतेे ह ैऄनेक वषो से ऄनेक जन तहतेशी कायट करते अ रह ेह ैरोड वेज बसों मै आतना जागरूक 

होना चातहये की बस की जो अरतक्षत तसर् ह ैईस पर मतहला बैठ सके अएगी जागरूकता धीरे- धीरे अएगी कोइ मतहला 

तवदवा हो , ईसके पास बच्चे हो , राशन नहीं हो जुरे् नहीं हो कपड ेनहीं हो कपाट मुझे जरुर सूचना द ेमतहलाओ को अगे लाने मै 

पुरुष साथ द ेदोनों के साथ से नए समज की जेंडर से कोइ फेक नहीं पड़ता  हम ऐसे समाज की  पररकर्लपना कर सकते ह ै  

कायटकमट का समापन लतलता शमाट दवुारा दकया गया बहत ही  हमारे आस कायटकमट में अप अये हम अपके बहत अभारी ह ै 

  

 

 

 

   

                  “ईमड़ते 100 करोड़ मतहला लहसा के तखलाफ”  

 

 राजसमन्द मतहला मंच एवं राजसमन्द जन तवकास संस्थान  द्वारा  OBR कायटक्रम के ऄन्तरगत 2014 से मतहला लहसा के 
तखलाफ ये कायटक्रम करता अ रहा ह ै| पुरे एतशया में आस ददवस को मनाया जा रहा ह ैतजसका मुख्य ईदे्दश्य – मतहलाओ 



  

को समानता का ऄतधकार तमले और ईनके तखलाफ होने वाली लहसा से ईन्हें छुर्कारा तमले | राजसमन्द मतहला मंच 
,राजसमन्द जन तवकास संस्थान  राजसमन्द दकशोरी मंच द्वारा यह कायटक्रम शराब बंदी को लेकर मनाया गया 
ह,ैदकयोंदक शराब के कारण मतहलाओ पर ऄनेक प्रकार की लहसा होती ह,ै तजसके कारण ईनका व् ईनके बच्चो का जीवन 
ख़राब हो रहा ह ै| राजसमन्द तजले की राज्यवास पंचायत में भी मतहलाए शराब के कारण ऄनेको प्रकार की लहसा का 
सामना कर रही ह ै, तजसके कारण कही पररवार रू्र् जाते ह ैऔर मतहलाओ व् बच्चो की स्थतत बहत ख़राब हो चुकी ह ै| 
बच्चे तशक्षा से वंतचत हो रह ेह ैजो की ईनके भतवष्य को लेकर लचताजनक ह ै|  ददनांक 14  फरवरी को राज्यवास पंचायत 
के  सरपंच बाबुलालजी व् ग्रामवासी, राजसमन्द मतहला मंच एवं राजसमन्द जन तवकास संस्थान की कायटकताट पुष्प 
लसघवी, मूली बाइ, सबाना प्रवीन , संगीता जार्, यशोदा जी  जमना चौहान ,सोनू वैष्णव , गीता कंवर ,मंजुलता देवी 
,कैलाश कंवर, भंवर कंवर ,राजसमन्द  दकशोरी मंच हमेा रावत , जशोदा , सुगना , दकशोररयों ने भाग तलया और सहयोगी 
संघ संस्थान से याकूब जी ने भाग तलया आसमे कुल 150 सहभातगयों ने भाग तलया |  आन सभी  के सयुक्त  तत्वाधान में 
तजला कलेक्ट्रर को ज्ञापन पढ़कर सुनाया गया और राजसमन्द कलेक्र्र को ज्ञापन सोंपा गया | कलेक्र्र द्वारा अश्वासन 
ददया गया की राज्यवास गाुँव में माचट माह में नए ठेके के फोमट नहीं भरे जायेंगे और माचट माह से पूवट ही ठेका बंद करवा 
ददया जायेगा | प्रशासन द्वारा आस पर कायट दकया जायेगा और  जब तक प्रसाशन दवारा आस पर कायट नहीं दकया जायेगा 
तो हम आसके पीछे लगे रहेंगे और आसका फोलोईप  करते करेंगे | 

   

 

 

 

नारी ऄदालत :­ मतहला मंच द्वारा नारी ऄदालत कायटक्रम चलाया जा रहा ह ैतजसके ऄंतगटत मतहलाओ के उपर हो रही दकसी 

भी प्रकार की लहसा से ईनको मुतक्त ददलवाने के तलए नारी ऄदालत कायटक्रम में दोनों पक्षों से वाताट की जाती  ह ैऔर दोनों पक्षों 

में परामशट कर समझोता करवाया जाता ह ै| कें द्र पर अइ लहसा से पीतड़त मतहलाओ को राहत     

 माचट माह में नारी ऄदालत में अये कुल केसों की संख्या  

 

क्रम संख्या   कुल केसों की संख्या   तनस्ताररत   प्रदक्रयातधन  
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सरकारी योजनाओ से ददलाये गए फायदे  

 

 

 

 

 

क्रम 
संख्या  

सरकारी योजना का नाम   संख्या   लाभातन्वत 
पररवारों की संख्या  

1   प्रमाण पत्र   51   51  

2   वधाट पेंशन फामट   45    45  

3   र्ायलेर्   4   4  

4   अधारकाडट   65   65  

5   तवद्वा पेंशन  43   43  

6   पररत्यागता पेंशन  1  1  

7   तवकलांग पेंशन  3  3  

8   नरेगा अवेदन 395  395  

9   श्रतमक काडट 15  15  

10   श्रतमक काडट 30  30  

11   तमड – डे  – तमल  21  21  

12   पालनहार  28  28  

13   राशन  110  110  

14   ट्रप अईर् को तवद्यालय  से जोड़ा  1 दकशोर 1 दकशोरी  2  

15   मंद बुद्दी फोमट भरा  1  1  

16   जॉबकाडट बनवाया  83  83  

17   मेर् की टे्रतनग करवाइ व् मेर्  बनवाया  2  2  



  

18   चारागाह तवकास के तलए प्रस्ताव 9  9  

19   तमस्ट्रोल जरी करवाया  5  5  

20   राशन काडट बनवाया व् ईसमे नाम जुडवाया  2  2  

21   बेर्ी सुकन्या योजना  3  3  

22   गैस  15   15  

 23   ऑपन फोमट    115   115  

24   लाइर् कनेक्शन  237   237  

25   हणे्डपम्प सही करवाया ( पानी की सुतवधा )  7 हणे्डपम्प , नल , मोर्र     1500  

26   स्वच्छता ऄतभयान के ऄन्तरगत शौचालय    4   4  

27    छात्रवृतत  3   3  

28   प्रधान मंत्री अवास योजना में    60   60  

 29    केरे्गरी 4th   50   50  

30   स्वास््य तशतवर   6   6  

31   मकान का पिा ददलवाया   2   2  

 

 

 

 

 
 
 

फाईण्डेशान फॉर आकोलॉतजकल तसक्योररर्ी 
 

 नरेगा के ऄंतगटत सामलात भूतम के तवकास के तलए ( चारागाह तवकास , नाडी तवकास ) कायट के तलए कायटशालाओं में भाग 
तलया गया |  
 



  

     
 

 

 

 

 

child protection and anti human trafficking 

  

 

बाल वधुओं पर राज्य स्तरीय पर कायटशाला  
 



  

 
 
 
 
 
 

 ददर्लली Pld (बाल – तववाह कानून पर तवचार तवमशट हतेु )  
 



  

  
 
 

 
  10 – 11 ऄक्रू्बर जयपुर के तवकास ऄध्ययन कें द्र झालाना डंूगरी में दो ददवसीय गर्लसट नोर् ब्राआड राजस्थान इकाइ एवं 
राजसमन्द के सामातजक संस्थाओं के सयुक्र्त्ावाधन में नेतृत्वकताट लड़दकयों का सम्मेलन अयोतजत दकया गया तजसमें राजस्थान 
के 15 तजलों की 30 समातजक संस्थाओं से 150 लड़दकयों ने भाग तलया |  
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

       
     दकशोरी तमत्र ररव्यू बैठक                            दकशोरी तमत्र ररव्यू बैठक में एजेण्डा  
 

     
 
      

 
 

तशक्षा से जोड़कर राजस्थान स्रे्र् ओपन स्कूल से 10 और 12 कक्षा के फॉमट भरते हए दकशोर दकशोरी एवं कायटकताट  
 



  

 
अवासीय दकशोरी तमत्रो की क्षमतावधटन कायटशाला – भाग लेते हए दकशोरी तमत्र  
दकशोरी अवासीय तशतवर –  

  
 

 अत्म सुरक्षा का प्रतशक्षण लेती हइ दकशोररया                 दकशोररयों को योगा करवाते हए मूली बाइ  
   

 



  

 

बाल तववाह एवं शराब मुक्त समाज हो ” जाततपंच के साथ सवांद कायटक्रम  

  
 

अत्म सुरक्षा का प्रतशक्षण लेती हइ दकशोररया     ड्राआलवग तसखाते हए दकशोररया 
 

  
             यशोदा गमेती   माया भार् GNB कायटक्रम में भाग लेते हए  
  



  

 


